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　９月中旬から、市内は稲刈りのシーズ
ンを迎えました。山口小５年生の児童は、 
学習活動の一環として地域の田んぼで鎌
を使った昔ながらの稲刈りを行い、収穫
の喜びと自然の豊かさを味わいました。

収穫の秋を体感

特集 天童市の子育て支援２
特集 芸術文化の秋12
くらしの情報 コロナ関連の生活支援・経済対策・お知らせ16
くらしの情報 ひとり親世帯などへの給付金申請のお知らせ18

※新型コロナウイルスの影響により、掲載されている催しなどが中止・変更となる場合があります。
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子
高
齢
化
、
核
家
族
化
の
進
展
、

共
働
き
家
庭
の
増
加―

―

子
育

て
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長
す
る

た
め
に
は
、
子
育
て
環
境
の
充
実
や
周

り
の
支
援
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
子
育
て
の
不
安
を
解
消
し
、
子
ど
も

た
ち
の
輝
か
し
い
未
来
を
守
る
た
め
、

天
童
市
は
「
子
育
て
支
援
日
本
一
」
を

目
指
し
、
妊
娠
か
ら
出
産
、
育
児
期
ま

で
、
切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

少

ー
特
集　
天
童
市
の
子
育
て
支
援
ー

あ
な
た
の
こ
れ
か
ら
を

　　　　　
と
も
に
支
え
た
い

　

近
年
、
女
性
の
就
業
率
の
向
上
に
伴

い
、
保
育
需
要
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

国
で
は
、「
子
育
て
安
心
プ
ラ
ン
」
を

作
成
し
、
25
歳
か
ら
44
歳
ま
で
の
女
性

の
就
業
率
80
㌫
に
対
応
で
き
る
施
設
整

備
を
行
い
、
待
機
児
童
の
解
消
を
目
指

す
と
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
の
女
性
の
就
業
率
は
、
ほ
ぼ
全

て
の
年
代
で
全
国
平
均
を
上
回
る
高
い

水
準
に
あ
り
ま
す
（　

  　
）。
核
家
族

化
も
進
展
し
て
お
り
、
保
育
需
要
が
急

激
に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

高
ま
る
保
育
需
要
に
応
え
る
た
め
、

市
で
は
幼
児
教
育
・
保
育
施
設
（
認
定

こ
ど
も
園
、
認
可
保
育
所
、
小
規
模
保

育
事
業
所
）
の
整
備
を
支
援
し
て
き
ま

し
た
。
平
成
27
年
か
ら
の
５
年
間
で
、

新
設
と
移
行
を
含
め
、
認
定
こ
ど
も
園

は
４
施
設
、
認
可
保
育
所
は
７
施
設
、

小
規
模
保
育
事
業
所
は
８
施
設
が
増
え

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
幼
児
教
育
・

保
育
施
設
の
保
育
が
必
要
な
子
ど
も
を

受
け
入
れ
る
定
員
は
、
平
成
27
年
度
の

８
施
設
７
５
０
人
か
ら
、
現
在
は
27
施

設
１
７
０
１
人
と
大
幅
に
増
加
し
、
市

内
で
は
よ
り
多
く
の
子
ど
も
を
受
け
入

れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
（　
　

 

）。

高
ま
る
女
性
の
就
業
率
と

保
育
の
需
要

保
育
の
受
け
皿
の

整
備
を
支
援

図
１

図
２
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年々高まる保育の需要
　認定こども園、認可保育所、小規模保育事業所への申し込み数
は年々増加していますが、市では幼児教育・保育施設の整備を支
援し、現在、待機児童は解消されています。

子
高
齢
化
、
核
家
族
化
の
進
展
、

共
働
き
家
庭
の
増
加―

―

子
育

て
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長
す
る

た
め
に
は
、
子
育
て
環
境
の
充
実
や
周

り
の
支
援
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
子
育
て
の
不
安
を
解
消
し
、
子
ど
も

た
ち
の
輝
か
し
い
未
来
を
守
る
た
め
、

天
童
市
は
「
子
育
て
支
援
日
本
一
」
を

目
指
し
、
妊
娠
か
ら
出
産
、
育
児
期
ま

で
、
切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

認定こども園・認可保育所・小規模保育事業所への
申込児童数と定員数（保育認定こども）

天童市と全国の女性の就業状況
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化
天童市の現状と

子育て環境の変

全国平均を上回る女性の就業率

申込児童数 定員数

　

施
設
整
備
と
と
も
に
必
要
に
な
る
の

が
、
施
設
で
働
く
保
育
士
の
み
な
さ
ん

で
す
。
市
で
は
、
市
内
施
設
の
保
育
士

確
保
を
支
援
す
る
た
め
、平
成
29
年
度

か
ら「
保
育
士
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
」
を

開
催
し
、
保
育
事
業
者
と
保
育
士
と
し

て
就
職
を
希
望
す
る
方
の
マ
ッ
チ
ン
グ

を
促
し
て
い
ま
す
。
令
和
元
年
度
か
ら

は
会
場
を
イ
オ
ン
モ
ー
ル
天
童
に
移
し
、

多
く
の
方
か
ら
参
加
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
参
加
者
か
ら
は
「
施
設
の
雰

囲
気
が
分
か
っ
て
良
い
」
と
好
評
で
、

そ
の
後
の
市
内
施
設
へ
の
就
職
に
役

立
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
29
年
度
か
ら
「
保
育
士

宿
舎
借
上
げ
支
援
事
業
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
本
市
に
転
入
す
る

保
育
士
の
た
め
に
保
育
事
業
者
が
ア

パ
ー
ト
な
ど
を
借
り
た
場
合
に
補
助
金

を
交
付
す
る
も
の
で
、
保
育
士
の
経
済

的
負
担
を
減
ら
す
こ
と
で
、
市
内
施
設

へ
の
就
職
を
促
し
て
い
ま
す
。

保
育
士
確
保
を

市
独
自
に
支
援

図１

図２

▲保育士就職ガイダンス（８月23日開催）



　特定不妊治療の費用について、山形県の助
成事業　　を受けた夫婦に、１回の治療につき
20万円を上限に助成します。

●問合せ　市健康課

　妊娠の届け出時にはいろいろなお話しをしな
がら、安心して妊娠生活が送れるようにサポー
トします。保健師や母子保健コーディネーター
が妊娠から出産、育児期まで切れ目なくサポー
トします。

●問合せ　市健康課

　妊娠中期から後期にかけて役立つ情報を提供
します。妊娠28週を過ぎたら市健康センターに
是非お越しください。

●問合せ　市健康課

　１回の出産につき最大６回まで（※）不
妊治療を最大７万5000円～30万円助成
します。
※治療開始時の妻の年齢が40歳以上の場
合、最大３回まで。

妊娠したら 妊娠前

特定不妊治療費助成事業特定不妊治療費助成事業妊娠の届け出・母子手帳の発行妊娠の届け出・母子手帳の発行

ぴよママ安心パック事業
（妊娠後期の健康相談）
ぴよママ安心パック事業
（妊娠後期の健康相談）

　母子手帳交付時に妊婦健康診査の受診票
（14回分）と子宮頸がん検診、性器クラミ
ジア検査、HTLV－１の抗体検査、超音波検
査の受診票を交付します。

●問合せ　市健康課

妊婦健康診査の助成妊婦健康診査の助成

ヘル

　助産師などが妊娠、出産、育児について
相談に応じます。

●問合せ　市健康課

ぴよママのための助産師相談ぴよママのための助産師相談 　妊娠中の過ごし方・
出産・育児について学
ぶことができます。

●問合せ　市健康課

両親教室両親教室

山形県特定不妊治療費助成制度

妊妊娠前

特定不妊治療費助成事業不妊治療費助成事業特定不妊治療費助成事業

妊娠したら

妊 の け ・母子手帳の発行・ 子 の 行妊娠の届け出・母子手帳の発行

●問合せ　市健康課
子育て応援グッズのプレゼントもあります！

▲保育日誌と車用マグネット
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子
ど
も
が
す
く
す
く
と
成
長
す
る
た

め
に
は
、
周
り
の
支
え
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
市
で
は
、
妊
娠
か
ら
育
児
ま
で
の

切
れ
目
の
な
い
サ
ポ
ー
ト
で
、
子
育
て

を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
妊
娠
前
は
、「
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
不

妊
治
療
を
行
う
夫
婦
に
対
す
る
経
済
的

支
援
と
し
て
行
う
も
の
で
、
１
回
の
治

療
に
つ
き
　
万
円
を
上
限
に
助
成
を
行

20

っ
て
い
ま
す
。

　
妊
娠
後
は
、
安
心
し
て
妊
娠
・
出
産
・

育
児
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、「
ぴ
よ
マ
マ
安
心
パ
ッ
ク
事
業
」
と

し
て
、
子
育
て
応
援
グ
ッ
ズ
（
保
育
日

誌
と
車
用
マ
グ
ネ
ッ
ト
）
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
天

童
市
民
病
院
南
隣
の
市
健
康
セ
ン
タ
ー

で
は
、
保
健
師
や
母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
、
妊
娠
期
の
不
安
や
心
配

事
、
子
育
て
中
の
悩
み
な
ど
の
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。

　
出
産
後
は
、
退
院
後
の
生
活
が
ス
ム

ー
ズ
に
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
の
「
産
後
ケ
ア
事
業
」
や
、
保
健

師
や
助
産
師
が
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ

た
各
家
庭
を
訪
問
す
る
「
赤
ち
ゃ
ん
訪

問
」、双
子
以
上
の
子
ど
も
が
い
る
家
庭

に
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
す
る
「
エ

ン
ゼ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
派
遣
事
業
」
を
行

っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ポ
ー
ト
で

子
育
て
を
応
援

Title:P04-05_R21001.eca  



　妊
がら
トし
が妊
トし

●問

　妊
しま
是非

●問

出産したら

妊妊

ぴ
（
ぴ
（

　離乳食、子どもの遊びと事故防止、育児など
について学びます。

●問合せ　市健康課

すくすく育児教室（離乳食教室）すくすく育児教室（離乳食教室）

　双子以上の子どもがいる家庭にホームヘル
パーを派遣し、家事・育児を支援します。

●問合せ　市子育て支援課

エンゼルサポーター派遣事業
（多胎児育児支援）
エンゼルサポーター派遣事業
（多胎児育児支援）

　保健師や助産師が各家庭を訪問し
て、赤ちゃんの発育や健康について
相談に応じます。

●問合せ　市健康課

赤ちゃん訪問赤ちゃん訪問

　健康センターで問診や身体計測、
小児科医師による診察などを行い
ます。

●問合せ　市健康課

４カ月児健診４カ月児健診

　身体計測、個別相談（育児全般、
離乳食の進め方、虫歯予防）を行
います。また、来所者には絵本を
プレゼントします。

●問合せ　市健康課

９カ月児健康相談９カ月児健康相談

　身体計測、検尿、小児科・歯科医
師による診察などを行います。

●問合せ　市健康課

３歳児健診３歳児健診

　身体計測、小児科・歯科医師によ
る診察やフッ素塗布などを行います。

●問合せ　市健康課

１歳６カ月児健診１歳６カ月児健診

　出産したお母さんと赤ちゃんの退院後の生活
がスムーズにスタートできるよう、病院や家庭
で授乳指導や育児相談を受けることができます。

●問合せ　市健康課

産後ケア事業産後ケア事業

　
相

●

離乳食の始め方や、無理
なく続けられるような実
践的な方法を知ることが
できて助かりました

エンゼルサポーター派遣事業サポーター派遣事業エンゼルサポーター派遣事業

ンターで問診や身体計測、
師による診察などを行い

市健康課

児健診月児健診

　離乳
につい

●問合

すす

身体計測、検尿、小児科・歯科医
師による診察などを行います。

●問合せ　市健康課

妊妊

出産したら

赤ち ん訪赤ち ん訪問

●問

てんどう　2020.10.15
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子育て・教育

心

と
援

ー

ーー

供

つ
お
こ

 満18歳未満の子を３人以
上養育している世帯は、
第３子以降の小・中学校
の給食費が無料。
●問合せ　市教育総務課

第３子以降の学校給食が無料第３子以降の学校給食が無料

 市内の小・中学校は全て耐震化が図られてい
るほか、特別教室を含む全教室にエアコンが設
置されており、安全で快適な学習環境が整備さ
れています。
●問合せ　市教育総務課

安全・快適な学校環境安全・快適な学校環境

 保育の受け皿を確保し、子どもたちにより良い環
境を提供するため、認定こども園・認可保育所など
の整備を支援しています。
●問合せ　市子育て支援課

認定こども園・認可保育所（保育園）・
小規模保育事業の充実
認定こども園・認可保育所（保育園）・
小規模保育事業の充実

　専任の看護師・保育士が病気中または病気の回復
期にある集団保育が困難な児童の保育を行います。
●実施施設　つぐみ（病児・病後児）、にじいろ（病

児・病後児）、きらきら（病後児）、キンダー
水木こども園（病後児）

●問合せ　市子育て支援課（「きらきら」は市健康課）

病児・病後児保育病児・病後児保育

　天童市では０歳から高校３年生まで（※）
の医療費が完全無料。
（※）18歳に達する日以降の最初の３月31日

まで。
●問合せ　市保険給付課

18歳までの子どもの医療費が無料18歳までの子どもの医療費が無料

　乳幼児を保育所などで一時的に預かります。
●実施施設　げんキッズ、小百合保育園、小百

合第二保育園、TFキッズ保育園天童、
キンダー水木こども園

●問合せ　市子育て支援課

一時預かり事業一時預かり事業

　市内全小学校区へ放課後児童
クラブを設置しています。入所
児童数の増加に伴い、さらなる
施設整備を進めています。
●問合せ　市子育て支援課

放課後児童クラブ
（学童保育所）
放課後児童クラブ
（学童保育所）

　国の幼児教育・保育の無償化により、３～５歳児
の保育料が無料（０～２歳児は市民税非課税世帯が
無料）。
　さらに、天童市では第３子以降の保育料が完全無料。
●問合せ　市子育て支援課

保育料の無償化保育料の無償化

第３子以降の学校第３子以降の学校

子育て・教育

保育料の無償化保育料の無償化保育料の無償化
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市
で
は
、
子
育
て
・
教
育
環
境
の
整

備
に
、
県
内
他
市
に
先
駆
け
て
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
子
ど
も
の
医
療
費
に

つ
い
て
は
、
平
成
　
年
度
に
中
学
３
年

22

生
ま
で
を
対
象
に
無
料
化
を
実
施
し
、

現
在
は
高
校
３
年
生
ま
で
範
囲
を
拡
大

し
て
い
ま
す
。

　
幼
児
教
育
・
保
育
施
設
な
ど
の
保
育

料
に
つ
い
て
は
、
第
３
子
以
降
の
保
育

料
を
、
所
得
制
限
な
し
で
平
成
　
年
度

24

か
ら
無
料
化
し
て
い
ま
す
。
昨
年
　
月
10

か
ら
は
、
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化

を
実
施
し
ま
し
た
。

　
小
・
中
学
校
で
は
、
学
習
環
境
の
改

善
の
た
め
、
全
て
の
普
通
教
室
と
特
別

教
室
に
エ
ア
コ
ン
を
整
備
し
ま
し
た
。

平
成
　
年
度
か
ら
は
、
第
３
子
以
降
の

29

学
校
給
食
を
無
料
化
し
て
い
ま
す
。

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て
は
、

６
年
間
で
　
ク
ラ
ブ
を
新
築
す
る
な
ど
、

13

環
境
整
備
に
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。

現
在
、
す
べ
て
の
小
学
校
区
に
、
合
計

で
　
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
が
あ
り
、

27
小
学
生
が
放
課
後
の
遊
び
と
生
活
の
場

と
し
て
利
用
し
て
い
ま
す
。

　
市
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
ど
も
の

発
育
・
成
長
に
つ
い
て
の
相
談
に
保
健

子
ど
も
の
発
達
を

支
援

子
育
て
・
教
育
環
境
を

整
備

Title:P06-07_R21001.eca  



子育てに関する相談

　お子さんの気掛かりなことについて、臨床心
理士が相談に応じます。
●問合せ　市健康課

すこやかルーム（発達支援相談）すこやかルーム（発達支援相談）
　保育園などを臨床心理
士などが巡回訪問し、発
達相談を行います。
●問合せ　市健康課

巡回相談巡回相談

　保健師が乳幼児の発育、育児のやり方など
について相談に応じます。
●問合せ　市健康課

乳幼児健康相談乳幼児健康相談

 保育園などが休みのときや、保護者が外出すると
きなどに、子どもの預かりを希望する保護者に、援
助してくれる方を紹介します。
●問合せ　天童ファミリー・サポート・センター

（市子育て未来館げんキッズ内）

天童ファミリー・サポート・センター天童ファミリー・サポート・センター

　乳幼児とその保護者に遊びとふれあいの場を提供
します。子育て相談も受け付けます。
●実施施設　かんがるーむ（小百合第二保育園）、

つばさ（つばさのもり保育園）、あたご（つ
ばさのもり愛宕保育園）、ながおか（ながお
か保育園）、キンダー水木（キンダー水木こ
ども園）、かしのき子育て支援センター

●問合せ　市子育て支援課

子育て支援センター子育て支援センター

 親と子、子ども同士、親同士の交流の場
です。一時預かり、ファミリー・サポー
ト・センターのほか、子育て相談にも応じ
ますので、お気軽にご利用ください。
●問合せ　市子育て未来館げんキッズ

子育て未来館げんキッズ子育て未来館げんキッズ
 主に乳幼児とその保護者
向けの「遊び」と「ふれ
あい」の場所です。子育
てについての悩みや不安
など、お気軽にご相談く
ださい。
●問合せ　市わらべ館

わらべ館わらべ館

第３第３

 
境
の
●

　
期
●

●

第３第３

子 談子育てに関する相談

乳幼児健康相談相乳幼児健康相談

臨床心理
問し、発
す。
康課

子育てに関する不安
や分からないことな
どお気軽にご相談く
ださい！

小林 真里奈
保健師

小林 真里奈
保健師
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師
が
応
じ
て
い
る
ほ
か
、
市
健
康
セ
ン

タ
ー
内
の
「
す
こ
や
か
ル
ー
ム
」
で
は
、

言
葉
の
遅
れ
や
落
ち
着
き
が
な
い
な
ど

子
ど
も
の
気
に
な
る
こ
と
に
つ
い
て
、

臨
床
心
理
士
が
相
談
に
対
応
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
保
育
園
な
ど
を
臨
床
心
理

士
が
巡
回
訪
問
す
る
「
巡
回
相
談
」
を

行
い
、
発
達
に
つ
い
て
の
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
本
市
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
子
育
て
・
教
育
に
関
す
る
各
種
施
策

に
、
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、「
子
育
て
す
る
な
ら
天

童
」「
住
む
な
ら
天
童
」
と
言
わ
れ
る
よ

う
、
子
育
て
支
援
と
教
育
環
境
を
一
層

充
実
さ
せ
、
子
育
て
世
帯
を
支
援
し
て

い
き
ま
す
。

●
問
合
せ
　

該
市
子
育
て
支
援
課

（
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
）

654

725

該
市
健
康
課
（
緯
　
局
０
８
８
４
）

652

該
市
保
険
給
付
課

（
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
）

654

754

該
市
教
育
総
務
課

（
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
）

654

812

該
市
子
育
て
未
来
館
げ
ん
キ
ッ
ズ
（
天

童
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
）（

緯
　
局
８
２
４
０
）

651

該
市
わ
ら
べ
館
（
緯
　
局
８
１
２
０
）

658

子
育
て
支
援
の

一
層
の
充
実
を
目
指
し
て

Title:P06-07_R21001.eca  
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MY
TOWN TOPICS

入所者の安全守る避難訓練
　９月１日、防災の日に合わせて、市内介護施設の清幸園
から明幸園へ入所者を搬送する避難訓練が行われました。
これは、豪雨により介護施設の入所者などが被害を受ける
事態が全国で起こったことを受け、他の施設への搬送訓練
を実際に行うことで、所要時間やルートなど避難時の課題
を洗い出して今後の避難行動の改善に役立てるものです。
この日は、車いすの入所者４人をリフト付き車両で搬送し、
合計６台の車両が２往復して訓練を実施しました。

温かみのある絵で交通安全を呼び掛け
　９月５日・６日、市民プラザで、第37回交通安全おえか
きコンクール作品展が開催されました。この催しは、子ど
もたちが正しい交通ルールを学び、交通事故から身を守る
行動ができるように毎年行われています。ことしは、天童
市かもしかクラブに所属する市内の保育園・幼稚園８クラ
ブの園児たちが描いた交通安全を呼び掛ける絵など250点
が展示。同展には多くの家族連れが訪れ、温かみのある絵
を観賞しながら、交通ルールについて再確認していました。

外国人の立場で日本語を考える
　９月１日から10回の日程で、市立天童中部
公民館を会場に、日本語学習支援者養成講座が
開催されました。この講座は、市内で生活する
外国人を支援する日本語ボランティアを養成す
るため天童市国際交流協会が主催したものです。
受講者は、講義や実習を通じ外国人が日本語で
話す際の支援の方法などについて学びました。
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本格的なそば打ちを体験
　９月６日、天童高原で、天童高原でわかおり「そば花ま
つり」が開催され、そば打ち体験や十割そばと八割そばの
食べ比べが行われました。これは、天童高原で栽培されて
いるそば・でわかおりの魅力を広めるため、そばの花が満
開を迎えるこの時期に毎年行われているものです。そば打
ち体験の参加者は、自宅ではなかなか準備することのでき
ない材料や、麺切り包丁などの本格的な調理器具を使用し
てそばを打ち、自分だけのそば作りを楽しんでいました。

命を救う応急手当
　９月５日、市健康センターで、応急手当講習
会が開催されました。９月９日の救急の日に合
わせ救命の知識や技術の普及を目的に行われ、
11人が参加。脳神経外科医師による脳への影響
からの救命措置の重要性を説明する講義の後、
参加者は人形を使用した心肺蘇生法とAEDの操
作の実技を体験して万が一に備えていました。

はや  た

しゅん た

給食を食べてモンテを応援
　９月16日、市内の児童館、小・中学校で、モンテディオ
山形応援給食が実施され、19日に行われるギラヴァンツ北
九州戦を前に、相手チームの地元・福岡の郷土料理「がめ
煮」や応援シール付きの雪若丸ムースなどが提供されまし
た。干布小では、給食前にモンテディオ山形の小松駿太選
手、中村駿太選手とオンラインによる交流会が行われ、食
に関するクイズや選手への質問を行った後、児童から「が
んばれモンテ！」などの応援メッセージが贈られました。

健康的な生活を送るために
　９月９日、アンジェリーナで、第29回山新
健康フォーラムが開催されました。この催しは、
明るく健康的な生活づくりに役立ててもらおう
と行われたものです。この日は、医学界の権威
３人による講演が行われ、参加者は、がんや脳
卒中などの発症のメカニズムや予防策、早期発
見の重要性について理解を深めていました。
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お～い！　あつまれ！
　　　しみんの　すたあ～！
お～い！ あつまれ！
　　しみんの すたあ～！

みんなの
おあしす
みんなの
おあしす

未来に向かって

◆天童市立干布小学校
地域の「人・もの・こと」にふれる

年
生
は
、
総
合
の
学
習
で
紅
花

栽
培
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
で
若
菜
を
食
べ
る
調
理
体
験
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
紅
花
の
先
生

に
教
わ
り
な
が
ら
、
育
て
た
花
を
使
っ

て
、
紅
花
す
り
染
め
を
体
験
し
ま
し
た
。

紅
花
を
活
用
し
て
き
た
先
人
の
知
恵
に

ふ
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

５
年
生
は
、
地
域
の
メ
ダ
カ
の
先
生

か
ら
、
メ
ダ
カ
の
生
態
や
飼
育
方
法
な

ど
に
つ
い
て
、
詳
し
く
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
理
科
で
メ
ダ
カ
に
つ
い
て

学
習
し
た
際
に
は
、
子
ど
も
た
ち
の
疑

問
に
丁
寧
に
答
え
て
い
た
だ
き
、
メ
ダ

カ
を
と
お
し
て
生
命
の
誕
生
に
迫
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

６
年
生
は
、
毎
年
、
新
宿
区
立
四
谷

小
の
み
な
さ
ん
を
干
布
に
迎
え
て
交
流

を
し
て
き
ま
し
た
が
、
こ
と
し
は
コ
ロ

ナ
禍
で
中
止
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

干
布
小
や
天
童
の
こ
と
を
ビ
デ
オ
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
し
て
紹
介
し
ま
し
た
。
ま
た
、

地
域
の
方
か
ら
交
流
の
歴
史
を
教
え
て

い
た
だ
い
た
こ
と
で
、
干
布
の
こ
と
を

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思

い
を
高
め
ま
し
た
。
今
後
、
ひ
ま
わ
り

迷
路
や
庭
先
で
の
花
火
な
ど
、
干
布
だ

か
ら
こ
そ
体
験
で
き
る
こ
と
を
動
画
に

ま
と
め
て
紹
介
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
と
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
し
な
が
ら
、
干
布
の
「
人
・

も
の
・
こ
と
」
に
ふ
れ
る
学
習
を
進
め
、

ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
子
ど
も
の
育
成
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　干布小では、目指す子ども
像の一つに「ふるさとを愛す
る子供」を掲げ、地域とのつ
ながりを大切にした学習を
行っています。今回は、地域
の「人・もの・こと」にふれ
合いながら、ふるさとに学ぶ
取り組みを紹介します。

▲紅花の栽培に取り組む様子

▲メダカの生態について詳しく教えていただきました

▲地域の方から四谷小との交流の歴史を学びました

４



笑顔写真館

おらほうの地域づくり
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地域おこし協力隊でした～こちら Vol.５

 移住定住促進担当として昨年の10月に着任し、ちょうど１年が経過しました。４月
から立ち上げたSNSによる情報発信は、まだまだ手探りでの運用ですが、まずは天童
のことを知って興味を持ってもらい、そして、その後の交流のきっかけづくりとなる
ように、全世界に向けて発信することを心掛けています。また、市内のみなさんには
天童の魅力を再発見できるような発信ができればと考えています。

　われわれ協力隊へのご意見や取材依頼などありましたら、各SNSサイトからメッセージで、または市市長公
室へ電話(☎654-1111内線324)や電子メール(tendo.kyoryokutai@gmail.com)でどしどしお寄せください。

ゆう  き

（６歳・柏木町）

　まいにち、なわとびをしているよ。
まえとびやうしろとび、かけあしとび。
いろんなとびかたができるようになっ
たよ。つぎは、あやとびにちょうせん
だ！

岡田　悠希ちゃん

■市立高擶公民館
自らの地域は自らで守る

▲災害発生を想定した伝達訓練を実施しました

　高擶地区自主防災会連絡会は「自らの地域は自らで
守る」という理念に基づき、地域内の防火、防災およ
び被災時支援を担う各自治組織団体で構成されていま
す。相互の応援協力体制の確立や防災力の向上、災害
時における初動対応の迅速化を図ることを目的として
活動しています。
　定期的に地域住民と協力しながら無線試験や避難訓
練を実施し、万が一の災害に備えています。これから
も、地域に密着した組織として、災害に強い地域づく
りを進めていきます。

なわとび　だーいすき

移住定住促進担当
徳山　陽滋 隊員

▲フェイスブック ▲ツイッター ▲インスタグラム ▲ユーチューブ
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本
市
に
は
、
み
な
さ
ん
が
芸
術
文
化

に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
施
設
と
し
て
、

県
内
屈
指
の
音
響
と
舞
台
設
備
を
誇
る

市
民
文
化
会
館
を
は
じ
め
、
県
内
初
の

公
立
美
術
館
で
あ
る
市
美
術
館
や
、
天

童
織
田
の
里
歴
史
館
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
市
民
プ
ラ
ザ
は
、
生
涯
学
習
活

動
の
場
と
し
て
の
機
能
を
生
か
し
、
市

民
文
化
会
館
と
と
も
に
芸
術
文
化
団
体

の
活
動
の
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 　
天
童
市
芸
術
文
化
協
会
で
は
、
本
市

と
の
共
催
で
、
７
月
　
日
か
ら
天
童
市

10

総
美
術
館
構
想
推
進
事
業
を
新
た
に
実

施
し
て
い
ま
す
。
同
事
業
は
、
市
民
の

み
な
さ
ん
や
、
本
市
を
訪
れ
た
方
な
ど

に
、
芸
術
文
化
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て

も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
始
ま
っ
た

も
の
で
す
。
本
年
度
は
、
天
童
温
泉
協

同
組
合
の
協
力
の
下
、
市
内
の
ホ
テ
ル

や
旅
館
な
ど
　
施
設
に
、
日
本
画
　
点
、

10

10

洋
画
６
点
、
書
３
点
、
彫
刻
１
点
の
計

　
作
品
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
来
年

20度
は
展
示
内
容
や
ジ
ャ
ン
ル
を
広
げ
て

再
検
討
し
、
新
た
な
作
品
が
展
示
さ
れ

る
予
定
で
す
。
同
事
業
を
と
お
し
て
、

本
市
の
芸
術
文
化
活
動
の
さ
ら
な
る
活

性
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

本
市
の
芸
術
文
化
施
設

～
街
中
を
美
術
館
に
～

天
童
市
総
美
術
館
構
想
推
進
事
業

▲天童市民芸術祭　「クリスマスコンサートin天童」

～身近な場所で芸術文化に親しんでみませんか～～身近な場所で芸術文化に親しんでみませんか～
芸術文化の秋芸術文化の秋

▲天童市民芸術祭　「ビッグ・スウィング・フェイスリサイタル」

▲天童市総美術館構想推進事業
　伊藤有光さんの絵画「月山秋景」

▲天童市総美術館構想推進事業
　鈴木千岳さんの書「鳳凰」
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月
か
ら
天
童
市
民
芸
術
祭
が
始
ま

10
り
、
芸
術
の
秋
を
楽
し
め
る
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
が
行
わ
れ
ま
す
。
天
童
市
芸
術

文
化
協
会
の
加
盟
団
体
で
は
、経
験
者
・

初
心
者
を
問
わ
ず
新
規
会
員
を
募
集
し

て
お
り
、
初
心
者
教
室
を
実
施
し
て
い

る
団
体
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
芸
術
文
化
の
魅
力
に
触

れ
る
機
会
を
充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す
の

で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
活
動
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
　
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

（
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
）

654

262

み
な
さ
ん
も
ご
参
加
く
だ
さ
い

天
童
市
民
芸
術
祭

～天童市芸術文化協会について～
　天童市芸術文化協会は、本市の芸術文化の発展と振興を図ることを目的に設立されました。ことしで57年目
を迎えた同協会には、48団体・約1600人が加盟しており、秋の天童市民芸術祭の実施、会員の活動を紹介する
広報誌の発行などの事業を行っています。

～芸術活動の発展に向けて～
　私たちの作品が、市民のみなさんをはじめ多くの方に見ていただけることに
ついて、とてもうれしく思います。「鳳凰」という作品は、今回のために制作し
たもので、めでたい鳥の鳳凰にふさわしいように、金泥紙に濃い墨で力強く書
きました。本年度に出品した方以外にも、天童には素晴らしい芸術作家の方が
多くいらっしゃいます。今後市内のあらゆる場所で芸術と触れ合えるようにな
れば、芸術文化が市民の方にとって身近なものになるだけでなく、制作者の創
作意欲も高まり、芸術活動のさらなる発展につながると思います。

　出展者からの声

天童市書道連盟会長
鈴木　千岳さん

シンボルマーク
　天童の「天」と、文化の「文」
を組み合わせ、加盟する団体が
一つにまとまる様子を表すデザ
インです。

天童市芸術文化協会会長　伊藤　有光さん

　ことしの６月に、天童市芸術文化協会の会長
に就任しました。天童市民芸術祭は、毎年開催
している芸術の祭典です。ことしは、新型コロ
ナウイルスの影響もあり例年どおりとはいきま
せんが、感染予防対策をしっかり行い安心して
芸術文化に親しむことができるように配慮して
いきます。「不易流行」という言葉がありますが、
これまでの伝統を大切にしつつ、積極的に新し
い事業を行い、市民のみなさんにとって芸術文
化がより身近なものに感じられますように精一
杯取り組んでまいりますので、今後ともよろし
くお願いします。

～さまざまな芸術文化団体と交流を～
　私たちは、施設全体をひとつのギャラリーとして、空間づくりを大切にして
おり、絵画や書の展示は、癒しの空間作りの一助となっています。現在、新型
コロナウイルス感染症が流行している中、宿泊者も館内で過ごす時間が増え、
足を止めて作品を鑑賞している方が多く見受けられます。展示する作品は、各
宿泊施設の要望に沿ったものをマッチングしており、配置や見せ方も各施設に
よってさまざまです。今後はさまざまなジャンルの作品の展示のほか、ロビー
や庭でコーラスや演奏を行うなど多くの団体と交流を深めていきたいです。

　宿泊施設からの声

天童温泉協同組合理事長
山口　敦史さん
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第57回天童市民芸術祭へお越しください
●音楽・演劇・舞踊部門

●展示・発表部門

●講座・民俗芸能・将棋部門

※受付カード（名前、電話番号、住所、健康状態）のご記入をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症などの影響により、催しが中止となる場合があります。
※ご来場時は、ご自宅での検温やマスクの着用など感染症対策へのご協力をお願いします。
※会場の定員に達した場合は、入場をお断りする場合があります。

入場（館）料ところと　き催し物
無料佛向寺11月17日（火）佛向寺踊躍念佛公開

無料（要予約）広重美術館11月下旬天童広重研究会文化講演会

入場料ところと　き催し物
500円市民文化会館10月４日（日）正午～午後３：30乾ふじ会・鳳舞会日本舞踊合同公演
無料市民プラザ11月８日（日）午前10：00～午後５：00天童梅若謡曲素謡大会
500円市民文化会館11月15日（日）午後２：00～３：30ストリング・アンサンブル天童コンサート

動画配信予定市民文化会館12月20日（日）午後０：30～レインボーコンサート（無観客公演）
無料市民プラザ令和３年１月24日（日）午後１：30～コーロ・クオーレ演奏会

500円市民文化会館令和３年２月23日（火・天皇誕生日）
午後３：00～

ビッグ・スウィング・フェイス
第42回リサイタル

無料市民プラザ令和３年３月28日（日）午後２：00～天童少年少女合唱団演奏会

入場料ところと　き催し物

無料市民プラザ10月13日（火）～18日（日）
午前10：00 ～午後５：00（最終日は正午まで）第57回市民美術展

無料わくわくランド10月21日（水）～11月５日（木）天童菊花展

無料市民プラザ10月27日（火）～11月２日（月）午前10：00～午
後５：00（最終日は午後４：00まで）全日本写真連盟天童支部展示会

無料市民プラザ11月６日（金）午前10：00～正午幼児と絵描きで遊ぼう会

無料市民プラザ11月６日（金）～８日（日）午前10：00～午後５：00
（最終日は午後４：00まで）短歌、俳句合同展

無料市民プラザ11月12日（木）～15日（日）午前10：00～午後６：00
（最終日は午後５：00まで）

第27回押し花額絵作品展
（押し花しおり作り無料体験）

無料市民プラザ11月19日（木）～23日（月・勤労感謝の日）午前
10：00～午後５：00（最終日は午後４：00まで）第68回市民書道展

無料市民プラザ12月４日（金）～６日（日）午前10：00～午後５：00
（最終日は午後３：00まで）第40回天童書道クラブ展

　
弐
十
壱
鶴
堂
は
、
平
成
　
年
に
設
立
し
た
演
劇
団
体

29

で
す
。
私
た
ち
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
脚
本
を
作
り
、
キ
ャ

ス
ト
・
ス
タ
ッ
フ
・
お
客
さ
ん
の
み
な
さ
ん
が
楽
し
め

る
舞
台
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
弐
十
壱

鶴
堂
に
は
子
ど
も
た
ち
が
主
体
の
「
こ
つ
る
組
」
と
い

う
グ
ル
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。
小
学
３
年
生
か
ら
高
校
３

年
生
ま
で
の
幅
広
い
年
代
の
子
ど
も
た
ち
が
演
劇
を
と

お
し
て
交
流
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
現
在
は
２
月
の

公
演
に
向
け
て
活
動
を
始
め
た
と
こ
ろ
で
す
。
み
な
さ

ん
の
前
で
演
じ
ら
れ
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

弐十壱鶴堂代表
鶴　英里子さん

　
コ
ー
ロ
・
ク
オ
ー
レ
は
、
平
成
　
年
に
ア
ン
サ
ン
ブ

28

ル
コ
ー
ラ
ス
を
学
ぶ
た
め
に
結
成
し
た
合
唱
団
で
す
。

現
在
は
　
人
が
、
毎
週
土
曜
日
に
市
内
の
公
共
施
設
で

11

練
習
し
て
い
ま
す
。
歌
う
曲
は
、
メ
ン
バ
ー
で
話
し
合

っ
て
決
め
て
い
ま
す
。
指
揮
者
が
い
な
い
の
で
、作
詞
・

作
曲
者
が
伝
え
た
い「
歌
の
心
」を
み
ん
な
で
考
え
、
話

し
合
っ
て
歌
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
歌
の
大
切
な
場
面

で
は
、
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
を
取
り
な
が
ら
歌
い
ま
す
。

天
童
市
民
芸
術
祭
で
は
、心（
ク
オ
ー
レ
）を
み
な
さ
ん
に

お
届
け
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

コーロ・クオーレ代表
小座間　真由美さん

～天童市芸術文化協会に加盟している団体の声～

 に    じゅう いっ   かく  どう
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天童市芸術文化協会　加盟団体一覧天童市芸術文化協会　加盟団体一覧

邦楽
部門

音楽
部門

美術・映像
部門

舞踊
部門

伝統芸能
部門

演劇・文芸・
学術部門

生活文化
部門

気軽に芸術文化活動を始めてみませんか

代表者団体名
宮本伶慶筝愛好会
斎藤正子天童市琴城流大正琴愛好会
松田充弘天童梅若亀弘会
安喰邦男天童緑鳳会
後藤たか子天童市詩吟愛好会連絡協議会
伊藤完一天童民謡寿菁会
佐藤昭二川東民謡連合会
森川慶子能楽 あ字門の会

代表者団体名
工藤俊孝天童市合唱連盟
奥山善廣若葉の音楽会
阿部豊明ビッグ・スウィング・フェイス
花輪道雄天童市吹奏楽愛好会
鞍掛彰秀天童なつメロ愛好会
東海林仁天童ハワイアンクラブ
奥山恒彌天童歌謡クラブ
新関秀一YCBクリスタルサウンズ
安達かほるDER GLANZ（デア グランツ）
増川誠ストリング・アンサンブル天童

代表者団体名
村山宗信天童市茶華道連合会
黄木紘友天童盆栽愛好会
瀬野文義日本盆栽協会天童支部
村岡良雄日本将棋連盟天童支部
山口静子天童押し花サークル
西久保宗三天童春蘭愛好会

鈴木文子パッチワークサークル
ドリームコットン

佐藤政幸天童菊の会

代表者団体名
伊藤有光村山美術
菊地國子宝樹社
辻輝彦らくがき会
鈴木千岳天童市書道連盟
渡辺哲志郎全日本写真連盟天童支部
設樂雅信日本画竹馬会

代表者団体名
藤間乾乾ふじ会
松若寿恵玲舞踊連盟鳳舞会
工藤葵葵バレエスタジオしらゆり会

内ヶ崎見佳子
えむ･うちがさきエコール･
ド･バレエTENDO
open-MG･ミグ-studio

代表者団体名
井澤隆徳佛向寺踊躍念佛保存会
岡崎俊雄高擶聖霊菩提獅子踊保存会
山口清志天童維新軍楽隊保存会
山口清志天童市伝承芸能保存団体協議会

代表者団体名
大木喜久子天童短歌会
鈴木実雑誌・天童
長谷川義昭天童俳句会
野口一雄天童郷土研究会
矢吹海慶吉田大八会
佐藤定四郎天童市野草と親しむ会
辻輝彦天童広重研究会
鶴英里子弐十壱鶴堂
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生活支ԉ（コϩφ関連）
 ۀࣄԉࢧ෇ۚڅอ֬ډॅ■
গによݮなどに伴うऩ入のۀٳ　
りɺ住ډをࣦうڪれが生じるੈ帯
に対して家௞相౰ֹをڅࢧしま
すɻڅ付の相談・डけ付けはɺ天
童市ࣾ会福祉ٞڠ会で行ͬていますɻ
ଇ３カ月ですɻݪ間はɺظڅࢧ※
●問合せ　ʢ福ʣ 天童市ࣾ会福祉ٞڠ会ʢ緯654－

5156ʣまたは市ࣾ会福祉՝ʢ内線763ʣ
■ੜ׆福ۚࢿࢱのಛྫି෇ 
　௿ॴಘੈ帯に対し生活අなどのۚࢿの貸し付けを
行う生活福祉ۚࢿ貸付制౓にͭいてɺ新ܕコϩφ΢
イルスײછ঱のӨڹをडけɺۀٳやࣦۀによりऩ入
のݮগがありɺٸۓかͭ一時తなۚࢿを必要とする
ੈ帯に対してもɺ貸し付けの取りѻいが֦大されま
したɻ
●問合せ　ʢ福ʣ 天童市ࣾ会福祉ٞڠ会

ʢ緯654－5156ʣ

■৯のࢧԉۀࣄ 
の特ྫ貸ۚࢿの生活福祉هࠨ　
付のܾఆをडけたੈ帯でɺ希望
する方に対しɺ３回に分けて60
ᶢὨのおถをڅࢧしますɻ
※対৅者には山形県ࣾ会福祉ڠ
ٞ会から௨知がૹ付されま
すɻ

●問合せ　市ࣾ会福祉՝ʢ内線763ʣ
■ίϩφ対ԠैऀࣄҚ労ۚڅ෇ۀࣄ 
　　①コϩφ΢イルスײછ֦大の中ɺサーϏスܧଓ

のためै事したࣇ童ؔࢪ܎ઃなどの৬員に対
しɺ１人౰たり５万円をڅࢧしますɻ

　　②ҩྍ・հޢ・ো֐福祉サーϏス事ैۀ事者に
ͭいてはɺ県からのڅࢧになりますɻ

●問合せ　①市子育てࢧ援՝ʢ内線724ʣ
　　　②県健康福祉ا画՝ʢҩྍ緯630－2218ʣɺʢհ

緯630－3325ʣɺʢোがい緯630－3327ʣޢ

ࢭછ֦大๷ײ
■ఱಐࢢຽපӃൃ೤֎དྷの設ஔとి࿩਍ྍ・ॲํ 
　天童市ຽපӃではɺ発೤の঱状などがある方を対
৅とした発೤֎དྷをઃ置していますɻまたɺ電話に
よる਍࡯やॲ方を行ͬていますʢఆظతにड਍して
いる方でɺප状の変化がない࠶਍の方が対৅ですʣɻ
●問合せ　天童市ຽපӃʢ緯654－2511ʣ
 ࡦ対ࢭછ๷ײ設ʹ͓͚るࢪ༗ࢢ■
　市໾ॴɺ市立公ຽ館ɺ小・中ֶߍɺ市ຽ文化会館
などではɺফಟӷやඇ઀৮ܕ体Թܭをઃ置してײછ
防止対策を実ࢪしていますɻ
●問合せ　市ࡒ੓՝ʢ内線343ʣ

৽生ࣇಛผڅ付金 （コϩφ関連）
　令和２年４月28日から令和３年４月１日までに
生まれた新生ࣇの෕または฼に対しɺ10万円の特ผ
後ࠓしますɻ対৅となる方に対してɺڅࢧ付ۚをڅ
申੥書などをૹ付しますɻ
●問合せ　市市長公室ʢ内線322ʣɺ市子育てࢧ援՝

ʢ内線727ʣ

教ҭ支ԉ（コϩφ関連）
■(*("スΫʔϧߏ૝ʹΑるখ・தֶߍでのタブϨο 
　トܕ୺຤を׆༻したڭҭの開࢝ 
 ୺末をಋ入しɺܕ童生ెに１人１୆のタϒレοトࣇ　
教育環境のॆ実とྟ時ߍٳ時もֶशができる環境を
確อしますɻ令和３年２月頃にಋ入予ఆですɻ
●問合せ　市教育総຿՝ʢ内線813ʣ

コϩφײછ症を౿まえͨ࣌֐ࡂの
ආ೉について　　　　　　　　　
　ʮආ難ʯとはʮ難ʯをʮආけるʯことですɻ自分の
身をकるためにɺ৘ใのऩ集に౒めɺ状گに応じた
൑அと行動がとれるようにしてくださいɻ
　新ܕコϩφ΢イルスײછ঱予防対策ʢີࡾ回ආʣ
のためɺආ難ॴのऩ༰人数がݮগしていますɻආ難
ॴ以֎のආ難先ʢ਌ੰɺ༑人宅などʣを日頃から検
౼してくださいɻまたɺආ難ॴではɺӴ生用඼の入
手がࠔ難になるڪれがありますのでɺマスク・体Թ
シート・ফಟӷをඇৗ持出඼にՃえてくだە除・ܭ
さいɻ
●問合せ　市危機管理室ʢ内線452ʣ

新型コロナウイルス感染症に関する
生活支援・経済対策およびお知らせ（10月１日現在）

【問合せ （市役所）　緯654－1111】
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৽ܕコϩφウイルスײછ症のӨڹにΑり
保険੫（料）の納੫がࠔ೉ͳํ΁　　　

　新ܕコϩφ΢イルス
によりɺڹછ঱のӨײ
ੈ帯ओなどʢओたる生
維持者ʣのऩ入に相ܭ
౰なݮগなどがあͬた
場合ɺࠃຽ健康อ険੫ɺ
հޢอ険料ɺ後ظ高ྸ
者ҩྍอ険料の全部ま
たは一部にͭいてݮ໔
や徴ऩ༛予のద用がड
けられる場合がありますのでɺお早めにお手ଓきく
ださいɻ申੥書などは市ホームページからダ΢ンϩ
ードできますɻ
■อݥ੫（料）のݮ໔ʹͭいͯ 
●対象とͳるํ　該ੈ帯ओなどが新ܕコϩφ΢イル

スײછ঱でࢮ๢または重ಞなইපをෛͬたੈ
帯の方

　　該ੈ帯ओなどの令和２年中の事ۀऩ入ɺෆ動࢈
ऩ入ɺ山ྛऩ入またはڅ༩ऩ入のいずれかがɺ
新ܕコϩφ΢イルスײછ঱のӨڹにより前年
にൺ΂30㌫以上のݮগが見込まれるੈ帯の方

※ただしɺ以下の場合はݮ໔の対৅֎となりますɻ
　　該ੈ帯ओなどの令和ݩ年中の合ܭॴಘֹۚが

1000万円を௒える場合ʢհޢอ険料を除くʣ
　　該ੈ帯ओなどのݮগすることが見込まれる事ۀ

ऩ入などに܎るॴಘ以֎の令和ݩ年中のॴಘ
ʢ年ۚなどʣの合ֹܭが400万円を௒える場合

●対象とͳるอݥ੫ （料）　ฏ੒31年౓分およͼ令和
２年౓分のอ険੫ ʢ料ʣ でɺ令和２年２月１日
から令和３年３月31日の間にී௨徴ऩのೲ
限ʢ特ผ徴ऩの場合はɺ特ผ徴ऩ対৅年ۚظ
෷日ʣがઃఆされているものࢧ付のڅ

●問合せ　該ࠃຽ健康อ険੫にͭいてʹ市੫຿՝管
理ॾ੫܎ʢ緯654－1111内線772ʣ

　　該հޢอ険料ɺ後ظ高ྸ者ҩྍอ険料にͭい
てʹ市੫຿՝市ຽ੫܎ʢ緯654－1111内線774ʣ 

■௃ऩ༛予ʹͭいͯ 
　事ۀなどのऩ入に相౰のݮগがあͬた方はɺ申੥
をすることで１年間に限りɺ市੫などの徴ऩの༛予
をडけることができますɻ
●対象とͳるํ　下ه①②のいずれもຬたす方
　　①事ۀなどに܎るऩ入が前年とൺ΂て相౰なݮ

গがあͬたこと
　　②一時にೲ付することがࠔ難であること
●申੥ݶظ　各市੫などのೲظ限までに申੥
●問合せ　市ೲ੫՝ʢ緯654－1111内線785ʣ

৽・生活༷ࣜにରԠしͨ住宅のリフォームに補助します （コϩφ関連）
　新ܕコϩφ΢イルスײછ঱のӨڹにより落ち込ん
だ住宅ध要と経済の活性化を図るためɺ新・生活༷
ࣜに対応した住宅のリフΥーム工事のඅ用を一部ิ
ॿしますɻ

●ิॿ対象とͳるࣄ޻　①ʙᶅのいずれかの工事
　①住宅内に΢イルスを持ち込まない工事
　　該宅഑Ϙοクスのઃ置
　　該Ϟχター付きインターホンのઃ置
　　該タοチレスؔݰドアのઃ置またはվम
　　該ؔݰ࿬手ચいثのઃ置
　　該タοチレス水ખث具のઃ置
　②住宅内のײછ֦大を防止する工事
　　該௨෩ࣜؔݰドアなどのઃ置

　　該全೤交׵ܕ׵気扇のઃ置
　　該室内΁のચ໘୆とトイレのઃ置
　　該トイレの௥Ճ
　ᶅテレϫークまたはリϞートतۀに対応する工事
　　該テレϫーク用の防Ի対策
　　該ϫークスペースのઃ置
※①ʙᶅの工事以֎の工事අはิॿの対৅となりま
せんɻ

●ิॿ対象のओͳ要݅
　　該ະ着手の工事であること
　　該工事のࢪ工はɺ県内に住ॴがあるݸ人事ۀ者ɺ

または県内に本店のある法人との੥ෛܖ約で
あること

※ิॿۚの交付ܾఆ後ʢ申੥から約２ि間後ʣにܖ
約や着工がՄೳとなりますɻ

●ิॿֹ　工事අの２分の１ʢ上限20万円ʣ
●申੥ํ法　見ੵ書のࣸしやࣸگݱਅの΄かɺ申੥

書ྨ一ࣜをఏ出
※詳細は市ホームページをご確認くださいɻ申੥書
のダ΢ンϩードもできますɻ

●ड෇ظ間　10月15日 ʢ木ʣ ʙ
ࢪのൣ囲内で実ࢉ਺　先着順ɺ予ށࢪ࣮●
●申込み・問合せ　市ݐઃ՝ʢ緯654－1111内線418ʣ
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児童手当・特例給付を振り込みます
　令和２年度10月期（６～９月分）の児童手当を指
定された口座に振り込みます。なお、手当が振り込
まれない場合は、お問い合わせください。
●振込日　10月９日 （金）
●支給額（月額）
　　該３歳未満の児童　１万5000円
　　該３歳以上～小学生　１万円（第３子以降は１

万5000円）
　　該中学生　１万円
※受給者の所得が限度額以上の場合は、5000円にな
ります（特例給付）。

●問合せ　市子育て支援課（緯654－1111内線727）

子育て世帯への臨時特別給付金の 
申請はお済みですか（コロナ関連）
●対象　公務員の方で、令和２年４月分（３月分を

含む）の児童手当を受給している方
※公務員以外の方には、６月24日 （水）に支払い済み
です。

●支給額　対象となる児童１人につき２万円（国支
給１万円、市上乗せ分１万円）

●提出書類　子育て世帯への臨時特別給付金申請書、
天童市単独支給分申請書（市ホームページか
らダウンロードしてください）

●申請期限　11月30日 （月）
●申込み・問合せ　市子育て支援課

（緯654－1111内線727）

ひとり親家庭等への緊急支援給付金拡充分の
申請はお済みですか（コロナ関連）　 　　　

　対象となる方は、忘れずにお申し込みください。
●対象　基準日（令和２年４月１日）に次の全ての

条件を満たす方
　　①18歳未満の児童を扶養するひとり親家庭（事

実婚状態にある者を除く）などの世帯（戸籍
謄本などでひとり親家庭であることが確認で
きる世帯）

　　②本市の住民基本台帳に記録されている方
※遺族年金の受給や所得制限などの理由で、児童扶
養手当を受給していない方も対象となります。

※児童扶養手当を受給している方には、６月17日
（水） に支払い済みです。
●支給額　１世帯２万円に、対象児童１人当たり１

万円を加算した額（１世帯１回限り）
●提出書類　申請書、ひとり親であることが確認で

きる書類（戸籍謄本、ひとり親家庭等医療証
の写し）、本人確認書類

●申請期限　11月30日 （月）
●申込み・問合せ　市子育て支援課

（緯654－1111内線723）

お忘れのないようお願いします　　　　　　　　 
ひとり親世帯臨時特別給付金の申請（コロナ関連）

■児童扶養手当受給世帯などへの基本給付 
●対象　18歳未満（令和２年４月１日時点）の児童

を扶養するひとり親世帯（事実婚状態にある
者を除く）などで、以下のいずれかの要件を
満たす方

　　①令和２年６月分の児童扶養手当の支給を受け
ている方

　　②公的年金などを受給していることにより、令
和２年６月分の児童扶養手当の支給が全部停
止している方で、本人または扶養義務者の平
成30年分の収入が児童扶養手当に係る支給
制限限度額を下回る方

　　③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家
計が急変するなどして、収入が児童扶養手当
を受給している方と同じ水準となっている方

　　④上記以外のひとり親世帯（支給制限限度額を
超えた場合でも同様の給付が受けられます
（市独自の支援、５月31日時点でひとり親世
帯の方が対象）

●給付額　１世帯当たり５万円（第２子以降１人に

つき３万円、１世帯１回限り）
●申請方法　①に該当する方＝８月31日 （月）に支払

い済みですので、申請は不要です
　　　②～④に該当する方＝基本給付申請書、戸籍

謄本、申立書、収入を証明する書類（給与明
細書、公的年金証書）を市子育て支援課へ提
出（郵送可）

■収入が減少した世帯への追加給付 
　「児童扶養手当受給世帯などへの基本給付」の①②
の支給対象者で、新型コロナウイルス感染症の影響
を受け家計の収入が大きく減少した方に支給します。 
●給付額　１世帯当たり５万円（１回限り）
●申請方法　追加給付申請書、収入の減少を証明す

る書類（給与明細書など）を市子育て支援課
へ提出

 ……………………………………………………………
※申請書は、市子育て支援課で配布または市ホーム
ページからダウンロードできます。

●申請期限　令和３年１月29日 （金）
●申込み・問合せ　市子育て支援課

（緯654－1111内線723）
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ҭてੈଳやҠ住ੈଳのࢠ
住宅औಘを補助します　

●対象　該子育てੈ帯ʹ中ֶ生以下の方がいるੈ帯
　　該移住ੈ帯ʹฏ੒29年４月１日以߱ɺ市֎から

市に住ຽ登録をしたɺまたはするੈ帯
●ิॿ対象のओͳ要݅
　　該令和３年３月31日までに実੷ใࠂ書をఏ出

できること
　　該新ங工事の੥ෛܖ約または売ങܖ約がɺฏ੒

31年４月１日以߱であること
　　該売ങܖ約の相手方が２਌౳以内の਌族ではな

いこと
　　該ۭき家利活用ิॿۚをडけていないこと
●ิॿֹ
　　該子育てੈ帯かͭ移住ੈ帯ʹ25万円
　　該子育てੈ帯ʹ15万円
　　該移住ੈ帯ʹ15万円
ࢪのൣ囲内で実ࢉ਺　先着順ɺ予ށࢪ࣮●
※詳細は市ホームページをご確認くださいɻ申੥書
のダ΢ンϩードもできますɻ

●申込み・問合せ　市ݐઃ՝ʢ緯654－1111内線418ʣ

଱਒਍அ࢜にΑる଱਒਍அͱ
଱਒վम΁の助成　　　　　
■଱਒਍அ士ʹΑる଱਒਍அʹॿ੒しま͢ 
　大地਒による木଄住宅の౗յと人తඃ֐をܰݮ
しɺ֐ࡂにڧいまちづくりをਪਐするためɺ市で認
ఆした଱਒਍அ࢜が木଄住宅の଱਒਍அを行いますɻ 
●対象　ฏ੒12年５月31日以前にݐஙされた戸ݐ

て持ち家住宅ʢࡏདྷ࣠組工法による木଄２֊
て以下の住宅ʣݐ

※店ฮなどが઀ଓしているซ用住宅はচ໘ੵの２分
の１を௒える部分が住宅用である場合に限り対৅
となりますɻ

●内容　଱਒਍அɺิܭڧ画や֓ࢉ工事අのఏࣔ
●਍அ料　１万5070円ʢ਍அඅ15万700円のうち９

ׂをॿ੒ʣ
ࢪのൣ囲内で実ࢉ਺　先着順ɺ予ށࢪ࣮●
※ฏ໘図などをお持ちの場合はఏ出してくださいɻ
■໦଄ॅ୐の଱਒վमʹॿ੒しま͢ 
　աڈに本事ۀの଱਒਍அをडけɺ一ఆの৚݅をຬ
たした場合に଱਒վमඅをॿ੒しますɻ
●対象　਍அの結Ռɺධఆが1.0ະຬであͬたもの
●ิॿֹ　次の①ʢ市ิॿ分ʣと②ʢ県ิॿ分ʣの

合ֹܭʢ上限100万円ʣ
　　　①対৅経අの３分の１ʢ上限60万円ʣ
　　　②対৅経අの４分の１ʢ上限40万円ʣ
※対৅経අは工事අɺઃܭ料や工事؂理料などがؚ
まれますɻ

ࢪのൣ囲内で実ࢉ਺　先着順ɺ予ށࢪ࣮●
●申込み・問合せ　市ݐઃ՝ʢ緯654－1111内線418ʣ

ۭ͖Ոย付け補助金
●対象ܦ費　ۭき家の家ࡒのॲ分やਗ਼૟ɺఉ木のെ

採අ用ʢいずれも事ۀ者にࢧ෷うものʣ
●ิॿ対象のओͳ要݅　該ະ着手であること該ࢪ工

者でۀՄڐ物ऩ集運ൖغ者は市内の一ൠഇۀ
あること該市のۭき家όンクに登録すること

●ิॿֹ　10万円ʢ上限ʣ
ࢪのൣ囲内で実ࢉ਺　先着順ɺ予ށࢪ࣮●
●申込み・問合せ　市ݐઃ՝ʢ緯654－1111内線418ʣ

৽しい地域お͜しୂྗڠ員のご঺հ
　９月７日 ʢ月ʣ ɺ市໾ॴでɺ新しい地Ҭおこしڠ力
ୂ員にࣙ令が交付されましたɻ新ୂ員の⅓田୓実ୂ
員はɺௗ्ඃ֐対策୲౰としてௗ्ඃ֐の防止に取
り組みますɻどうͧよΖしくおئいしますɻ
■ ̡ௗ्ඃ֐対ࡦ୲౰  r⅓ా୓࣮ ୂ 員 （࡛ݝۄ出਎） 

　新しく地Ҭおこしڠ力ୂ員として
着೚した⅓田୓実ですɻ専໳ֶߍで
環境にͭいてֶんだ後ɺ食೑Ճ工会
ࣾにۈ຿していましたɻその後自転
ंで日本一पのཱྀをする中で天童市

を๚れたことがきͬかけとなり天童市の地Ҭおこし
ײやݧ力ୂに応募しましたɻֶ生時代にֶんだ経ڠ
性を生かして೶作物などに対するௗ्ඃ֐をݮら
しɺ市ຽのみなさんのෆ安を取り除けるようؤ張り
ますのでɺよΖしくおئいしますɻ
●問合せ　市೶ྛ՝ʢ緯654－1111内線217ʣ

天童市議会　　　　　
議会報ࠂ・ҙ׵ަݟ会

Ճしますɻࢀのٞ員がݩごとに地۠ߍ回はɺ中ֶࠓ　
●とき　11月̔日 ʢ日ʣ 午前10ɿ00ʙ

●内容　ٞ会活動内༰のใࠂɺ意見交׵など
●定員　各会場30人ʢ先着順ʣ
※新ܕコϩφ΢イルスײછ঱の֦大防止のためɺ申
し込みが必要ですɻ

●申込み・問合せ　10月23日 ʢۚʣ までɺ市ٞ会事຿
局ʢ緯654－1111内線353ʣ

Ճٞһͱ͜Ζࢀ

ҏ౻和子ɺ水戸อɺङ໺Ղ和ɺ
ԕ౻تতɺ۽ᖒ光ལɺݹᖒٛ߂ɺ
೭ߒཛྷेޒ

市立௡山公ຽ館
ʢ一中ֶ۠ʣ

村山ढ़༤ɺ水戸๕ඒɺ෢田ਖ਼ೋɺ
さͭきޱɺ໺޿宅和ࡾ

市立天童๺部公ຽ
館ʢೋ中ֶ۠ʣ

ੴ֞ত一ɺ山ܡޱ子ɺԕ౻ܟ知ɺ
౉ลത࢘ɺࠤ౻ढ़໻ɺོٛݪ࡫

市立高Ꮆ公ຽ館
ʢࡾ中ֶ۠ʣ

鈴木র一ɺদ田光໵ɺ޹౻ࠤ一市立天童中部公ຽ
館ʢ࢛中ֶ۠ʣ
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հޢ予๷教室にͲうͧ

地域カフェ・　　　　　　　　　　　 
あͬͨかフェてΜͲう（認知症カフェ）

　 5endo すこやか .y  ਐ 事ۀの対৅ですɻ
てんどう まい しん

 ࣨڭΏʔ౬Թઘؾݩ■
●対৅　市内にお住まいの要հޢ認ఆをडけていな

い70歳以上の方
●とき　①11月３日 ʢ火・文化の日ʣ ʙ24日 ʢ火ʣ の毎

ि火༵日ʢ全４回ʣ午後１ɿ30ʙ３ɿ30
　　　②11月４日 ʢ水ʣ ʙ25日 ʢ水ʣ の毎ि水༵日ʢ全

４回ʣਖ਼午ʙ午後３ɿ00
●ところ　①天童࠷上઒ԹઘΏͽあʢ緯651－3333ʣ
　　　②健康૿ਐࢪઃのͧみʢ緯656－8322ʣ
●内容　Թઘ入ཋにؔする講話ɺԹઘ入ཋɺܰ運動

など
●定員　①10人ɺ②15人
●参加料　①月ֹ2400円ʢอ険料ɺ飲料水代ؚむʣ
　　　②月ֹ3200円ʢอ険料ɺன食・飲料水代ؚむʣ
●࣋෺　運動できる服૷ɺタオルɺόスタオルɺࢀ

Ճ料
■しΌきっとےʹؾݩトϨࣨڭ 
●対象　市内にお住まいの要հޢ認ఆをडけていな

い65歳以上の方
●とき　11月５日 ʢ木ʣ ʙ26日 ʢ木ʣ の毎ि木༵日ʢ全

４回ʣ午後１ɿ30ʙ３ɿ00
●ところ　スポーπクラϒ天童Ϗーフリー

ʢ緯654－8866ʣ
●内容　ストレοチ体操ɺマシントレーχングなど
●定員　10人
●参加料　月ֹ2000円ʢอ険料ɺ飲料水代ؚむʣ
●࣋෺　運動できる服૷ɺタオルɺࢀՃ料

■楽しく͞Θやか೴トϨࣨڭ 
●対象　市内にお住まいの要հޢ認ఆをडけていな

い65歳以上の方
●とき　11月６日 ʢۚʣ ʙ27日 ʢۚʣ の毎ि༵ۚ日ʢ全

４回ʣ午前９ɿ30ʙਖ਼午
●ところ　スポーπクラϒ天童Ϗーフリー

ʢ緯654－8866ʣ
●内容　認知঱予防のための運動ɺ入ཋなど
●定員　10人
●参加料　月ֹ2000円ʢอ険料ɺ飲料水代ؚむʣ
●࣋෺　運動できる服૷ɺタオルɺࢀՃ料
■健康ͯんͲ͏ؾݩक़ 
●対象　市内にお住まいの要հޢ認ఆをडけていな

い65歳以上の方
●とき　11月７日 ʢ土ʣ ʙ28日 ʢ土ʣ の毎ि土༵日ʢ全

４回ʣ午後１ɿ30ʙ４ɿ00
●ところ　健康૿ਐࢪઃのͧみʢ緯656－8322ʣ
●内容　ストレοチ体操ɺόランス運動ɺ入ཋなど
●定員　15人
●参加料　月ֹ2000円ʢอ険料ɺ飲料水代ؚむʣ
●࣋෺　運動できる服૷ɺ運動ۺɺタオルɺࢀՃ料
 ……………………………………………………………
※応募多数の場合はநબになりますɻ
※自宅からૹ迎しますʢ直઀行くこともՄೳですʣɻ
※マスクの着用や手ࢦফಟなどײછ防止対策΁のご
いしますɻئ力をおڠ

●申込み　10月16日 ʢۚʣ までɺ各ࢪઃ
●問合せ　市อ険څ付՝ʢ緯654－1111内線755ʣま

たは各ࢪઃ

　 マスクの着用や手ࢦফಟなどײછ防止対策΁のご
いしますɻئ力をおڠ

஍ҬカフΣ
　市ではɺ地Ҭ住ຽの方などによる交流の場をɺ地
Ҭづくりやհޢ予防の఺からࢧ援していますɻお気
ܰにお越しくださいʢ※はおおむね65歳以上ʣɻ
■ాഴ໺スリού୎ٿʮ͢みΕ会ʯ 
●とき　10月７日 ʢ水ʣ ʙ28日 ʢ水ʣ の毎ि水༵日
　　　午前９ɿ00ʙਖ਼午
●ところ　市立高ݪのཬ交流ࢪઃΆんΆこ
■٤஡ʮいる͹あるʯ 
●とき　10月15日 ʢ木ʣ 午前10ɿ00ʙਖ਼午
●ところ　市立天童๺部公ຽ館
■カフΣくΒͭ઒（˞） 
●とき　10月16日 ʢۚʣ 午後１ɿ30ʙ３ɿ30
●ところ　市立天童中部公ຽ館
 （˞）௡͏たご͑٤஡ࣉ■
●とき　10月16日 ʢۚʣ 午後１ɿ30ʙ３ɿ30

●ところ　市立ࣉ௡公ຽ館
■;Εあいೆ෦஡԰ 
●とき　10月27日 ʢ火ʣ 午後１ɿ30ʙ３ɿ30
●ところ　市立天童南部公ຽ館
 ……………………………………………………………
●内容　運動ɺ講話など
●参加料　100円ఔ౓
※内༰やࢀՃ料はɺ会場によͬてҟなりますɻ
●問合せ　市อ険څ付՝ʢ緯654－1111内線755ʣ

あったかフΣͯんͲ͏（ೝ஌঱カフΣ）
●とき　10月７日 ʢ水ʣ・14日 ʢ水ʣ・21日 ʢ水ʣ・28日 ʢ水ʣ

 午後１ɿ00ʙ２ɿ00
●ところ　市総合福祉センター
●࣋෺　飲み物
※डけ付けのࡍにɺ検Թと؆୯な問਍を行いますの
でɺごڠ力をおئいしますɻ

※認知঱にؔする相談はɺਵ時डけ付けていますɻ
●問合せ　市อ険څ付՝ʢ緯654－1111内線756ʣ
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　例年開催している市立公民館フ
ェスティバル・文化祭は、開催規
模の縮小や中止を予定しておりま
す。内容などの 詳細は、 お問い合
わせください。
●問合せ　各市立公民館または市

教育委員会生涯学習課
（緯654－1111内線832）

 
　10月７日 （水） 午前11：00から、
全国一斉情報伝達試験のため、小
学校などに設置している屋外スピ
ーカーから試験放送が数分間流れ
ます。地震や武力攻撃などの発生
時に備え全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）を用いた試験で、全
国で実施されます。実際の災害と
お間違えのないようご注意くださ
い。
●屋外スピーカー設置場所
　　　天童北部小、成生小、蔵増

小、寺津小、津山小、山口
小、高擶小、荒谷小、市立

市立公民館フェスティバル・
文化祭の開催について

10月７日 （水）
Jアラート全国一斉情報伝達試験

高原の里交流施設ぽんぽこ
●問合せ　市危機管理室

（緯654－1111内線453）

 
　芋煮会シーズンを迎え、立谷川
ニコニコパーク緑地をご利用の際
は、ゴミを持ち帰るなど、マナー
の徹底をお願いします。

●問合せ　市都市計画課
（緯654－1111内線427）

 
　使用期限がありますので、お早
めに購入してご利用ください。
●対象者　①７月１日時点で本市

に住民登録がある方
　　　②７月２日から12月１日ま

での間の本市への転入者ま
たは出生者

●商品券概要
　　　商品券は１枚当たり500円

立谷川ニコニコパーク緑地の
利用に関するお願い　　　　

プレミアム付商品券を販売中

で、２種類の冊子に分かれ
ており、対象者は１冊ずつ
購入できます。

 

※小売店など用のうち7000円分は
釈錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫
小型店専用券です。
釈錫錫錫錫錫錫錫錫錫
●販売窓口・購入方法　購入引換

券に同封している資料をご
確認ください

※購入引換券は、対象者①の方に
は７月下旬に送付済みです。対
象者②の方には８月下旬以降に
順次送付します。

※購入引換券は再発行できません。 
●販売期間　12月25日 （金） まで
●使用期間　令和３年２月28日 （ 日 ） 

 まで
●問合せ　市商工観光課

（緯654－1111内線224）

 
　廃棄物の不法投棄は犯罪です。
不法投棄を見掛けた場合は、県村
山総合支庁環境課の「不法投棄110
番」または市生活環境課までご連
絡ください。ご連絡の際は、投棄
の特徴や車両番号をお知らせいた
だければ、早期解決につながりま
す。ご協力をお願いします。
●問合せ　不法投棄110番（県村山

総合支庁環境課内緯621－
8427）または市生活環境課
（緯654－1111内線273）

プレミアム販売額利用額種別

50㌫5000円7500円分飲食店用

30㌫１万円１万3000
円分　　

小売店
など用

10月は不法投棄・海岸漂着ごみ
削減強化月間

お知らせ

1

Information
October

謂

井

遺

亥

違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違

違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違

医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医

医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医

このコラムは、天童市野草と親しむ会の佐藤定四郎さんが担当しています。

と
ち
の
き
ớ
ト
チ
ノ
キ
科
Ờ

　
ト
チ
ノ
キ
は
ỏ
山
地
の
沢
沿
い
な
ど
の
水
気
の
あ

る
土
地
に
好
ん
で
生
育
し
ỏ
大
き
く
枝
を
張
ỳ
て
高

木
に
な
る
樹
木
で
す
Ố
そ
の
枝
先
い
ỳ
ぱ
い
に
特
徴

の
あ
る
大
き
な
羽
団
扇
ớ
は
ね
う
ち
わ
Ờ
の
よ
う
な

葉
を
付
け
ま
す
Ố

　
５
か
ら
６
月
頃
ỏ
そ
の
枝
先
に
直
立
し
た
円
錐
状

の
穂
を
出
し
ỏ
そ
れ
に
基
部
が
淡
紅
色
の
斑
の
あ
る

白
い
花
を
た
く
さ
ん

咲
か
せ
ま
す
Ố
そ
の

花
の
穂
に
球
状
の
実

が
な
り
ỏ
秋
に
な
る

と
そ
の
実
が
熟
し
ỏ

中
に
ク
リ
の
実
に
似

た
種
子
が
で
き
ま

す
Ố
こ
の
種
子
は
ỏ

で
ん
ぷ
ん
質
が
豊
富

な
の
で
ỏ
栃
餅
な
ど

を
作
る
材
料
に
利
用

さ
れ
て
き
ま
し
た
Ố

　
ト
チ
ノ
キ
は
ỏ
薬
草
に
も
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố
秋
に

落
下
し
た
種
子
を
集
め
て
日
干
し
に
し
ま
す
Ố
樹
皮

は
７
月
頃
ỏ
木
部
か
ら
は
ぎ
取
ỳ
て
日
干
し
に
し
ま

す
Ố
　
し
も
や
け
に
は
ỏ
乾
燥
し
た
種
子
の
粉
末
を
水
で

練
ỳ
て
患
部
に
塗
り
ま
す
Ố
下
痢
や
止
血
に
は
ỏ
日

干
し
に
し
た
樹
皮
　
ₓ
を
４
０
０
ἄ
Ἄ
の
水
で
半
量

10

に
な
る
ま
で
煎
じ
て
ỏ
服
用
す
る
と
良
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
Ố

●
問
合
せ
　
市
市
長
公
室ớ緯

　
局
１
１
１
１
内
線
　
Ờ

654

325 147

立谷川ニコニコパーク

立谷川

天童市

山形市

荒
谷
橋



22てんどう　2020.10.1

該脚立の足場はしっかり固めてか
ら、焦らず、冷静に作業をしま
しょう

該危険を予測し、転落や転倒事故
を防止しましょう

該忙しくても休養、休憩は十分に
取りましょう

●問合せ　市農林課
（緯654－1111内線212）

 

 
　無料で相談に応じていますので、 
お困りのことなどがございました
ら、お気軽にご相談ください。
■今月の法律相談 
●とき　10月29日 （木）
　　　午後１：30～
●ところ　市教育委員会第３会議

室
●相談内容　民事、家事的な法律

相談（係争中の事案は除く）
●相談員　高山克英弁護士
●申込み　10月22日 （木） まで、資

料などを持参し、市市民相
談室に申し込みください

●問合せ　市市民相談室
（緯654－1111内線741）

■行政書士相談（予約不要） 
●とき　10月７日 （水） ～28日（水）

の毎週水曜日（全４回）
　　　午前９：00～午後４：00
●ところ　市役所1階市民相談室
●相談内容　相続関係、各種許認

可申請、その他の相談など

催し・募集
各種無料相談

●問合せ　山形県行政書士会天童
支部（緯655－3145）

■巡回行政相談所を開設 
　10月19日 （月） ～25日 （日） は、行
政相談週間です。次のように巡回
行政相談所を開設しますので、行
政機関へのご意見やご要望があり
ましたら、お気軽にご相談くださ
い。行政相談委員が無料、秘密厳
守で相談に応じます。
●とき　①10月７日 （水）、②10月

８日 （木）
　　　午前10：00～午後３：00
●ところ　①市立天童南部公民館
　　　②市立津山公民館
●相談員（行政相談委員）
　　該藤山弘さん
　　該矢萩美惠子さん
※巡回行政相談以外も随時無料で
相談に応じます。

●問合せ　総務省山形行政監視行
政相談センター

（緯632－3113）
■日曜労働悩みごと相談会 
●対象　県内事業所に勤務してい

る労働者の方および事業主
の方など

●とき　10月25日 （日）
　　　午前10：00～午後３：00
●ところ　大手門パルズ（山形市）
●内容　労働問題の有識者である

労働委員会委員による相談
会

※労使間でお悩みの方は、お申し
込みの上、ご利用ください。

※当日の申し込みもできますが、
事前予約をした方が優先となり
ます。

※毎月第３木曜日（一部例外あり）
にも県庁で相談会が開催されて
います。

●申込み・問合せ　山形県労働委
員会事務局（緯630－2793）

 
　11月29日 （日）に行われる天童市
長選挙に立候補を予定している方
のために、立候補の手続きなどの
説明会と、出納責任者が取り扱う
選挙運動費用の出納事務説明会を
行います。
●とき　10月27日 （火）
　　　午後１：30～
●ところ　市役所５階会議室
●問合せ　市選挙管理委員会事務

局（緯654－1111内線512）

 
●対象　家族があり、所得が公営

住宅法の規定に該当する方
●家賃　入居者の所得に応じ決定
 

●必要書類　県営住宅抽選申込
書、63円切手２枚

●申込み・問合せ　10月２日 （金）
 ～８日 （木） に 、県すまい情
報センター（緯647－0781）

※月曜日は休館です。

市長選挙の説明会

県営住宅の入居者募集

戸数間取り募集住宅

１戸２DK
日光アパート

２戸３DK

１戸３DK交り江アパート
４戸３DK天童駅西アパート
１戸３DK天童駅南アパート
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　新型コロナウイルス感染症の影
響に伴い、国の雇用調整助成金と
緊急雇用安定助成金の支給決定を
受けた市内の事業者に対し、その
申請に要する社会保険労務士など
への事務手数料を補助します。
●対象　市内に事業所を有する中

小事業者
※詳細は市ホームページをご確認
いただくか、下記までお問い合
わせください。

●補助額　上限40万円（申請は１
事業所１回限り）

●提出期限　12月28日 （月）
●申込み・問合せ　市商工観光課

（緯654－1111内線225）

 
　市では、生活に身近で比較的小
規模な地区単位に地区計画制度を
導入し、建築物の用途や形態の制
限などに関するルールを定めてい
ます。
　地区計画の定められた区域内

お知らせ
雇用調整助成金等
申請代行補助金　

届け出が必要です　　　　　　
地区計画の区域内における行為

で、土地の区画形質の変更、建築
物の建築、工作物の建設などを行
うときは、これらの行為に着手す
る日の30日前までに、都市計画法
第58条の２第１項の規定に基づく
届出書の提出が義務付けられてい
ます。カーポートや物置、フェン

釈錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫
ス、広告物などの設置や10平方㍍
釈錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫
未満の増築の際にも地区計画の届
釈錫錫錫錫錫
け出が必要です。
　現在、芳賀地区、一日町四丁目
地区、天童くのもと地区など21地
区で地区計画を定めており、市ホ
ームページから確認することがで
きます。住みよいまちづくりのた
め、みなさんのご協力をお願いし
ます。
●問合せ　市都市計画課

（緯654－1111内線423）

 
　学生の方や失業などにより経済
的に保険料の納付が困難な方は、
免除・猶予制度の申請をしてくだ
さい。世帯の収入によって、免除
や納付猶予に該当する場合があり
ます。また、平成31年２月１日以
降に第１号被保険者が出産をした
場合は、産前産後期間の免除制度
に該当しますので、届け出をして

国民年金保険料の免除・納付
猶予制度をご利用ください

ください。
　保険料を未納のままにしておく
と、将来の老齢基礎年金や、いざ
という時の障害基礎年金、遺族基
礎年金が受け取れなくなりますの
で、お早めに申請や届け出をして
ください。
●持物　該失業した方＝身分証明

書、印鑑、雇用保険被保険
者離職票または雇用保険受
給資格者証

　　該学生の方＝身分証明書、印
鑑、学生証または在学証明
書

　　該出産した方または出産予定
の方＝身分証明書、印鑑、
母子手帳

●問合せ　市市民課（緯654－1111
内線714）または山形年金事
務所（緯645－5111）

 
　稲刈りや果実の収穫など秋の農
作業が本格化するこの時期は、高
齢者の方の事故や乗用型農業機械
による事故が多く発生しています。 
農作業を行うときは、一人一人が
高い安全意識を持って次のことを
守り、事故防止に努めましょう。
該滑りにくい靴、作業に適した服
装、安全装備などを着用しまし
ょう

該作業の前には体を十分ほぐし、
機械・作業場所の点検整備を行
いましょう

該機械の取扱方法および注意事項
を守りましょう

10月31日 （土） まで
秋の農作業安全運動強化期間
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　　　午後５：00～６：00
●申込み・問合せ　10月26日 （月）

まで、全日本写真連盟天童
支部（緯653－7812鈴木方）

 
●対象　小学生以上
●とき　11月７日 （土）
　　　午前９：00～
●内容　クアオルトウオーキン

グ、グラスアート体験など
●定員　30人
●参加料　1000円（保険料含む）
●申込み・問合せ　市スポーツセ

ンター（緯654－6100）

 
●とき　10月18日 （日）
　　　午前９：00開会
●ところ　市グラウンド・ゴルフ場
●参加料　500円（保険料含む）
●申込期限　10月12日 （月）
●申込み・問合せ　市農業者トレ

ーニングセンター（緯655－
3396）またはあかねエンジ
ョイクラブ事務局（緯090－
6686－9481）

 
●対象　一般の方
●とき　10月20日 （火）
　　　午前10：00～正午
●ところ　悠創の丘（山形市）
●定員　20人（先着順）
●参加料　500円

市スポーツセンター　
ウオーキングイベント

あかねエンジョイクラブ
あかね杯グラウンド・ゴルフ大会

大人の遠足　ノルディックウ
オーキングで秋を楽しもう

●申込み・問合せ　10月19日 （月）
まで、県総合運動公園

（緯655－5900）

 
●対象　一般の方
●とき　10月30日 （金）
　　　午前10：00～正午
●ところ　西蔵王公園（山形市）
●定員　20人（先着順）
●参加料　500円
●申込み・問合せ　10月29日 （木）

まで、県総合運動公園
（緯655－5900）

 
●とき　10月３日 （土）
　　　午後１：00～２：00
●ところ　矢野目集落センター
●内容　講演「本と人をつなぐ図

書館」
●講師　今野繁昭さん（Ｍカフェ

モデレーター）
●参加料　無料
●問合せ　明幸園地域支援室

（緯653－3071）

 
●対象　高齢者の生きがいづくり

や地域の支え合い活動に関
心のある方

●とき　11月７日 （土） 
　　　午後１：00～４：30
●ところ　遊学館（山形市）
●内容　基調講演、パネルディス

西蔵王公園　やすらぎノルデ
ィックウオーキング （紅葉）　

明幸園　Мカフェ
 （認知症カフェ）　

支え合いを広げる　　
地域づくりフォーラム

カッション
●定員　100人（先着順）
●参加料　無料
●申込み・問合せ　10月31日 （土）

まで、（公財）山形県生涯学
習文化財団（緯625－6411）

 
　創業に役立つ知識を習得するた
めの創業塾を開催します。受講修
了者は、法人設立時の登記にかか
る登録免許税の軽減と信用保証の
拡充を受けられます。
●対象　創業を検討している方、

創業後間もない方
●とき　11月４日 （水） ～12月22日

（火） （全８回）午後６：00～
●ところ　天童商工会議所
●定員　20人（先着順）
●申込み・問合せ　天童商工会議

所（緯654－3511）

 
●採用職種・採用予定人数　経営

支援・地域振興業務＝１人
●受験資格　昭和56年４月２日以

降に生まれ、高校卒業以上
の学歴で、普通自動車免許
を有する方

●１次試験　11月７日 （土）
●採用　令和３年４月１日～
※詳しくは天童商工会議所ホーム
ページをご確認ください。

●申込み・問合せ　10月30日 （金）
まで、天童商工会議所

（緯654－3511）

創業塾の受講生を募集

天童商工会議所
職員募集　　　
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●とき　10月15日 （木）
　　　午後２：30～３：40
●ところ　市民文化会館
●演題　新型コロナウイルス感染

症～正しく怖がるための知
識のワクチン～

●講師　森兼啓太さん（山形大学
医学部附属病院検査部・感
染制御部部長）

●定員　10人程度
※事前に申し込みが必要です。感
染予防の観点から定員に達し次
第、申し込みを締め切らせてい
ただく場合があります。

●申込み・問合せ　10月12日 （月）
まで、市教育委員会学校教
育課（緯654－1111内線824）

 
　食品ロスについて学び、環境に
優しくおいしい料理を作ります。
●とき　10月28日 （水）
　　　午前10：00～午後１：00
●ところ　市健康センター

天童東村山地区学校保健大会
記念講演　　　　　　　　　

エコ・クッキング教室
環境にやさしい食生活

●定員　12人（先着順）
●参加料　300円
※作った料理はお持ち帰りになり
ます。

●申込み・問合せ　10月12日 （月）
まで、市生活環境課
（緯654－1111内線273）

 
●とき　10月24日 （土）
　　　午後２：00～３：30
●ところ　市民文化会館
●内容　特集・花をイメージした

名曲集
●入場料　無料
●定員　50人（県内の方限定、先

着順、要予約）
●申込み・問合せ　市民文化会館

（緯654－1511）

 
■楽しく笑顔で健康体操 
●とき　10月15日 （木） 、11月19日

 （木）、12月17日 （木）
　　　午後１：30～２：30
●受講料　4950円
■あったか手作り肉まん 
●とき　10月28日 （水）
　　　午前11：00～午後１：00

懐かしのレコードコンサート

市民プラザ生涯学習講座

●受講料　1650円（教材費別）
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市民プラザ

（緯654－6200）

 
●とき　10月11日 （日） ・25日 （日）
　　　午前11：00～、午後２：00～
●ところ　市美術館
●定員　各回20人（当日先着順、

開館後に整理券を配布 し ます） 
●問合せ　市美術館 （緯654 － 6300） 

 
●とき　11月19日（木）～23日（月・

勤労感謝の日）
●ところ　市民プラザ
●募集作品　高校生以上の作品で

表装仕上げ（大きさは自由）
●出品料　１点2300円（２点の場

合3000円）
●申込み・問合せ　10月24日 （土）

まで、天童市書道連盟（緯
090－6780－0164小笠原）

 
●とき　10月27日 （火） ～11月２日

（月）
●ところ　市民プラザ
●募集作品　市内在住の方で、４

ツ切り以上（デジタルはＡ
４以上）。額装、またはパネ
ル張りにし、つり下げひも
を付ける（１人２枚まで、
先着40枚）

●作品搬入　10月26日 （月）

生誕140周年　熊谷守一展
ギャラリートーク

市民書道展の作品を募集

全日本写真連盟天童支部
写真展の作品を募集　　
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ひ
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流
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迎
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い
ま
だ
に
新
型
コ
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ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
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息
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ら
ず
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と
し
の
イ
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ザ
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期
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療
に
つ
い
て
は
私
た
ち
医
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頭
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悩
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せ
て

い
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。
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エ
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ザ
と
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
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ス
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す
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る
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ン
フ
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検
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ス
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り
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全
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。

　
み
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ん
に
は
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フ
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エ
ン
ザ
の
感
染
予
防
を

例
年
に
も
増
し
て
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
で
き

る
だ
け
多
く
の
方
に
、
早
め
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
し
て
い
た
だ
き
、
ま
た
、
マ
ス
ク
の
着
用

や
手
洗
い
な
ど
の
感
染
症
予
防
を
徹
底
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
者
を
減
ら
し
、
不
要

な
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
減
ら
す
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
心
よ
り
お
願
い
し

ま
す
。

大竹内科呼吸器科医院

大竹　和久
先生

薬　　　局　　　名

し の の め 調 剤 薬 局
糠塚2－8－32（緯665－0866）

い こ い 薬 局
高擶941－3（緯658－4833）10 /  4  （日）

て ん ど う 市 民 薬 局
駅西5－1－47（緯652－3016）10 /11（日）

ク レ ア 薬 局 天 童 店
芳賀タウン南3－7－14（緯687－1372）

天童駅西調剤快晴薬局
駅西2－8－30（緯651－2885）10 /18（日）

エ ド ヤ 調 剤 薬 局
田鶴町4－2－52（緯656－8735）

ファーコス薬局まいづる
鎌田本町3－6－23（緯653－0081）10/25（日）

10 営業時間については各薬局へお問い合わせください月の休日当番薬局

◎救急告示病院は天童市民病院（緯654－2511）、天童温泉篠田病院（緯653－5711）、吉岡
病院（緯654－1188）です。当番医師の診療科目は、市ホームページをご確認になるか市
消防署（緯654－1191）にお問い合わせください。

◎山形市休日夜間診療所（山形市香澄町２－９－39　緯635－9955）
　◆夜間診療（毎日）　内科＝午後７：00～11：00、小児科＝午後７：30～10：30
　◆休日診療（日曜日・祝日）　内科・小児科・外科＝午前９：00～11：45、午後１：30～５：00

医　療　機　関　名

近 藤 医 院
糠塚2－8－30（緯656－8277）

瑞 穂 医 院
高擶941－2（緯658－4311）10 /  4  （日）

天 童 市 民 病 院
駅西5－2－1（緯654－2511）10 /11（日）

つちだ子どもクリニック
芳賀タウン南3－7－13（緯687－1259）

やまもと整形外科医院
駅西2－8－25（緯651－2010）10 /18（日）

さ と う 医 院
駅西2－5－20（☎653－1433）

吉 岡 病 院
東本町3－5－21（緯654－1188）10/25（日）

10 診察時間＝午前９：00～正午、午後１：30～５：00月の休日当番医

10月19日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ
10月16日 （金）申込期限

こどもの栄養相談

10月19日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ
健診結果など（健診結
果の相談の場合）持　物

健康相談

該公民館総合健診＝
問診票、検査容器、 
検診料、保険証、

煮 紗社社社社
前年の健診結果

　（お持ちの方）
該胸部検診＝問診票、 
検診料

持　　物

※特定健康診査は国民健康保険、
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

高齢者健康診査は後期高齢者医
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

療制度に加入している方が対象
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

です。その他の保険に加入して
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

いる方は、各医療保険者からの
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

案内に従って特定健康診査を受
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

診することになります。
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社

500円
（70歳以上無料）

 喀  痰 検査
かく たん

（追加）
1100円 
（70歳以上無料）胃がん検診

500円
（70歳以上無料）

大腸がん
検診

1000円肝炎ウイ
ルス検査
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Health
October ●問合せ、申込先の記載が

ないものは、市健康課
（緯652－0884）

　予防接種を遅らせると、免疫の
遅れにつながり、重い感染症にか
かるリスクが高まります。
　主治医と相談して受けましょう。 

満２カ月児（令和２
年８月生まれ）以上ヒ　ブ

満２カ月児（令和２
年８月生まれ）以上

小児用
肺炎球菌

満２カ月児（令和２
年８月生まれ）以上
１歳に至るまで

Ｂ型肝炎

満３カ月児（令和２
年７月生まれ）以上４種混合

満５カ月児（令和２
年５月生まれ）以上
１歳に至るまで

ＢＣＧ

満１歳児（令和元年
10月生まれ）以上２
歳に至るまで

麻しん・
風しん

満１歳児（令和元年
10月生まれ）以上３
歳に至るまで

水　痘

満３歳児（平成29年
10月生まれ）以上日本脳炎

満６週の乳児（令和２
年８月生まれ）以上
※10月１日以降の接種分か
ら定期接種となります。

ロタウイル
スワクチン

※市外（県内）の医療機関で接種
を希望する場合は事前にお問い
合わせください。

今月の予防接種
（個別接種）　　

各種乳幼児健康診査・相談・健康教室は、十分に感染
症対策を行った上で実施します。参加する方はマスク
の着用など感染防止対策へのご協力をお願いします。

市健康センターところ
身体計測、歯科検診、
診察、検尿など内　容

母子手帳、健診票、ア
ンケート、検査尿持　物

　対象者には健診票、検査尿の容
器を事前に郵送しています。眼科
検診の受診券を同封しています。
11月末までに受診してください。

該公民館総合健診＝
　午前８：00～９：30
該胸部検診のみ＝
　午前10：00～10：30

受付時間

該40～64歳
　2000円
該65～69歳
　1600円
該70歳以上無料

特定健康
診査

（高齢者健
康診査）

検
　
診
　
料

300円
（65歳以上無料）胸部検診

ところと　き
■山口地域

上山口公民館
煮 紗社社社社社社社社社

10月16日（金）
10月19日（月）
10月20日（火）
10月21日（水）
■天童中部地域

市立天童中部公
民館

10月27日（火）
10月29日（木）

1

母子手帳、健診票、バ
スタオル、アンケート持　物

市健康センターところ
身体計測、診察など内　容

４カ月児健康診査

と　き対　象
10月16日 （金）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

令和２年６月１
日～６月13日に
生まれた乳児

10月29日 （木）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

令和２年６月14
日～６月30日に
生まれた乳児

市健康センターところ
身体計測、健康相談、
絵本のプレゼント内　容

母子手帳、９カ月児健
康相談票、バスタオル持　物

９カ月児健康相談

と　き対　象
10月26日 （月）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

令和２年１月１
日～１月31日に
生まれた乳児

市健康センターところ
身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など内　容

母子手帳、健診票、ア
ンケート、バスタオル持　物

　２回分のフッ素塗布補助券を交
付しますのでご利用ください。
該１回目＝２歳６カ月未満
該２回目＝４歳未満
※新型コロナウイルス感染症の影
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
響を考慮し、フッ素塗布補助券
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
の有効期限を延長しています。
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
期限内に受診できなかった方は
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
市健康課までお問い合わせくだ
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
さい。
煮 紗社社社

１歳６カ月児
健康診査　　

と　き対　象
10月23日 （金）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

平成31年４月１
日～４月９日に
生まれた幼児

と　き対　象
10月22日 （木）
（受付時間は郵
送で事前にお知
らせしています） 

平成29年３月25
日～４月12日に
生まれた幼児

３歳児健康診査

　山口地域の会場を次のとおり変
更します。

40歳以上の方対　象

公民館総合健診

10月19日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ
母子手帳、バスタオル持　物
10月16日 （金）申込期限

乳幼児健康相談
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10月は乳がん月間です　　　　　　　　　　
～天童市ピンクリボンスリースマイル運動～

　乳がんは、女性のがん 罹  患 率第１位で、生涯に乳
り かん

がんを患う日本人女性は、現在９人に１人といわれ
ています（国立がん研究センターがん情報サービス
調べ）。乳がんは、女性が家庭や社会で最も活躍する
年代に多く、死亡数も年々増加しています。しかし、
乳がんは早期発見・早期治療により治る割合が高い
がんでもあります。市では、子育て世代の女性の命
を守り、乳がんで亡くなる人をゼ
ロにすることを目指し、愛する子
ども、大切な人、あなた自身の三
つの笑顔を守るため、天童市ピン
クリボンスリースマイル運動を推
進しています。

 

　40歳を迎えたら、２年に１回は乳がん検診を受け
ましょう。市では、40歳から58歳までの偶数年齢お
よび41歳の方に無料クーポン券を交付しています。
60歳代以上の方は、偶数年齢者に検診料の一部を助
成しています。本年度まだ乳がん検診を受けていな
い対象者の方は、この機会に乳がん検診を受けましょう。

レディ－ス検診のお知らせ
■乳がん検診 
●対象　40歳以上（昭和56年３月31日以前生まれ）

の偶数年齢の女性
●検診料　40歳代2500円、50歳以上1700円
■子宮頸（けい）がん検診 
●対象　20歳以上（平成13年３月31日以前生まれ）

の女性
●検診料　1000円（70歳以上無料）
 ……………………………………………………………
●とき　①11月２日 （月）・②５日 （木）・③６日 （金）・

④10日（火）
※乳がん検診は②が40歳以上、①③④は50歳以上の
方が対象です。

●ところ　やまがた健康推進機構山形検診センター
（山形市）

●定員　各日７人
※②は無料送迎バスが利用できます（検診と一緒に
申し込みが必要です）。

●申込み・問合せ　10月15日 （木） まで、市健康課
（緯652－0884）

受けよう乳がん検診

 

　乳がんは自分で発見できる数少ないがんの一つで
す。普段の自分の乳房の状態を把握しておくことで、
異常を早く見つけることができます。毎月１回、月
経開始後10日ほど経ってからチェックをしましょ
う。閉経後の方は毎月１回、日を決めてチェックを
しましょう。
　次のような症状があるときは、検診を待たず速や
かに専門の医療機関（外科）を受診しましょう。
●目で見てセルフチェック
　　該左右の乳房の形や大きさに変

化はありませんか
　　該乳房に皮膚のくぼみやひきつ

れはありませんか
　　該乳頭のへこみや湿疹のような

ただれはありませんか
●指で触ってセルフチェック
　　該乳房やわきの下にしこりがありませんか
　　該乳輪をしぼると分泌物が出ませんか

 

　市では、乳がんについて正しく学び、家族や友人
に広く周知する、ピンクリボンメイトを養成してい
ます。乳がんに関する知識や乳がん自己検診方法を
学んでみませんか。受講生にはオリジナルピンクリ
ボンバッジやステッカーなどをプレゼントします。
●対象　市内にお住まいの女性
●とき　10月28日 （水）
　　　午後１：30～３：30
●ところ　市健康センター
●内容　乳がんや自己検診
　　　法に関する医師・看
　　　護師の講話
●定員　20人（先着順、託児あり）
※託児（１歳～未就学児）を希望の方は、10月20日
（火） まで、市健康課にお申し込みください。
●受講料　無料
●申込期限　10月23日 （金）

 

　市内７カ所の保育園の年長児が
描いた笑顔の絵や乳がんに関する
パネルなどの展示を行います。是
非お越しください。
●とき　10月21日 （水） ～30日 （金）
　　　午前８：30～午後５：15
※10月24日 （土）・25日 （日） は、午前９：00～午後４：00。
●ところ　市健康センター
 ……………………………………………………………
●問合せ　市健康課（緯652－0884）

月に１回  乳がんのセルフチェック

ピンクリボンメイト受講生を募集

ピンクリボンスマイル展
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各種乳幼児健康診査・相談・健康教室は、十分に感染
症対策を行った上で実施します。参加する方はマスク
の着用など感染防止対策へのご協力をお願いします。

認知症の人と家族の会
天童のつどい　　　　
　認知症に関心のある方、お悩み
の方は、ぜひご参加ください。
●とき　10月10日 （土）
　　　午後１：00～３：00
●ところ　市総合福祉センター
●内容　認知症に関する情報交換

など
●参加料　無料
●問合せ　（公社）認知症の人と家

族の会山形県支部世話人
（緯654－8981富樫方）

ロタウイルスワクチンが　　
定期予防接種に追加されます
　10月１日 （木） から、ロタウイル
スワクチンが定期予防接種に追加
され、接種費用が無料（全額公費
負担）になります。
●対象　令和２年８月１日以降に

生まれた方
※令和２年７月31日までに生まれ
た方が、10月１日以降に接種を
受けた場合は対象になりません
のでご注意ください。

●接種場所　市内の予防接種実施
医療機関

●持物　母子手帳、予診票、保険
証

※転入や紛失などで予診票がない
方、市外での接種を希望する方
は、市健康課までお問い合わせ
ください。

●問合せ　市健康課（緯652－0884）

こころの健康相談

●とき　10月22日 （木）
　　　午後２：00～３：30
●ところ　市健康センター
●内容　精神科医師によるこころ

の健康相談
●申込み・問合せ　10月16日 （金）

まで、市健康課
（緯652－0884）

中学３年生のインフルエンザ
予防接種費用の一部を助成　
●対象　該本市にお住まいの中学

３年生
　　該市外にお住まいで、市内の

学校に通学する中学３年生
●予防接種期間　10月１日 （木）～

令和３年１月30日 （土）
●自己負担額　800円（市の助成

額3000円、助成回数は期間
内１人１回限り）

●接種方法　学校をとおして予診
票を交付します。協力医療
機関に各自で申し込み、予
診票と保険証、母子手帳を
提示して、予防接種を受け
てください

●問合せ　市健康課（緯652－0884）

クーポン券をご利用ください　　
無料の風しん抗体検査・予防接種
　風しん抗体検査・予防接種を無
料で受けられるクーポン券を３月
末に郵送しています。
●対象　昭和37年４月２日～昭和

54年４月１日までに生まれ
た男性

●実施方法　抗体検査は、事業所
健診や特定健診、人間ドッ
クの際に、クーポン券を提
示することで、その場で風
しんの抗体検査が受けられ
ます。健診以外には、全国
の医療機関などでも受けら
れますので、厚生労働省ホ
ームページ（下記二次元コ
ード）でご確認ください

※転入や紛失などで再交付が必要
な場合は、市健康課までお問い
合わせください。

●問合せ　市健康課（緯652－0884）

Health
October

2

スッキリ！マイレージ倶楽部

　 Tendo すこやか My  進 事業の対象
てんどう まい しん

です。
●とき　10月21日 （水）
　　　午前10：30～11：30
●ところ　市健康センター
●内容　玄米ダンベル体操などの

軽体操
●定員　20人（事前予約が必要）
●参加料　無料
●持物　上履き、タオル、飲み物、

マスク、My進カード（持っ
ていない方には当日発行）

●申込み・問合せ　10月16日 （金）
まで、市健康課

（緯652－0884）

ぴよママ安心パック事業
（妊娠後期の健康相談）　
　間もなく出
産を迎える妊
婦の方を対象
に、母子保健
コーディネー
ターなどが相談に応じます。
●対象　妊娠後期を迎えた妊婦の

方（おおむね妊娠28～35週）
●とき　土・日曜日、祝日、年末

年始を除く日の午前９：00 
～午後５：00

●ところ　市健康センター
●持物　母子手帳
※予約は不要です。
※相談にお越しの方へ子育て応援
グッズをプレゼントします。

●問合せ　市健康課（緯652－0884）
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市スポーツセンター　緯654－6100
http://www.tendocity-sports.or.jp

県総合運動公園　緯655－5900
http://park.montedio.co.jp/beni/

10月のスポーツ情報10月のスポーツ情報10月のスポーツ情報

 10月の主な予定 
２日 （金）　天童市ゲートボール協会選手権大会
４日 （日）　天童市テニス協会長杯兼アミエ小学生大会
17日 （土）・18日 （日）　オータムカップ（サッカー）
24日 （土）　秋季山形県高校野球１年生大会
24日 （土）・25日 （日）　もみじフェスティバル中学生
バスケットボール大会

 総合体育館２階トリムコース（無料） 
　１周200㍍の周回コースがあります。ジョギング
やウオーキングなどにご利用ください。

 各種運動教室を動画配信しています 
　市スポーツセンターホームページでは、各種運動
教室の動画を配信していますので、ぜひご覧くださ
い。
  10月の休館日 
19日 （月） 

 10月の主な予定 
３日 （土）　県中学生ソフトテニス大会
10日 （土）・11日 （日）　県高校新人大会（テニス）
17日 （土）　県中学校新人大会（テニス）
18日 （日）　県スポレク祭（テニス・ソフトテニス・
ペタンク・ゲートボール・女子ソフトボール）

24日 （土）・25日 （日）　県高校新人大会（体操・新体操）
30日 （金）・31日 （土）　県高校新人大会（ラグビーフ
ットボール）

※予定は、中止・変更となる場合があります。
 10月の休館日 
５日 （月）

４日 （日）　対松本山雅ＦＣ（午後２：00～）
10日 （土）　対ＦＣ琉球（午後２：00～）
18日 （日）　対愛媛ＦＣ（午後２：00～）
24日 （土）　対東京ヴェルディ（午後２：00～）

10日 （土）・11日 （日）　対福島ファイヤーボンズ
28日 （水）　対茨城ロボッツ

自宅でできる　簡単エクササイズ

　今回のトレーニングは、背中、腕、お腹を鍛える内容です。また、同時に腰や股関節のストレッチ効
果もあります。背筋をしっかりと伸ばした状態で行うことがポイントです。無理をせずに左右それぞれ
10回を１セットとして日常の運動に取り入れてみましょう。

①椅子に座り、左右どちらかの膝を両手で抱えます。

②抱えた膝を胸に抱え込むように引き寄せます。この
時、腕を押し返すように足に力を入れます。

③ゆっくりと①の状態に戻ります。
　①～③の動作を、４秒かけて膝を引き寄せ、４秒か
けて戻すことを意識しながら行います。

　腕で引き寄せる力と、足で押し返す力のバランスを
調整しながらゆっくりと行うことで効果がアップし
ます。

●問合せ　市スポーツセンター（緯654－6100）

モンテディオ山形ホームゲーム
NDソフトスタジアム山形

講師：押野 浪  漫 さん（市スポーツセンター指導員）
ろ まん

パスラボ山形ワイヴァンズ
ホームゲーム

県総合運動公園総合体育館

 膝を引き寄せ膝を引き寄せるる

腕を押し返すよ腕を押し返すようう
に足に力を入れに足に力を入れるる
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 10月の催し物・サークル活動 
10日 （土） 午前11：00～　くまさんのおはなしかんづめ
10日 （土） 午後２：00～　とんと昔語り　　　　　　
18日 （日） 午前10：00～　オープンカフェ　　　　　
28日 （水） 午前11：00～　おはなしの会　　　　　　
 10月の休館日 　
20日 （火）

 10月の展示内容 
～25日 （日）　生誕140周年 熊谷守一展
31日 （土） ～　市指定文化財収蔵品展
 10月の休館日 
５日 （月）・12日 （月）・19日 （月）・26日 （月）～30日（金）

 10月の催し物 
11日 （日） 午前10：30～正午　弓矢体験　　　　　　
●制作体験受付時間　①午前10：00～、②午後１：00～、
　　　③午後３：00～
 10月の休館日 
５日 （月）・12日 （月）・19日 （月）・26日 （月）

 市民ギャラリー 
13日 （火） ～17日 （土）　市民美術展
23日 （金） ～25日 （日）　山形県発明くふう展
27日 （火） ～11月２日 （月）　全日本写真連盟天童支部
写真展

※市民美術展はイベントホールでも開催。
 10月の休館日 　19日 （月）
 

 10月の展示内容 
～10月14日 （水）　ワクワクスポーツ折り紙展（ミニ展）
～12月13日 （日）　織田藩と天童
29日 （木） ～　天童織田の里歴史館公募写真展Ⅱ（ミニ展）
 10月の休館日 
５日 （月）・７日（水）～９日（金）・12日 （月）・19日 （月）・26日 （月）

　感染拡大防止のため、次のように一部利用制限を
設けて開館しています。
該利用日の前日までの電話予約制となります。
該入館は１日３回、90分での入れ替え（①午前９：
30～11：00、②午後１：00～２：30、③午後３：
30～５：00）となります。
※１回当たりの利用者数は県内居住者10組とします。
 10月の催し物 　 （※） 要申し込み
６日 （火） 午前10：00～　子育てサロン（ミニミニ運
動会）（※） 

９日 （金）・23日 （金） 午後１：30～　赤ちゃん交流会 （※）
17日 （土） 午前10：00～　プレママ講座（妊娠・産後
の心と体の変化、妊婦対象）（※）

21日 （水） 午前10：00～　折り紙教室　　　　　　　
28日 （水） 午前10：00～　アロマボディローション作
り（※）

29日 （木） 午前10：00～　10月生まれのお誕生会 （※）
 10月の休館日 　19日 （月）

　感染拡大防止のため、次のように一部利用制限を
設けて開館しています。
該利用日の前日までの電話予約制となります。
該入館は、１日３回、90分での入れ替え（①午前
９：30～11：00、②午後０：30～２：00、③午後
３：30～５：00）となります。
該１回当たりの利用者数は、県内居住者30組（100
人程度まで）とします。

該利用制限の内容は、変更する場合があります。
 10月の催し物 　 （※） 要申し込み
18日 （日） 午前10：00～　Enjoyおりがみ　　　　　 　
20日 （火） 午前10：00～　プレママクラブ（※）　　 
　午後４：00～　げんKiyoくつくってあそぼう（※）
 10月の休館日 　21日 （水）

子育て　Ｑ＆Ａ
離乳食を始める時期について教えてください。

離乳食は、おおむね生後５～６カ月を目安に、
①首のすわりがしっかりしている、②腰を支え

ているとおすわりの姿勢がとれる、③食べ物に興味
を示し始める、④スプーンを口に入れても舌で押し
返す反応が少なくなった、などのサインを目安にま
ずは10倍粥をすり潰したものを１さじ与えて少しず
つ量を増やしていきましょう。
●問合せ　市健康課（緯652－0884）

市美術館　緯654－6300
開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）

https://tendocity-museum.jp

市西沼田遺跡公園　緯654－7360
開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）

http://www.nishinumata.or.jp

Ａ

Ｑ天童織田の里歴史館　緯653－0631
（市立旧東村山郡役所資料館）
開館時間　午前９：30～午後６：00 （入館は午後５：30まで）

https://tendo-gunyakusyo.jp

市民プラザ　緯654－6200
多目的ホール・市民ギャラリー・イベントホール

http://www.sc-tendo.co.jp/pg_plaza/index_plaza.html

市立図書館　緯654－2440
開館時間　午前９：00～午後７：00 

https://tendocity-library.jp
（蔵書検索ができます）

市わらべ館　緯658－8120
http://warabekan.tendo-kosodate.jp

市子育て未来館げんキッズ　緯651－8240
https://www.shisetsu.jp/city.tendou/genkids/
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 テ レ ビ 広 報 やまがた東西南北（YBCテレビ  毎週火曜日午前11：25）
 ラ ジ オ 広 報 村山地域耳より情報（ラジオモンスターFM76.2　午前７：30・午後６：30）
 メ ー ル 配 信 市メール配信サービス（不定期）、ふるさとだよりｆメール（毎週木曜日）
  登録は天童市ホームページから
 ホームページ  https://www.city.tendo.yamagata.jp

人口　62,022人（61,981人）　男　30,315人　女　31,707人
世帯数　22,650世帯（22,361世帯）　９月１日現在　（　）内は昨年同期

　

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■面白山登山 
●とき　10月４日 （日）
　　　午前８：00～午後３：00
●集合場所　天童高原キャンプ場
●内容　ベテランガイドが秋の面白山を案内

します
●定員　20人（先着順）
●参加料　500円（保険料込）
●持物　手袋、タオル、飲み物、昼食
●申込み・問合せ　10月２日 （金） まで、NPO

天童高原（緯657－3628）
■第57回天童市民芸術祭参加 
　第43回天童菊花展 
●とき　10月21日 （水） ～11月５日 （木）

　　　午前８：30～午後４：30
●ところ　わくわくランド多目的広場
●入場料　無料
※作品の出品を10月15日 （木） まで受け付けて
います。

●問合せ　天童菊の会（緯651－3662佐藤方）
■天童高原新そば案内 
●とき　10月28日 （水） ～11月29日 （日）
　　　午前11：00～午後２：00
　　　（火・金曜日を除く）
●ところ　天童高原地域交流センター
●料金　板そば並盛り700円 、かきあげ200円
※前日まで要予約。
●申込み・問合せ　NPO天童高原（緯657－3628）

10月４日 （日） ～11月29日 （日）

　現在、国勢調査が行われています。10月７日 （水） まで、インターネットで回答をするか紙
の調査票を記入して郵送提出用の封筒に入れて郵送してください。本市に住所を移さずに市
内に住んでいる方や外国人の方も回答へのご協力をお願いします。なお、調査票などに記載
している世帯番号は、国勢調査独自の番号で、市の世帯番号とは異なります。

国勢調査にご回答をお願いします国勢調査にご回答をお願いします国勢調査にご回答をお願いします国勢調査にご回答をお願いします

―人口当てクイズ―
天童市の人口は何人？

問題　2020年の国勢調査で、天
童市の人口（10月１日現在）は
何人になるでしょうか。正解者
の中から抽選で３人にすてきな
景品を差し上げます。ぜひご応募ください。
●ヒント
　　該2015年国勢調査の人口は６万2194

人です
　　該ことしの６月30日現在の住民基本

台帳上の人口は６万2017人です
●応募方法　10月30日 （金） まで、はがきに

答え・住所・氏名・年齢・性別・電話番
号を明記し、〒994-8510 天童市老野
森一丁目１番１号 天童市総務部総
務課統計調査係へお送りください

積極的にインターネット回答を
行いましょう　　　　　　　　
　インターネット回答は、い
つでもどこでも回答すること
が可能です。また、回答漏れ
や記入ミスの防止につながる
ため、ぜひご活用ください。
不正アクセス防止対策も行われているた
め、回答したデータは厳重に守られます。
■インターネット回答ブースを設置してい 
　ます 
　市役所にインターネット回答用のブース
を設置していますのでご利用ください。
●とき　10月７日 （水） までの午前９：00～

午後５：00（土・日曜日を除く）
●ところ　市役所１階会議室
●持物　配布された調査書類一式

●問合せ　市総務課統計調査係（緯654－1111内線797）
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