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みんなで鬼退治
　２月１日、市子育て未来館げんキッズで、げんキッズすくす
く節分特別企画が行われました。２月３日の節分を前に行われ
た同イベントでは、折り紙やペンで紙コップをデコレーション
して、豆まきに使うオリジナルの豆入れを作りました。ボール
プールに金棒を持った鬼が登場すると、怖さのあまり泣き出し
てしまう子どもたちもいましたが、勇気を出してみんなでボー
ルを投げて鬼を退治して、この１年の邪気を追い払いました。
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天
童
市
民
病
院（
以
下「
市
民
病
院
」）

は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
生
命
と
健
康

を
守
る
た
め
、
安
定
的
か
つ
持
続
可
能

な
経
営
を
行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

天
童
市
民
病
院
経
営
改
善
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
を
昨
年
度
に
策
定
し
、
３
カ
年

の
計
画
に
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
プ
ラ
ン
は
、
新
た
な
経
営
戦
略
の
構

築
や
病
院
機
能
の
再
編
な
ど
を
行
う
こ

と
に
よ
り
、
市
民
病
院
の
利
用
者
を
増

や
し
て
収
益
の
改
善
を
図
る
こ
と
で
、

地
域
医
療
の
継
続
と
向
上
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

 　
国
は
、
公
立
病
院
等
の
機
能
に
つ
い

て
検
証
を
行
い
、
昨
年
の
９
月
に
再
検

天
童
市
民
病
院
経
営
改
善

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の
実
施
状
況

国
・
県
に
よ
る
公
立
病
院
等
の

再
編
へ
の
対
応

証
要
請
対
象
医
療
機
関
を
公
表
し
ま
し

た
。
そ
の
中
に
は
、
市
民
病
院
も
含
ま

れ
て
お
り
、
病
床
の
再
編
な
ど
が
課
題

と
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
市
民
病
院
の
一
般
病
床

に
は
、
発
病
や
負
傷
を
し
て
間
も
な
い

患
者
さ
ん
に
一
定
期
間
、
集
中
的
に
治

療
を
行
う
機
能
を
持
つ
急
性
期
病
床
と
、

回
復
途
上
に
あ
る
患
者
さ
ん
が
在
宅
復

帰
に
向
け
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
や

療
養
を
行
う
機
能
を
持
つ
地
域
包
括
ケ

ア
病
床
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が

ら
、
そ
の
後
、
天
童
市
民
病
院
経
営
改

善
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
、
平

成
　
年
　
月
に
市
民
病
院
の
病
床
機
能
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床
46

か
ら
　
床
に
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ら
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、
地
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括
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８
床
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て
い
ま
す
。
続
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て
昨
年
　
月
に
は
、

11

２
回
目
の
病
床
機
能
の
再
編
を
行
い
、

残
っ
た
急
性
期
病
床
の
全
て
を
地
域
包

括
ケ
ア
病
床
に
転
換
し
て
、　
床
か
ら

34

　
床
に
増
床
す
る
こ
と
に
よ
り
、
国
が

54求
め
て
い
る
病
床
の
再
編
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
市
民
病
院
が
実
施

し
て
き
た
病
床
の
再
編
と
急
性
期
病
院

の
後
方
支
援
病
院
と
し
て
の
病
院
間
の

機
能
分
担
が
県
の
地
域
医
療
構
想
に
沿

っ
た
も
の
で
あ
る
こ
と
に
つ
い
て
は
、

昨
年
の
　
月
と
　
月
に
県
が
開
催
し
た

11

12

村
山
地
域
保
健
医
療
協
議
会
（
村
山
地

域
医
療
構
想
調
整
会
議
）
に
お
い
て
了

承
を
得
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
は
、
亜

急
性
期
病
床
の
機
能
も
有
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
急
性
期
病
床
と

同
様
に
、
救
急
告
示
病
院
と
し
て
の
救

急
患
者
の
受
け
入
れ
、
他
の
ク
リ
ニ
ッ

ク
（
診
療
所
）
か
ら
の
紹
介
患
者
の
受

け
入
れ
や
手
術
が
可
能
な
病
床
で
す
。

　
そ
し
て
、
入
院
可
能
日
数
は
、
こ
れ

ま
で
の
急
性
期
病
床
が
　
日
で
あ
る
の

21

に
対
し
て
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
が
　60

日
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
機
能
が
よ
り
一
層
強
化
さ
れ
、

そ
の
結
果
、
医
師
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
ス
タ
ッ
フ
、
看
護
師
、
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
が
一
体
と
な
っ

て
患
者
さ
ん
に
最
適
な
ケ
ア
を
行
う
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 　
市
民
病
院
は
、
山
形
県
産
科
セ
ミ
オ

ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
日
常
的
な
妊
婦
健

診
と
分
娩
を
担
当
す
る
医
療
機
関
を
分

け
る
こ
と
に
よ
り
、
効
率
的
で
、
か
つ
、

安
全
・
安
心
な
お
産
を
推
進
す
る
も
の

で
す
。
な
お
、
同
シ
ス
テ
ム
へ
の
参
加

に
伴
い
、
市
民
病
院
に
お
い
て
は
、
こ

と
し
の
２
月
末
日
を
も
っ
て
、
分
娩
を

終
了
し
ま
す
が
、
引
き
続
き
婦
人
科
の

外
来
や
妊
婦
健
診
、
子
宮
が
ん
検
診
な

ど
の
業
務
を
担
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

 　
市
民
病
院
は
、
外
来
診
療
（
表
１
）

や
入
院
、
健
診
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
医
療
ニ
ー
ズ
に
適
切
に
対
応
し
な
が

ら
、
地
域
に
根
差
し
た
、
安
全
で
、
質

の
高
い
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
に
よ
り
、

市
民
の
み
な
さ
ん
の
生
命
と
健
康
を
守

っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
　
天
童
市
民
病
院

（
緯
　
局
２
５
１
１
）

654

山
形
県
産
科
セ
ミ
オ
ー
プ
ン

シ
ス
テ
ム
へ
の
参
加

市
民
の
み
な
さ
ん
の
最
も
身
近
な

病
院
と
し
て

　
天
童
市
民
病
院
は
、「
地
域
医
療
の
砦
」
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
も
、

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
、
地
域
に
根
差
し
た
最
も
身
近
な
、
市
民
の

み
な
さ
ま
か
ら
愛
さ
れ
る
病
院
を
目
指
し
て
、
診
療
体
制
な
ど
の
医

療
サ
ー
ビ
ス
を
よ
り
一
層
充
実
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
天
童
市
民

病
院
経
営
改
善
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の
実
施
状
況
や
国
・
県
に
よ
る

公
立
病
院
等
の
再
編
へ
の
対
応
、
山
形
県
セ
ミ
オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム

へ
の
参
加
な
ど
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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表１　天童市民病院　外来診療一覧表
令和２年２月現在

【午前受付】午前８：30～11：00　　【午後受付】午後１：00～４：00受付時間
金木水火月区　　分

遠藤太紀雄
（循環器）

高畠　典明
（呼吸器）

遠藤太紀雄
（循環器）

高畠　典明
（呼吸器）

遠藤太紀雄
（循環器）

診察室１

午　前

内
　
　
　
科

高畠　典明
（呼吸器）

中嶋　凱夫
（第２・４週）
（内分泌系）

髙橋　徹也
山大医師
（循環器）

中嶋　凱夫
（内分泌系）

柏原　俊彦
（消化器）

診察室２

中嶋　凱夫
（内分泌系）

鈴木　康弘
（一般）

鈴木　康弘
（一般）

―鈴木　康弘
（一般）

診察室３

―戸澤　智浩
（消化器）

―――診察室４

柏原　俊彦
胃カメラ
（消化器）

柏原　俊彦
胃カメラ
（消化器）

―
柏原　俊彦
胃カメラ
（消化器）

―
内視鏡
検査

中嶋　凱夫
（内分泌系）

戸澤　智浩
（消化器）

柏原　俊彦
（消化器）

中嶋　凱夫
（内分泌系）

鈴木　康弘
（一般）

診察室１

午　後 ―鈴木　康弘
（一般）

鈴木　康弘
（一般）

鈴木　康弘
（一般）

―診察室２

柏原　俊彦
大腸カメラ
（消化器）

高畠　典明
気管支鏡カメラ
（呼吸器）

宮脇　元彦
大腸カメラ
宮脇医院院長

――内視鏡
検査

武田雄一郎
松本　修石田　一

木村　青史
石田　一

診察室１
午　前外

　
科

木村　青史武田雄一郎診察室２

武田雄一郎山大医師（※）石田　一手術日武田雄一郎午　後

――
診察：午前10：00～11：00
山大医師（※）―

診察：午前9：00～11：00
山大医師（※）皮　　膚　　科

――――
診察：午前10：00～午後1：40
山大医師（※）脳 神 経 外 科

診察：午前9：30～11：00
塚崎　良豪
（第２・４週）
山形徳洲会病院

―
診察：午後2：00～4：00
大沼　寧
山形徳洲会病院

――整　形　外　科
（診察日・診察時間は、お問い合わせください）

金子　尚仁
金子　尚仁

金子　尚仁
金子　尚仁

金子　尚仁
診察室１

午　前婦
人
科

産
　
科

髙橋　秀幸髙橋　秀幸診察室２

金子　尚仁髙橋　秀幸手術日髙橋　秀幸金子　尚仁午　後

○○○○○子宮がん検診
毎週火曜日　午後１：30～（会場は、受講される方へお知らせします）こんにちは赤ちゃん

池上　徹森谷　直樹池上　徹池上　徹
池上　徹診察室１

午　前

小
　
児
　
科

森谷　直樹診察室２

午後1：00～2：30―午後1：00～3：00午後1：00～2：30午後1：00～3：00予防接種

―午後1：00～2：00―――乳児検診

山大医師（※）森谷　直樹森谷　直樹山大医師（※）森谷　直樹
午　後

予防接種、乳児検診などが
終了次第、診察を行います。

紺野　義浩
山大医師

――――放　射　線　科

①（※）の診察医師については、お問い合わせください
②急患については、可能な限り対応します
③都合により、休診または代診となる場合がありますので、ご了承ください
④乳腺外科については、火曜日または金曜日の木村医師の外来を受診してください
⑤火曜日と金曜日の午後の小児科の診察は、都合により受付時間を変更する場合があります
⑥４月１日以降の産婦人科の診察については、月曜日は髙橋医師が、火曜日、水曜日および木曜日は金子医師
が担当します（金曜日は、休診となります）
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ま

ち

の

話

題

　昨年12月、群馬県前橋市で開催された第38 回全
国高等学校弓道選抜大会の女子団体の部で準優勝
した天童高校弓道部の選手たちが、１月23 日に山
本信治市長を表敬訪問しました。全国から52校が
参加した強豪ぞろいの同大会において、天童高校
弓道部のチームは次々に勝利を重ね、決勝では７
対９で惜しくも敗れましたが準優勝に輝きました。
選手たちは「結果に満足せずにこれからも技術を
磨いていきたい」と高い意欲を見せていました。

インターハイ優勝に続き全国大会準優勝

　１月29日、市消防本部で、外国人対応救急活動
訓練が実施されました。この訓練は、東京オリン
ピック・パラリンピックを控え、外国人旅行者な
どの増加が見込まれることから、救急救命に携わ
る消防職員の外国人傷病者への対応能力の向上を
図るために行われました。訓練では、救急隊用多
言語音声翻訳アプリの入ったタブレット型端末を
活用して、傷病者役の外国語指導助手（ALT）に氏名
や年齢、症状などを翻訳して確認をしていました。

外国人への救急対応能力向上を図る

農産物加工品を販売する
事業者を募集します　　

　市では、４月１日から市森林情報館もり～な天童
の一部を貸し出し、館内で農産物加工品を販売する
事業者を募集します。
●募集施設　天童市森林情報館もり～な天童（天童

市鍬ノ町二丁目３番41号）
●貸出面積　107.16平方㍍
●募集形態　公募型プロポーザル方式
●主な事業内容　ラ・フランスを中心とした農産物

加工品などの販売
●募集期間　２月17日(月)～３月10日(火)
※募集要項、応募方法、使用料など、詳しくは市ホ
ームページをご確認になるか、市農林課までお問
い合わせください。

●問合せ　市農林課（緯654－1111内線213）

特別障害者手当・障害児福祉手当を
支給しています　　　　　　　　　
　市では、身体または精神に著しい重度の障がいの
ある方で、在宅で生活しており常時特別の介護が必
要な方に次の手当を支給しています。手当の支給を
受けるには、障がいの程度や所得制限など一定の要
件があります。
■特別障害者手当（20歳以上） 
●支給額　月額２万7200円
■障害児福祉手当（20歳未満） 
●支給額　月額１万4790円
 ……………………………………………………………
●問合せ　市社会福祉課（緯654－1111内線765）

届出が必要です　　　　　
地区計画の区域内での行為

　市では、安全で快適なまちづくりを目指すため、
生活に身近で比較的小規模な地区単位に地区計画制
度を導入し、建築物の用途や形態の制限などに関す
るルールを定めています。
　地区計画の定められた区域内で、土地の区画形質
の変更、建築物の建築、工作物の建設などを行うと
きは、これらの行為に着手する日の30日前までに、
都市計画法第58 条の２第１項の規定に基づく届出書
の提出が義務付けられています。カーポートや物置、

煮 紗社社社社社社社社社社社社社社

フェンス、広告物などの設置や10平方㍍未満の増築
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

の際にも地区計画の届出が必要です。
　現在、21地区で地区計画を定めており、市のホー
ムページから確認することができます。住みよいま
ちづくりのため、みなさんのご協力をお願いします。
●問合せ　市都市計画課（緯654－1111内線423）

天童市の教育等の振興に関する大綱（案）
パブリックコメントを募集します　　　
●案の公表日　２月21日（金）
●公表の方法　市総務課で閲覧、市ホームページに掲載
●意見の提出方法　持参、郵送、FAX、電子メール

で、３月13日（金）まで、市総務課に提出（様
式は自由）

●問合せ　〒994－8510　天童市老野森一丁目１番
１号　市総務課

　　　（緯654－1111内線312、FAX653－0704、電子
メール＝soumu@city.tendo.yamagata.jp）

Title:P04_R20215.eca  
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住民税非課税者・子育て世帯向けプレミアム付商品券
販売期間と使用期間がまもなく終了します　　　　　

　２万5000円分の買い物ができる商品券を２万円で購入できます。使用できる店舗は、地域の小売店やスー
パーマーケット、医療機関や介護施設などが登録されています。全ての販売所において販売期間は２月28日

煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

（金） までとなっていますので、購入引換券をお持ちで、商品券の購入を希望する方は期限までにご購入くだ
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

さい。
煮 紗社社社

　なお、現在本市に住民登録がある方で他の自治体が発行した購入引換券をお持ちの場合、本市の商品券を
購入できる場合がありますのでお問い合わせください。

※①②ともに、国が定める基準日時点で本市に住民登録をされている方に限ります。
※購入引換券は再発行できません。
※市役所、市内郵便局（簡易郵便局を除く）で購入引換券と購入する方の身分証明書を提示の上、購入して
ください。

●使用期間　３月８日 （日） まで
●問合せ　市商工観光課（緯654－1111内線224）

申請方法など対象者

申請期間は昨年11月までとしていましたが、申請希望の方は２月
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社

20日 （木） までお問い合わせください（申請書は昨年８月に送付し
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
ています。申請書が見つからない方はお問い合わせください）

①令和元年度の住民税が非課税の方（住民
税課税者と生計同一の配偶者・被扶養親族・
事業専従者、生活保護受給者などは対象外）

申請は不要です。対象者に購入引換券を送付していますので
ご確認ください

②平成28年４月２日から令和元年９月30
日までに生まれた児童がいる世帯の世帯主

２月19日 （水）
Ｊアラート全国一斉情報伝達試験
　２月19日 （水） 午前11：00から、全国一斉情報伝達
試験のため、蔵増小と山口小に設置している屋外ス
ピーカーから試験放送が数分間流れます。地震や武
力攻撃などの発生時に備え全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）を用いた試験で、全国で実施されます。
実際の災害とお間違えのないようご注意ください。
●問合せ　市危機管理室（緯654－1111内線453）

市議会を傍聴しませんか
　本会議のほか、常任委員会や特別委員会も傍聴で
きますので、日程については市議会事務局へお問い
合わせください。また、市ホームページで本会議の
生中継、録画中継も行っています。
●３月定例会の本会議日程（予定）

●開場　午前10：00
●ところ　議場
※正式な日程と一般質問の項目は、議会開催のおお
むね７日前から、市ホームページや各市立公民館
で確認できます。

●問合せ　市議会事務局（緯654－1111内線353）

内　容と　き

議案の上程、提案理由の説明など２月27日 （木）

市政に対する一般質問
３月２日 （月）

３月３日 （火）

委員長審査報告、採決３月18日 （水）

◆◆賃貸住宅の退去時の原状回復を
めぐるトラブルにご注意ください◆◆

【事例】
　３年間住んだ賃貸アパートを退去した。敷金は家
賃の２カ月分を納めているが、室内で破損させたも
のはなく、小まめに掃除もしてきれいに使用してい
たので、敷金は全額返金されるものと思っていた。
ところが、貸主からハウスクリーニング代やクロス
の張り替え費用として、逆に追加費用を求められた。
支払わなければならないか。
【アドバイス】
該原状回復義務とは、部屋を入居時の状態に戻すこ
とではなく、借り主の故意・過失により住宅を破
損した場合に負う義務をいいます。経年変化、自
然損耗、通常使用による変化まで、借り主が負担
する必要はありません

該契約する際には、退去時の修復の範囲や敷金の返
還条件の特約など契約内容をよく確認しましょう

該入居時と退去時には、家主や管理会社の立ち会い
の下で部屋の現状を確認し、チェックリストを作
り、写真を撮っておきましょう

該原状回復費用の内訳を出してもらい、十分な説明
を求めましょう。納得できない場合は、法律の専
門家などに相談して見解を求めてみましょう

該原状回復については、国土交通省の 「原状回復をめ
ぐるトラブルとガイドライン」 が参考になります

●問合せ　市消費生活センター
（緯654－1111内線745）

消 費 生 活 情 報
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　　　午前９：30～午後３：00
●参加料　300円
●問合せ　市西沼田遺跡公園

（緯654－7360）

 
■布とあそぶ会作品展 
●とき　２月18日 （火） ～24日 （月・

振替休日）
■プリザーブドフラワー体験会 
●とき　２月22日 （土）
　　　午後１：30～
●定員　10人（先着順）
●材料費　3500円
●申込期限　２月19日 （水）
■生花教室　すてきに桃の節句を
　活けて 
●とき　２月23日 （日・天皇誕生日）
　　　①午前10：30～
　　　②午後１：30～
●定員　各回10人（先着順）
●材料費　1500円（子ども800円）
●申込期限　２月21日 （金）
■田んぼの水路　生き物児童画展示
●とき　２月26日 （水） ～３月13日

（金）
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市森林情報館

も り ～な天童 （緯651－2002）

 
■春の大きなハーフリース作り 
●とき　３月５日 （木）
　　　午前10：00～正午
●受講料　1650円（教材費別）
■月山和紙でギフトランプづくり
●とき　３月20日 （金・春分の日）

もり～な天童のイベント

市民プラザ　
生涯学習講座

　　　午後１：30～３：30
●受講料　1650円（教材費別）
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市民プラザ

（緯654－6200）

 
●対象　年長児～小学６年生
●とき　３月23日 （月）～27日 （金）
　　　正午～午後１：00
●定員　70人（先着順）
●会費　6160円（会員4510円）
※無料送迎バスを運行します。
●申込み・問合せ　２月16日 （日）

 から、天童スイミングスク
ール（緯654－4933）

 
　ジム、プール、お風呂、各種レ
ッスンを好きなときに利用できる
利用券を販売します。
●販売期間　２月29日 （土） まで
●料金　５枚セット4400円（30冊

限定）
●問合せ　スポーツクラブ天童ビ

ーフリー（緯654－8866）

 
　犯罪被害者支援のため、ボラン
ティア活動員を募集します。
●対象　20歳以上の方
●活動内容　電話相談（月２回程

度）、病院・裁判所への付き
添いなど

●定員　10人
●申込方法　電話でやまがた被害

天童スイミングスクール
春休み短期講習会　　　

フィットネスクラブビーフリー
施設利用券販売　　　　　　　

犯罪被害者支援活動員を
募集します　　　　　　

者支援センターに連絡後、
必要書類を送付します

●申込み・問合せ　３月１日 （日） 
～４月15日 （水） に、（公社）
やまがた被害者支援センタ
ー（緯642－3571）

 
　就職に関する相談や求人情報の
提供などが受けられます。
●対象　出産や育児で退職し、現

在就職希望の方
●とき　２月25日 （火）
　　　午後１：00～３：00
●ところ　市子育て未来館げんキ

ッズ
※お子さんの一時預かりもありま
す（要予約、詳細はげんキッズ）。

※大人の方のみでお越しの際は、
就労相談参加とお伝えください。

●問合せ　ハローワークプラザや
まがたマザーズコーナー

（緯646－7360）

 
●とき　特定の曜日で通年
●内容　該総合ボランティア＝外

来患者支援、入院患者への
図書の貸し出しなど

　　該緩和ケアボランティア＝患
者へのお茶のサービスなど

●募集期間　２月17日 （月） ～28日
 （金）

●申込み・問合せ　県立中央病院
医療相談支援センター

（緯685－2617）

ハローワーク（マザーズ
コーナー）の出張相談　

県立中央病院　　
ボランティア募集
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　この最低賃金は、県内で働く全
ての労働者に適用されます。使用
者も労働者も確認しましょう。
●最低賃金　１時間790円
●効力発生日　令和元年10月１日
●問合せ　山形労働局賃金室

（緯624－8224）
 

 
●対象　結婚を希望する独身の方

またはその家族
●とき　①３月４日 （水）
　　　午後６：30～８：00
　　　②３月12日 （木）
　　　午後１：30～４：00
●ところ　市民文化会館
●内容　天童市結婚サポーターに

よる結婚相談会
●定員　各日６組（初めての方優

先）
●申込期限　①３月２日 （月）

山形県最低賃金が改正

催し・募集
天童市結婚サポーター（仲人）
無料結婚相談会

　　　②３月10日 （火）
●申込み・問合せ　市市長公室

（緯654－1111内線324）

 
●対象　脳卒中などの後遺症のあ

る方
●とき　３月６日 （金）
　　　午後１：30～３：00
●ところ　市健康センター
●内容　軽体操「楽しく健康体

操！」
●講師　小野淳子さん（フィット

ネスインストラクター）
●参加料　無料
※初めて参加される方は事前にお
申し込みください。

●申込み・問合せ　市健康課
（緯652－0884）

 
　糖尿病の正しい知識を学びまし
ょう。お気軽にご参加ください。
●対象　市内にお住まいの方
●とき　３月11日 （水）
　　　午後２：00～３：30
●ところ　市健康センター
●演題　眼科医に聞いてみよう！

糖尿病と眼のはなし

のびやか健康塾

糖尿病と眼のはなし

●講師　西勝弘さん（山形大学医
学部眼科学講座助教）

●定員　60人（先着順）
●参加料　無料
●申込み・問合せ　３月６日 （金）

まで、市健康課
（緯652－0884）

 
　市立図書館で、利用期限を過ぎ
た本を提供します。
●とき　２月29日 （土）～３月８日

（日）
　　　午前９：00～午後６：00
●ところ　市立図書館
※雑誌の提供はありません。
※本を持ち帰る袋などは、各自ご
準備ください。

※提供する本がなくなり次第終了
となります。

●問合せ　市立図書館
（緯654－2440）

 
●とき　２月29日 （土）
　　　午前10：00～11：30
●演題　お雛様の楽しみ方
●講師　安部英子さん（お雛様研

究家）
※入館料が必要です。
●申込み・問合せ　天童織田の里

歴史館（緯653－0631）

 
●とき　３月31日 （火） まで

市立図書館　　　　
第２回リサイクル市

天童織田の里歴史館
ギャラリートーク　

市西沼田遺跡公園　
季節体験　土偶作り

1
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時間外乳がん・子宮 頸 がん検診
けい

　お仕事や子育てなどで日中に検診を受診できない
方などが、夕方から検診を受けることができます。

●とき　３月11日 （水）
●受付時間　午後５：30～７：00
●ところ　やまがた健康推進機構山形検診センター

（山形市）
●定員　各15人程度
●申込み・問合せ　やまがた健康推進機構

（緯688－6511）インフルエンザにご注意ください

　インフルエンザの患者数が増加しています。イン
フルエンザは、特に小児や高齢者で重症化しやすい
ので、具合が悪い場合は早めに医療機関を受診しま
しょう。今後も感染拡大が懸念されますので、感染
予防の基本である手洗い、咳エチケットを実践し、
インフルエンザを予防しましょう。また、適切なマ
スク着用や小まめな換気、室内での湿度管理を心掛
けて感染拡大防止に努めるとともに、十分な栄養・
休養・睡眠を取り、体調管理に気を付けましょう。
●問合せ　市健康課（緯652－0884）

新型コロナウイルスに
関連した肺炎について

　中国の武漢市を中心に、昨年12月以降、新型コロ
ナウイルス肺炎の患者が増加しています。予防には、
小まめな手洗いやアルコール製剤などによる手指消
毒が効果的ですので、手洗いなどの励行や咳エチケ
ットへのご協力をお願いします。
　中国（特に武漢市）から帰国あるいは入国し、咳
や発熱などの症状が現れた場合は、次の手順により
指定された医療機関で受診してください。
①速やかに村山保健所（緯627－1105、時間外は緯
627－1100）に電話で連絡してください

②村山保健所では、症状などを確認し、対応可能な
医療機関の調整を行います

③村山保健所から相談者へ受診する医療機関と注意
事項をお伝えします

④村山保健所からの注意事項に従って、指定された
医療機関で受診してください

●問合せ　市健康課（緯652－0884）

検診料内容対象種別

1000円
（70歳以上無
料）

子宮頸部細胞診20歳以上
の女性

子宮頸が
ん検診

2500円
（50歳代以上
1700円、乳房
超音波検査
は 別 途2800
円）

該マンモグラフ
ィー検査（２
方向）

該視触診（40歳
代）

該乳房超音波検
査（40歳代の
希望者）

40歳以上乳がん検
診

天童市民病院イブニング検診

　お仕事などで定時の診療
時間内に検診を受診できな
い方の受診機会を広めるた
めイブニング検診を実施し
ていますので、ぜひご利用
ください。

※検診日の３営業日前までに申し込んでください。
●診察受付時間　午後５：00～６：00
※受診券の利用などにより検診料の額が異なります。 
詳細はお問い合わせください。

●申込み・問合せ　天童市民病院（緯654－2511）

とき対象種別

３月10日 （火）20歳以上の女性子宮がん検診

２月25日 （火）、
３月24日 （火）

市内にお住まいの
50歳以上の偶数年
齢の女性（マンモ
グラフィーのみ）

乳がん検診

３月10日 （火）

40歳以上の女性で
上記以外の方およ
び30歳以上の女性
で受診券をお持ち
の方（視触診・マ
ンモグラフィー）

２月25日 （火）、
３月24日 （火）

天童市民病院での
検診の結果、精密
検査が必要な方（内
科・外科・婦人科）

二次検診

TendoすこやかMy進事業　
景品応募受付は２月末まで

　市では、健康づくりを支援するため、健康マイレ
ージ事業TendoすこやかMy進事業を行っています。
対象となるイベントや運動教室などに参加し、50ポ
イント貯まった方については、２月末日まで応募を
受け付けています。My進カードを市役所、市健康セ
ンター、市スポーツセンターおよび県総合運動公園
に設置している専用応募箱に投函するか、市健康課
に郵送してください。
※２月末まで50ポイントに達しなかった場合、翌年
　度にポイントを繰り越すことができます。
※一部の景品は市健康センターでの引き渡しとなり
ます。

●景品の応募先　〒994-0047　天童市駅西五丁目２
番２号　市健康センター

●申込み・問合せ　市健康課（緯652－0884）

 Tendo すこやか
てんどう

 My  進 事業　
まい しん

景品応募受付は２月末まで
　市では、健康づくりを支援するため、健康マイレ
ージ事業TendoすこやかMy進事業を行っています。
対象となるイベントや運動教室などに参加し、50ポ
イント貯まった方については、２月末日まで応募を
受け付けています。My進カードを市役所、市健康セ
ンター、市スポーツセンターおよび県総合運動公園
に設置している専用応募箱に投函するか、市健康課
に郵送してください（当日消印有効）。
※２月末まで50ポイントに達しなかった場合、翌年
　度にポイントを繰り越すことができます。
※一部の景品は市健康センターでの引き渡しとなり
ます。

●景品の応募先　〒994-0047　天童市駅西五丁目２
番２号　市健康センター

●申込み・問合せ　市健康課（緯652－0884）
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●問合せ、申込先の記載が
ないものは、市健康課

（緯652－0884）

Health
February

ぴよママ安心パック事業
（妊娠後期の健康相談）　
　間もなく出産を迎える妊婦の方
を対象に、母子保健コーディネー
ターなどが相談に応じます。

●対象　妊娠後期を迎えた妊婦の
方（おおむね妊娠28～35週）

●とき　土・日曜日、祝日を除く
日の午前 ９：00～午後 ５：00

●ところ　市健康センター
●持物　母子手帳
※予約は不要です。子育て応援グ
ッズをプレゼントします。

●問合せ　市健康課（緯652－0884）

　赤ちゃんのいる方と交流しなが
ら、離乳食や育児について学びま
す。

生後５～８カ月（令和
元年７～10月生まれ）
の乳児を世話している
方（先着20人）

対　象

３月６日 （金）
　午後１：30～３：30と　き

市健康センターところ

離乳食の始め方、初期・
中期の離乳食、家の中
での事故防止など

内　容

母子手帳、筆記用具持　物

３月５日 （木）申込期限

すくすく育児教室
（離乳食と育児）　

と　き対　象

３月５日 （木）
開場＝正午
健診開始＝午後
１：00～

平成30年８月４
日～８月18日に
生まれた幼児

３月13日 （金）
開場＝正午
健診開始＝午後
１：00～

平成30年８月19
日～８月31日に
生まれた幼児

１歳６カ月児
健康診査　　

市健康センターところ

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など内　容

母子手帳、健診票、ア
ンケート持　物

　２回分のフッ素塗布補助券を交
付しますのでご利用ください。
該１回目＝２歳６カ月未満
該２回目＝４歳未満

　妊娠、出産、育児について学ん
だり、体験や実習を行ったりして
子育ての準備をしませんか。

妊婦と夫（先着15組）対　象

３月７日 （土）
　午前９：30～正午と　き

市健康センターところ

知っておきたい制度、
赤ちゃんの育て方、妊
婦の日常体験など

内　容

母子・父子手帳、副読本持　物

３月６日 （金）申込期限

両親教室

乳幼児健康相談

　保健師などが子どもの発育や健
康についての相談に応じます。

３月２日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ

母子手帳持　物

市健康センターところ
身体計測、歯科検診、
診察、検尿など内　容

母子手帳、健診票、ア
ンケート、検査尿持　物

　対象者には健診票、検査尿の容
器を事前に郵送しています。眼科
検診の受診券を同封しています。
４月末までに受診してください。

と　き対　象
３月３日 （火）
開場＝正午
健診開始＝午後
１：00～

平成28年８月９
日～８月20日に
生まれた幼児

３月11日 （水）
開場＝正午
健診開始＝午後
１：00～

平成28年８月21
日～８月31日に
生まれた幼児

３歳児健康診査

元気わくわく運動セミナー（無料）
●対象　市内にお住まいの40～70

歳代の方
●とき　３月12日 （木）
　　　午後１：30～３：00
●ところ　市スポーツセンター
●内容　はじめてのエアロビクス 

～懐メロで体を動かそう～
●講師　スポーツクラブ天童ビー

フリーインストラクター
●定員　50人（先着順）
●持物　内履き、汗拭きタオル、

飲み物、ヨガマットまたは
バスタオル

●申込み・問合せ　３月11日 （水）
まで、市健康課

（緯652－0884）

食生活・健康相談

３月２日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ

健診結果など持　物
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■平成31年１月からの市内の交通事故発生状況 （12月31日現在）：累積件数397件［－57件］、死者０人［±０人］、負傷者495人［－75人］。［　］内は前年比

ご寄付ありがとうございました
♡市内の小学校のために
◦野川商事グループ （野川勝弘代
表） と同グループ社員一同が、
ワイヤレスアンプ・マイクセ
ット２台、ワイヤレス音響セ
ット１台、プロジェクター１台

♡蔵増小・山口小・高擶小のために
◦川原子の阿部千枝子さんが、
雑巾各50枚

♡天童織田の里歴史館のために
◦山口の伊藤義廣さんが、古文

書３点
♡市のために
◦日東ベスト （株） 天童工場（早
坂康裕代表）が、10万円

♡市の芸術文化振興のために
◦天童市詩吟愛好会連絡協議会
（新関精法代表） が、１万4155円
◦天童書道クラブが、5652円
◦天童なつメロ愛好会（蜂谷多
喜男代表）が、11万658円
◦天童市書道連盟（鈴木千岳代

表）が、２万9055円
◦日本画竹馬会（設樂雅信代表）
が、１万2961円
◦全日本写真連盟天童支部（渡
辺哲志郎代表）が、5000円
◦若葉の音楽会（奥山善廣代表）
が、１万410円

◦ビッグ・スウィング・フェイス
（阿部豊明代表）が、11万9880円
◦天童市合唱連盟（工藤俊孝代
表）が、１万6960円

３月１日（日）  熊 澤 工 業 緯653－8984

３月７日（土）  長 岡 ガ ス 供 給 緯655－2211

３月８日（日）  日 本 設 備 工 業 緯654－6116

３月14日（土）  相 互 設 備 緯655－4011

３月15日（日）  天 童 住 宅 設 備 緯654－5729

３月20日（金）  港 屋 設 備 緯654－4718

３月21日（土）  や ま 喜 設 備 緯655－4384

３月22日（日）  結 城 設 備 緯653－9450

３月28日（土）  野川ガス住宅設備 緯653－3448

３月29日（日）  瀬 野 芳 雄 商 店 緯653－3003

●営業時間　午前８：30～午後５：00
※出張料および修理費用は有料です。

 生活用品登録紹介制度（無償） 
●譲ります　ベビーラック、ベビーたんす、子ど

も用椅子、子ども用歩行器、四中女子制服
（スカート）、学習机、介護用紙おむつ、座
卓、パイプハンガーラック、たんす、パソ
コンラック

●譲ってください　チャイルドシート、おまる、
日大山形高校女子制服、タブレット型パソ
コン、電子ピアノ、石油ストーブ、ドライ
ヤー、電動ミシン、ロックミシン、自転車、
こたつ、長テーブル、ダイニングテーブル・
椅子、座布団、本棚

 ３月の資源物拠点回収 
●とき　３月７日 （土）
　　　午前８：00～10：00（時間厳守）
●ところ　市役所西側駐車場、市立天童北部公民

館駐車場、市立長岡公民館駐車場、天童市
民病院駐車場

 ３月の粗大ごみ収集 
●とき　①３月９日 （月）、②３月24日 （火）
●申込期限　①３月２日 （月）、②３月16日 （月）
※粗大ごみは屋外に出して下さい。屋内から運び
出しが必要な場合は、一般廃棄物収集運搬許可
業者を紹介します。

 …………………………………………………………
●申込み・問合せ　市生活環境課

（緯654－1111内線273）

● 国 民 健 康 保 険 税 …………………第８期
● 介 護 保 険 料 …………………第８期
● 後期高齢者医療保険料 …………………第８期
● 下水道受益者負担金 …………………第３期
●水道料金・下水道使用料 （1 2・１月分）  ……成生・
蔵増・寺津・津山・山口・高擶・干布・荒谷地区

2月の納税
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