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　６月27日、市森林情報館もり～な天童で、親子ふれあい環境
教室が行われました。これは、資源の有効利用や環境保全につ
いて学んでもらおうと市が毎年開催しているもので、13組の親
子が参加。太陽光の充電で光るペットボトルを使ったエコライ
ト、牛乳パックを使った竹とんぼやブーメラン作りに挑戦しま
した。普段触れる機会の少ない手作りのおもちゃが出来上がる
と、早速、親子で楽しく遊んでいました。

自然に優しくエコなおもちゃ
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●採用職種・採用予定人数　初級行政・初級土木・
社会人経験（行政）・保育士・消防士・消防士
（救急救命士）＝各若干名

●受験資格　該初級行政＝平成６年４月２日～平成
10年４月１日に生まれ、平成27年４月30日以
前から市内に住所がある方（就学などのため
市外に住んでいる方は、保護者の住所が市内
にあること）

　　該初級土木＝平成６年４月２日～平成10年４月
１日に生まれた方

　　該社会人経験（行政）＝昭和59年４月２日以降
に生まれた方で、次の要件を全て満たす方

　　　①民間企業、国・地方公共団体などの正社員・
正職員として平成27年７月１日現在で、同
一の職場に２年以上の勤務経験があり、勤
務経験を市政に生かせる方

　　　②採用後、特別な理由がある場合を除き市内
に居住できる方

　　　※最終合格発表後、職歴証明書などを提出し
ていただきます。

　　該保育士＝昭和55年４月２日以降に生まれ、現
在保育士の免許資格を持っている方または平
成28年３月31日までに取得見込みの方

　　該消防士＝平成３年４月２日～平成10年４月１
日に生まれた方で、心身健康かつ言語明瞭で、
次の要件を全て満たす男子

　　　①視力が両眼とも裸眼視力0.5以上、または矯
正視力1.0以上で、色覚が正常な方

　　　②聴力は、２㍍の距離で低語を聞き分けられ
る方

　　　③四肢とも完全であり、身長160㌢以上およ

び体重50㌔以上の方
　　該消防士（救急救命士）＝昭和61年４月２日以

降に生まれ、現在救急救命士の免許資格を持
っている方または平成28年４月30日まで取得
見込みの方で、心身健康かつ言語明瞭なこと。
また、消防士の身体的要件を満たす男子

※消防士および消防士（救急救命士）は、通勤時間
30分以内の地域に居住する義務があります。

●試験日程　該一次試験＝９月27日 （日）
　　　午前10：00～
　　該二次試験＝一次試験合格者を対象に後日実施
●試験会場　市立天童中部公民館
●試験内容　該一次試験＝教養試験、専門試験（初

級土木・保育士のみ）
　　該二次試験＝作文、集団討論、面接、健康診断、

体力測定（消防士・救急救命士のみ）など
●受験手続　市総務課で交付する、または市ホーム

ページからダウンロードした受験申込書およ
び受験票などに必要事項を記入し、市総務課
に提出してください。また、電子申請も可能
です。詳しくは市ホームページをご覧くださ
い（http://www.city.tendo.yamagata.jp/）

●申込受付　８月７日（金） まで（土・日曜日、祝日
を除く）

　　　午前８：30～午後５：15
※電子申請、郵送の場合も８月７日（金）午後５：15
必着です。

●採用　平成28年４月１日から採用予定
●申込み・問合せ　〒994－8510　天童市老野森一

丁目１番１号　天童市総務部総務課職員係
（緯654－1111内線314）

平成27年度
天童市職員採用試験 

■申込受付期間　８月７日（金）まで

初級行政・初級土木・社会人経験（行政）・
保育士・消防士・消防士（救急救命士）

イバラトミヨの生息環境を守る
ままちちのの話話題題

　高木イバラトミヨ保存会が環境大臣表彰（地域環境保全
功労者表彰）を受け、同保存会と活動を支援している高木
町内会のみなさんが、７月１日、山本市長に報告しました。 
受賞は、絶滅の恐れがある淡水魚イバラトミヨの保護活動
を通した、水位の観測や水辺の清掃、小・中学生を対象に
した学習会の開催など、環境保全への取り組みが認められ
たものです。同保存会のみなさんは「地域の方をはじめ、
多くの方の指導と支援で受賞できた」と話していました。
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スタート・ゴール

山形県総合運動公園
NDソフトスタジアム山形

ハーフマラソンコースと交通規制区域（予定）

天童ラ・フランスマラソン2015 11月１日（日）開催

ランスくん

ラフちゃん

折返し

折返し

9:45～11:15

9:10～12:15

8:30～12:20

9:10～12:00

9:20～10:10

9:10～12:00

9:20～11:15

9:45～12:00

　天童ラ・フランスマラソンの開催に
伴い、右図の時間帯にマラソンコース
が通行止めになるほか、コース周辺の
交通規制が行われます。大会当日は、
交通規制地域の 迂  回 にご協力をお願い

う かい

します。
　また、コース周辺のご家庭では、規
制時間の外出や行事にご配慮をお願い
します。
●とき　11月１日 （日）
　　　午前８：30～午後０：20
●問合せ　天童ラ・フランスマラソン

大会実行委員会事務局（市文化
スポーツ課内

　　　緯654－1111内線263）

後期高齢者医療保険の
保険証を更新します　

　現在使用している山形県後期高齢者医療被保険者
証（後期保険証）の有効期限は、７月31日（金）まで
です。新しい後期保険証を７月下旬に郵送しますの
で、８月１日以降は新しい保険証をご使用ください。 
古い保険証は、８月１日以降に市保険給付課窓口、
または各市立公民館に返却してください。返却が困
難な場合は、はさみで細かく裁断してください。
　なお、限度額適用認定証を現在ご使用の方は、８
月１日以降に更新手続きが必要ですので、市保険給
付課窓口に現在お持ちの限度額適用認定証と後期保
険証を持ってお越しください。
●問合せ　市保険給付課（緯654－1111内線753）

ふるさと塾活動賛同団体を募集
　県教育委員会では、地域に残る素晴らしい文化を
次世代に伝承する活動を推進している「伝統芸能育
成事業子ども伝承活動ふるさと塾」の賛同団体を募
集しています。登録団体には「賛同証」と「看板」
を贈呈するほか、団体名・活動内容のホームページ
掲載、スキルアップのための研修会や他団体との交
流会などに参加できます。詳細はお気軽にお問い合
せください。
●対象　地域文化の継承のため活動している団体
●募集期間　年間を通じて募集
●申込み・問合せ　市文化スポーツ課

　　　　　　　　　　(緯654－1111内線262)
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市総体の結果 vol.2
剣道・パークゴルフ
タッチフットボール　　　　（敬称略）

■剣道（５月31日　市スポーツセ
　ンターアリーナ） 
●団体　▼小学
生低学年＝①舞
鶴Ａ②舞鶴Ｂ③
天童北部、まし
みず　▼同高学
年＝①ましみず
Ｂ②みずき③天
童北部、ましみ
ずＡ　▼中学生＝①一中Ａ②一中
Ｂ③三中Ａ、ましみず　▼一般＝
①将棋むら②天童威勢会Ａ③天童
威勢会Ｂ、天童威勢会Ｃ

●個人　▼小学生低学年＝①武田
凜子（みずき）②山口晃季（同）
③國井利恩（同）、岡崎兼斗（天童
北部）　▼同中学年＝①押野圭（み
ずき）②大内凜華（ましみず）③
高橋由宇（同）、東海林妃那子（舞
鶴）　▼同高学年＝①會田真輝（ま
しみず）②伊藤碧海（天童北部）
③武田好誠（みずき）、藤田涼平
（ましみず）　▼中学生女子＝①大
内琴音（三中）②板花美夢（四中）
③福田奈津子（一中）、松田麗生
（同）　▼同男子＝①加藤将太（一
中）②結城遼平（同）③野川謙太（二

中）、武田怜桜（四中）
■パークゴルフ（６月６日　天童
　Ｐ．Ｇ場川原子コース） 
▼女子＝①黒田和賀子②日野時子
③立里ミナ子　▼男子＝①林清②
酒井三郎③坂本靖光
■タッチフットボール（６月７日
　市スポーツセンター多目的運動
　広場） 
▼一般＝①千歳山レンジャーズ②
新潟ゲッツ③天童ピーナッツ
　
●問合せ　市スポーツセンター

（緯654－6100）

第68回村山美術総合展覧会の入賞者
　第68回村山美術総合展覧会で入
賞されたみなさんをご紹介します。 
▼小学生（絵画）＝谷口悠人（天
童南部小）、近野夕月（同）、たけ
だはるき（同）、にしまきまな（同）、
中野愛子（同）、工藤みなみ（同）、
とうかいりんひびき（天童中部小）、 
三浦由大（同）、かねこしりゅう
（同）、原田萌江（同）、國井美慶
（同）、あんどうゆうき（同）、いわ
たこうき（同）、横尾奏汰（天童北
部小）、大泉鷹（同）、井上翔和（同）、
おざまはるせ（同）、せのとうま
（同）、押野茉莉（成生小）、古川陽
菜（同）、はやしみお（蔵増小）、
魚住優稀（同）、村上さくら（寺津
小）、富塚茉里愛（同）、芳賀瑠（津

山小）、山口流楓（同）、葛西紘東
（同）、たきぐちりくあ（山口小）、
大山海璃（同）、齋藤奨真（高擶
小）、さいとうこうた（長岡小）、
さとうらいき（同）、あかつかえい
た（同）、坂本朱里（同）、しのは
らりお（干布小）、船山煌斗（同）、
原田裕希（同）、ひじかたまゆ（荒
谷小）、黒沼広和（同）、渡邉千尋
（作谷沢小）、渡邉拓斗（豊田小）、
大津葵（同）
▼中学生（絵画）＝佐藤美海（一
中）、熊谷安純（同）、矢口寧々
（同）、伊藤彩実（二中）、佐久間雄
輝（三中）、怡田遥駆（四中）、天
野笑里（同）、李施恩（同）、今野
祐美（同）、樋口愛里（作谷沢中）

▼高校生（絵画）＝増子颯起（天
童高）、武田唯（同）、伊豆田岳史
（同）、齋藤朱音（谷地高）、草刈姫
雅（同）、菖蒲沙織（同）、安達明
日香（同）、髙橋芽以（同）、田代
琴見（山形東高）、堀米明日美（楯
岡高）、熊澤里美（同）、安達百香
（同）、後藤聖奈（同）、和田依里己
（左沢高）、渡邉杏奈（同）、白田小
夏（同）、伊藤芽依（同）、後藤奈
美（同）、鏡凪沙（上山明新館高）、
石井悠花（同）、鈴木楓（同）、庄
司可蓮（同）
▼一般（絵画）＝松木克実、後藤
由美子、今田典幸、高橋聡美
●問合せ　市文化スポーツ課

（緯654－1111内線262）

（敬称略）
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多子・低所得者世帯へ商品券を交付します
　次の方を対象に、天童市プレミアム商品券と同様
に使える5000円分の商品券（共通商品券500円、専
用商品券500円各５枚）を７月中旬に交付します。
■多子世帯応援券 
　多子世帯の子育て費用の負担軽減を図るため、18
歳未満の方が３人以上いる世帯に交付します。
●対象　平成27年７月１日現在で、市に住民登録し

ている平成９年４月２日以降に生まれた方が
３人以上いる世帯の世帯主

●問合せ　市子育て支援課（緯654－1111内線722）
■低所得者世帯商品券 
　低所得者世帯の負担軽減を図るため、市民税が非
課税の高齢者などの世帯に交付します。
●対象　該平成27年７月１日現在で、市に住民登録

しており、市民税が非課税の方で構成さ
れた次の①～③の世帯の世帯主

　　　①世帯員全員が65歳以上の世帯
　　　②障がい者世帯（身体障害者手帳１級、また

は２級、療育手帳Ａ、精神保健福祉手帳１
級の交付を受けている方、特別障害者手当、
または障害児福祉手当を受給している方、
特別児童扶養手当を受給している方がいる
世帯）

　　　③一人親等世帯（18歳未満の方とその父、ま
たは母のいずれかにより構成されている世
帯、両親が死亡、または行方不明などで18
歳未満の方を扶養している世帯）

　　該東日本大震災で市に避難している世帯の世帯
主

※生活保護世帯、中国残留邦人等支援給付受給世帯、
多子世帯応援券交付対象世帯を除きます。

●問合せ　市社会福祉課（緯654－1111内線762）

地籍調査にご協力ください
　市では、平成26年度から地籍調査を実施していま
す。地籍調査を実施すると、不動産登記の精度が高
まり、みなさんの大切な財産である土地を後々まで
正確に伝えることができます。
■地籍調査とは 
　一筆地ごとの土地について、所有者、地番、地目、
境界、面積などの調査・測量を行い、新たな地籍図
と地籍簿を作成することです。調査結果は、手続き
が完了すると、法務局に送られ、登記簿が書き換え
られるとともに、新たな地籍図が備え付けられます。 
地籍調査に要する費用は、国・県・市が負担するた
め、個人負担はありません。ただし、現地立会いや閲
覧に要する個人の交通費などについては、個人負担
となりますのでご理解をお願いします。
　地籍調査を行うことで、土地の境界や面積が明確

になり、みなさんの土地が保全されることになりま
す。また、災害が起きた場合でも、境界の復元を円
滑に進めることができます。
■調査の順序 
　市街地周辺から開始し、その後、市街地、山林を
調査する予定です。平成27年度は寺津地域の一部を
調査する予定です。該当者には、個別に案内します。 
■調査の作業手順 
　地籍調査は、①事業計画・準備②地元説明会③測
量用基準杭設置④一筆地調査⑤一筆地測量⑥地籍図
（原図）・地籍簿（案）作成⑦閲覧⑧認証、法務局送付、
市役所備付－という流れで進みます。このうち、地
元説明会と一筆地調査、閲覧について、みなさんか
らご協力いただきます。
 ……………………………………………………………
●問合せ　市農林課（緯654－1111内線219）

ご
協
力
く
だ
さ
い

遊
休
農
地
と
違
反
転
用
の
現
地
調
査

　

遊
休
農
地
は
、
農
地
の
貸
し
借
り

の
妨
げ
や
、
病
害
虫
の
発
生
源
に
な

り
、
隣
接
す
る
農
地
に
も
悪
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。
ま
た
、
農
地
を
目
的

以
外
で
利
用
す
る
場
合
は
、
市
農
業

委
員
会
の
許
可
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

市
農
業
委
員
会
で
は
、
次
の
期
間
に
現
地
調
査
を

行
い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
調
査
期
間　

７
月　

日（
月
）か
ら
８
月
６
日（
木
）

27

ま
で

●
問
合
せ　

市
農
業
委
員
会
事
務
局

（
緯　

局
１
１
１
１
内
線　

）

654

232
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■スイカバスケットをカービング
●とき　８月８日 （土）
　　　午前９：30～11：30
●受講料　親子１組2000円（材料

費別）
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市民プラザ

（緯654－6200）

 
　400ポイントで500円分の商品券
に交換します。
●とき　７月19日 （日）
　　　午前９：00～午後１：00
●ところ　ＪＲ天童駅東口広場
●発行数　5000枚（先着順）
※商品券は、７月19日 （日） ～10月
31日 （土） に、てんてんカード加
盟店の78店舗で利用できます。

※天童市プレミアム商品券ではあ
りませんので、ご注意ください。 
●問合せ　天童市商店街連合会て

んてんカード会事務局
　　　（天童商工会議所内

緯654－3511）

 
●とき　８月３日 （月）・24日 （月）･

31日 （月）
　　　午後７：30～８：30
●ところ　市農業者トレーニング

センター
●参加料　１回500円（会員300円）
●申込み・問合せ　市農業者トレ

ーニングセンター（緯655－
3396）、またはあかねエンジ
ョイクラブ事務局

てんてんカード　　
商品券交換イベント

あかねエンジョイクラブ　
ピラティス教室（骨盤体操）

（緯090－6686－9481）

 
　入賞者には賞品を差し上げます。 
●テーマ　８月９日 （日） の将棋み

こしパレードに関するもの
●規定　カラー・白黒プリント２

Ｌ判以上、１人５点まで
●申込み・問合せ　８月31日 （月）

まで、天童 神  輿  會 （天童青
み こし かい

年会議所内緯653－6413）

 
　ソフトボール日本リーグ出場チ
ームも参加します。この機会に、
会場で声援を送りましょう。
●とき　７月25日（土）～27日（月）

午前９：00試合開始
●ところ　県総合運動公園野球場・

運動広場
●参加チーム数　32チーム
●問合せ　天童市ソフトボール協

会事務局
（緯090－3984－0301今野）

 
●とき　７月18日 （土） ～８月23日

（日）
　　　午前10：00～午後６：00
●入場料　該レクリエーションプ

ール＝大人620円、３歳～
高校生310円

　　該50㍍プール＝大人200円、
３歳～高校生100円

※団体・ファミリー割引あり。詳

将棋みこしパレード　　　
スナップフォトコンテスト

全日本クラブ男子　　　
ソフトボール選手権大会

県総合運動公園　　　
屋外プールがオープン

しくはお問い合わせください。
●問合せ　県総合運動公園

（緯655－5900）

 
●対象　中学生以上
●内容　入会金無料、先着25人は

初回月会費も無料（いずれ
も３カ月以上継続が条件）

●申込み・問合せ　７月31日 （金）
まで、スポーツクラブ天童
ビーフリー（緯654－8866）

 
　教室後半は、希望で洋画、水彩
画、日本画、墨彩画に分かれます。
●とき　平成28年６月までの毎月

第２火曜日
　　　午後１：00～３：00
●ところ　市民プラザ
●受講料　１万2000円
●申込み・問合せ　村山美術事務

局 （緯090－9742－3495伊藤）

 
　天童最上川温泉ゆぴあ集合で、
最上川の頭首工や揚水機場など、
農業用施設を見学します。
●とき　７月20日（月・海の日）
　　　午前８：30～午後１：00
●定員　50人（先着順）
●参加料　300円（昼食、保険料）
●持物　筆記用具、雨具など
●申込み・問合せ　 水  土  里 ネット

み ど り

三郷 堰 （緯653－3332）
ぜき

ビーフリー　　　
入会キャンペーン

初心者絵画教室 （村山美術）

さんごうぜき　　　　
水の駅スタンプラリー

天
童
高
原
ま
つ
り
へ
ど
う
ぞ

●
と
き　

８
月　

日 （
日
） の
午
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時　
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場
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１
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ど
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１
７
０
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牛
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０
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㌘
、
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売
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市
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業
立
地
室
、
天
童
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原
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、
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童
市
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光
物
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会
、
天
童
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泉
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天
童
青
年
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所
、
天
童
市
農

協
本
所
・
支
所

※
前
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り
券
は
、
７
月　

日（
水
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８
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日
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金
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で
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（
市
産

業
立
地
室
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局
１
１
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１
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）
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）
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まちづくり懇談会を開催
●時間　午後７：00～９：00
●問合せ　市市長公室

（緯654－1111内線303）

 
　山形県労働委員会は、労働者と
事業主との間の労働関係トラブル
解決に向けてお手伝いします。
　解雇、賃金などの問題でお困り
の方は、無料・秘密厳守ですので、
お気軽にご相談ください。
●問合せ　山形県労働委員会事務

局（緯630－2793）

 
　地元議員がそれぞれの地域の課
題や施策などについて審議を行い
ます。傍聴を希望する方は、当日 

まちづくり懇談会を開催

ところとき対象地域
市立天童南
部公民館

７月31日
（金）天童南部

市立寺津公
民館

８月５日
（水）寺　　津

職場の労働関係で　　　
お困りではありませんか

県議会議員による
地域議員協議会　

会場で申し込んでください。 
●とき　７月24日 （金）午後２：00～
●ところ　県村山総合支庁（山形

市）
●問合せ　県議会事務局政策調査

室（緯630－2725）
 

 
●対象　小学生以上で完走できる

方（先着100人）
●とき　８月27日 （木）午後６：00～
●内容　小学１～４年生＝800㍍、

小学５・６年生＝1000㍍、
中学生以上＝3000㍍

●参加料　500円（保険料別）
●申込み・問合せ　８月13日 （木）

まで、市スポーツセンター
（緯654－6100）

 
■プリザーブドフラワー体験会 
●とき　７月25日 （土）
　　　午後１：30～３：00
●定員　30人（先着順）
●材料費　3500円
●申込期限　７月22日 （水）

催し・募集
市スポーツセンター　　　
キラリ☆タイムトライアル

もり～な天童のイベント

■生花教室　涼やかに旬花を繕う 
●とき　７月26日 （日）
　　　①午前10：30～
　　　②午後１：30～
●定員　各回15人（先着順）
●材料費　1500円
●申込期限　７月24日 （金）
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市森林情報館

もり～な天童 （緯651－2002）

 
■限定体験カラムシの苧 （お） 引き 
●とき　７月26日 （日）
　　　午後１：00～３：00
●内容　あおそ（カラムシ）の茎

を削いで繊維を取ります
●参加料　無料
■海より山より西沼田 
●とき　８月１日 （土）～16日 （日）
　　　午前９：30～午後６：00
　　　（受け付けは午後４：00まで）
●内容　組みひも作り、太陽のジ

ュズダマブレス、風鈴の絵
付け

●参加料　300～500円
 ………………………………………
※申し込みは不要です。
●問合せ　市西沼田遺跡公園

（緯654－7360）

 
■砂でグラスを彫刻 
●とき　７月25日 （土）・26日 （日）
　　　午前９：30～11：30
※希望受講日を選んでください。 
●受講料　親子１組3780円（材料

費込み）

市西沼田遺跡公園のイベント

市民プラザ　
生涯学習講座

1

Information
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お知らせ

第 

回
天
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市
民
ゴ
ル
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会
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方
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就学時健康診断を行います

　平成28年度に、市内の小学校へ入学予定の児童を対象に就学時健康診
断を行います。忘れずに受診しましょう。
●対象　平成21年４月２日～平成22年４月１日に生まれた方
●とき

　
●時間　午後０：30～
●ところ　市健康センター
●内容　内科・眼科・耳鼻科・歯科検診、聴力検査、視力検査、ことば

の検査、面接など
※対象者には、８月初旬に案内状を郵送します。
●問合せ　市教育委員会学校教育課（緯654－1111内線823）

全血献血に　　
ご協力ください

●とき　８月13日 （木）
　　　午前９：00～11：30
　　　午後１：00～４：30
●ところ　ヨークベニマルらら・

パーク天童店
●問合せ　市健 康 課 （緯 652 －0884）

楽らくのびのび
運動教室 （無料）

　TendoすこやかMy進事業の対象
です。
●とき　８月４日 （火）
　　　午前10：30～11：30
●ところ　市健康センター
●内容　保健師などによる運動指

導（ストレッチや音楽に合
わせた軽体操）、ミニ健康講
話

●持物　内履き、タオル、飲み物
●問合せ　市健 康 課 （緯 652 －0884）

ラジオ体操倶楽部
（無料） 　　　　　
　 Tendo すこやか My  進 事業の対象

てんどう まい しん

です。
●とき　８月３日 （月）
　　　午後１：30～３：00
●ところ　市スポーツセンター
●内容　ラジオ体操を含めた運動
●持物　運動できる外履き、内履

き、タオル、飲み物
●問合せ　市健 康 課 （緯 652 －0884）

村山保健所　　　　　
うつ病家族教室 （無料）
　うつ病のことを学びませんか。
●対象　うつ病で治療中の方の家

族
●とき　８月５日 （水）
　　　午後２：00～４：00
●ところ　村山保健所（山形市）
●内容　講演「家族の関わり方」

など
●申込み・問合せ　７月29日（水）

まで、村山保健所保健企画
課（緯627－1184）

長岡小就学予定者
９月１日 （火） 高擶小　　　〃

寺津小　　　〃
天童南部小　〃

９月２日 （水） 蔵増小　　　〃
津山小　　　〃
天童中部小　〃９月３日 （木）
天童北部小　〃

９月４日 （金）
山口小　　　〃
成生小　　　〃

９月７日 （月） 干布小　　　〃
荒谷小　　　〃

７月は食中毒予防月間です

　夏は、腸管出血性大腸菌Ｏ１５７、サルモネラ、腸炎ビブリオなど、
細菌性食中毒の発生が増加する季節です。食中毒を予防しましょう。
　

食中毒予防のポイント
■食品の購入、家庭での保存 
該消費期限を確認して購入する。新鮮なものを購入する
該持ち帰ったらすぐに冷蔵庫に保存する
該肉や魚は汁が漏れないように、それぞれ分けて保存する
■下準備、調理 
該包丁などの調理器具、ふきんはよく洗い、熱湯などで消毒する
該調理前や生肉などを触った後は、せっけんで手をよく洗う
該冷凍した食材は、冷蔵庫で解凍する
該加熱は中心まで十分に（中心部分が75度で１分以上）行う
■食事前、食事後 
該盛り付けは清潔な器具、食器を使う
該食事の前には手を洗う
該温め直すときは十分に加熱する
　

手洗いのポイント
該せっけんで、手、腕を洗う。特に、指の間、指先をよく洗う（約30秒）
該よく水洗いし、ペーパータオルなどで十分に拭く
該アルコールなどを噴霧し、擦り込む
●問合せ　市健康課（緯652－0884）
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●問合せ、申込先の記載が
ないものは、市健康課

（緯652－0884）

Health
July

　対象者には健診票、検査尿の容
器を事前に郵送しています。眼科
検診の受診券を同封しています。
９月末までに受診してください。

生後５～８カ月（平成26
年12月～平成27年３月
生まれ）の乳児を世話
している方（先着20人）

対　象

８月７日 （金）
　午後１：30～３：30と　き

市健康センターところ

離乳食の始め方、初期・
中期の離乳食、家の中
での事故防止など

内　容

母子手帳、筆記用具持　物

８月６日 （木）申込期限

すくすく育児教室
（離乳食と育児） 

と　き対　象

８月６日 （木）
受付＝午後
　０：45～１：15

平成25年12月23
日～平成26年１
月７日に生まれ
た幼児

１歳６カ月児
健康診査　　

市健康センターところ

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など内　容

母子手帳、健診票持　物

　２回分のフッ素塗布補助券を交
付しますのでご利用ください。
該１回目＝２歳６カ月未満
該２回目＝４歳未満

公民館総合健診

ところと　き

■天童中部地域

市立天童中部公
民館

８月３日 （月）

８月５日 （水）

８月10日 （月）

■高擶地域

市立高擶公民館

８月６日 （木）

８月７日 （金）

８月11日 （火）

８月18日 （火）

８月19日 （水）

40歳以上の方対　象

市健康センターところ

身体計測、歯科検診、
診察、検尿内　容

母子手帳、健診票、検
査尿持　物

と　き対　象

８月５日 （水）
受付＝午後
　０：45～１：15

平成24年１月６
日～１月25日に
生まれた幼児

３歳児健康診査

乳幼児健康相談

　保健師などが子どもの発育や健
康について相談に応じます。

８月３日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ

母子手帳持　物

レディース検診

９月24日 （木）と　き

やまがた健康推進機構
山形検診センター（山
形市）

ところ

各30人（先着順）定　員

８月６日（木）申込期限

　40歳以上の方は同時受診が可能
です。年齢は、平成28年３月31日
現在の満年齢です。

20歳以上（平成８年
３月31日以前生ま
れ）の方

対象子宮
がん
検診

1000円検診料

40歳以上（昭和51年
３月31日以前生ま
れ） の偶数年齢の方

対象乳が
ん検
診　 40歳代2500円、

50歳以上1700円検診料

アルコール家族相談

　事前に予約が必要です。

８月12日 （水）
　午後２：00～３：30と　き

市健康センターところ

精神保健福祉士による
健康相談内　容

８月10日 （月）申込期限

　同じ時間帯に家族ミーティング
も開催します。参加希望の方は、
事前にご連絡ください。

該公民館総合健診＝
問診票、検査容器、
検診料、保険証、

煮 紗社社社社
前年の健診結果

　（お持ちの方）
該胸部検診＝問診票、 
検診料

持　　物

※特定健康診査は国民健康保険、
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

高齢者健康診査は後期高齢者医
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

療制度に加入している方が対象
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

です。その他の保険に加入して
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

いる方は、各医療保険者からの
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

案内に従って特定健康診査を受
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

診することになります。
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社

　胃がん検診・大腸がん検診は、
70歳以上の方が無料です。胸部検
診は、65歳以上の方が無料です。

該40～64歳＝
　2000円
該65～69歳＝
　1600円
該70歳以上＝
　無料

特定健康診査
（高齢者健康

診査）

　300円
（＋500円）

胸部検診
（＋ 喀  痰 検査）

かく たん

  1100円 胃がん検診

　 500円 大腸がん検診

該公民館総合健診＝
　午前８：00～９：30
該胸部検診のみ＝
　午前10：00～10：30

受付時間
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ご寄付ありがとうございました

● 固 定 資 産 税 …………………第２期
● 国 民 健 康 保 険 税 …………………第１期
● 介 護 保 険 料 …………………第１期
● 後期高齢者医療保険料 …………………第１期
●水道料金・下水道使用料（５・６月分）  ……天童地
区・津山地区の一部（温泉・貫津）・田麦野地区

納期は7月31日（金）まで納期は 月 日（金）まで

７月の納税

■平成27年１月からの市内の交通事故発生状況（５月31日現在）：累積件数173件［−22件］、死者０人［±０人］、負傷者230人［＋１人］。［　］内は前年比

♡天童北部小のために
該乱川婦人会（東海林悦子代表）
が、ぞうきん250枚

♡蔵増小のために
該蔵増乙の金平芳己さんが、サ
ルビアの苗150鉢、マリーゴー
ルドの苗300鉢

♡山口小のために
該川原子の阿部千枝子さんが、
ぞうきん50枚

♡高擶小のために
該山形市の那須匡利さんが、実
物投影機２台

♡干布小のために
該干布地区婦人会（佐藤みさ子
代表）が、タオル100枚、ぞう
きん30枚

該下荻野戸の髙橋千鶴さんが、
ホーロー看板２枚

♡一中のために
該干布地区婦人会（佐藤みさ子
代表）が、タオル100枚

該東谷心療内科（東谷慶昭代表）
が、朝日中高生新聞１年分

♡市立寺津公民館のために
該（株）高松木材天童営業所（梛

橋喜三郎代表）、（株） 藤工業
（工藤一幸代表）、（株） 後藤工
業（後藤健夫代表）が、テレ
ビ、テレビ台各１台

該（株）阿部商会（阿部良行代表）
が、電波掛時計１台

該（株）イイダ設計（村山征彦代
表）が、電波掛時計４台

該寺津地区婦人会（奥山恵美子
代表）が、電波掛時計１台

♡市のために
該日新製薬（株）（大石俊樹代表）
が、2000万円

休日などの水道当番店

８月１日（土）  日 本 設 備 工 業 緯654－6116

８月２日（日）  相 互 設 備 緯655－4011

８月８日（土）  天 童 住 宅 設 備 緯654－5729

８月９日（日）  瀬 野 芳 雄 商 店 緯653－3003

８月13日（木）  や ま 喜 設 備 緯655－4384

  結 城 設 備 緯653－9450

８月14日（金）  野川ガス住宅設備 緯651－4151

  港 屋 設 備 緯654－4718

８月15日（土）  若 松 設 備 緯653－4395

  後 藤 設 備 緯653－4343

８月16日（日）  入 野 商 会 緯653－4075

  丸 吉 奥 山 組 緯653－5651

８月17日（月）  萩 生 田 工 務 店 緯654－4015

  瀬 野 設 備 工 業 緯653－6240

８月22日（土）  黒 澤 建 設 工 業 緯653－4112

８月23日（日）  野 口 工 業 緯654－2711

８月29日（土）  花 輪 建 設 緯654－3318

８月30日（日）  高 柳 管 工 設 備 緯655－2533

●営業時間　午前８：30～午後５：00
※修理費用は有料です。

 生活用品登録紹介制度（無償） 
●譲ります　男児着物（５歳）、男児用マウンテン

バイク、天童東幼稚園スモック、子ども用
足けりバイク、四中男子制服、大型冷蔵庫、
パイプベッド、ポータブルトイレ

●譲ってください　ベビーカー、双子用ベビーカ
ー、チャイルドシート、男児用自転車、自
転車、天童東幼稚園運動着、体育着（天童
南部小・一中・三中・四中）、四中ブラウ
ス、小型冷蔵庫、炊飯器、ベッド、ファン
ヒーター、双眼鏡、掃除機、テレビ

 ８月の資源物拠点回収 
●とき　８月１日 （土）午前８：00～10：00
●ところ　市役所西側駐車場、北久野本公民館前、

市立長岡公民館駐車場、天童市民病院駐車場

※使用済小型家電は、天童市民病院駐車場のみ。
※ごみの分け方、出し方に変更はありません。
 …………………………………………………………
●問合せ　市生活環境課（緯654－1111内線273）

出　し　方対　象

それぞれ分別し、十文字に縛る新聞紙、段ボ
ール、雑誌

紙製の手提げ袋に入れる雑がみ

水洗いし、切り開く牛乳パック

洗たく済みのものをビニール袋に入れる古着




