
市 報

プロ棋士に挑戦
４月２３日・２４日の両日、将棋交流室でプロ棋士と将棋であそ

ぼう！が開かれました。被災者や教室の子どもたちに将棋を通

して元気と笑顔を与えたいと、日本将棋連盟と同天童支部が企

画。被災者への義援金募金や、プロ棋士による指導対局などが

行われました。森下卓九段と北島忠雄六段による指導対局では、

勝者にサイン色紙が贈られました。また、駒飛ばし大会もあり、

遠くに飛ぶと「すごい」と歓声が上がっていました。
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市では、広く市政運営

の情報提供を行い、多く

の市民のみなさんのご意

見をお聴きしながら、市

民のみなさんと共にまち

づくりを進めていきたい

と考えています。

住んでいる地域を、そ

して市全体をさらに住み

よいものにするため、住

んでいる地域のまちづく

り懇談会にどうぞご参加ください。

●主催 天童市、各市立公民館

●市の出席者 市長、教育長

●運営 各市立公民館、各地域づくり委員会

●時間 午後７：００～９：００

●問合せ 市市長公室（�６５４－１１１１内線３０３）

■まちづくり懇談会開催日程

まちづくり懇談会を開催します

わくわくランド多目的広場でダンスやコンサー

ト、郷土芸能などのイベントを開催します。さあ、

みんなで盛り上がろう！！

●とき １１月までの第２・４土曜日

午後４：００～５：００

●ところ わくわくランド多目的広場

●内容 ダンスやコンサート

など

※第１回は５月２８日（土）にス

タジオビートサーフによる

ストリートダンスを開催。

●問合せ 天童市観光物産協会（�６５３－１６８０）

国民健康保険税の
課税限度額が引き上げられます
このたび、低中所得世帯の方の負担軽減を図るた

め、地方税法施行令が改正されました。これにより、

国民健康保険の課税限度額が次のように引き上げら

れました。

●問合せ 市社会福祉課（�６５４－１１１１内線７５３）

改正前

５０万円

１３万円

１０万円

改正後

５１万円

１４万円

１２万円

限度額
区分

基礎課税額
（医療費分）

後期高齢者支援金等課税額
（支援金分）

介護納付金課税額

女優として母として
天童市こころの健康づくり講演会が４月２３日に、市民

プラザで開催されました。講師は、女優として活躍され

ている音無美紀子さんで、会場には約３５０人のみなさん

が訪れました。音無さんは３０歳代後半に乳がんの手術を

受けた後、マイナス思考になり、うつ病を患いました。

強がりや見栄っ張りの性格もあって、誰かに助けを求め

ることもできず、生きる気力さえ失ったそうです。当時

は、小学１年生の娘さんと下の息子さんの面倒を見るこ

とも楽しくなく、母親らしいことができなかったと悔や

んでいました。しかし、家族が焦らずに回復を待ってく

れて献身的に支えてくれたおかげで、笑顔を取り戻した

そうです。最後に、「朝のない夜はないのだから、みな

さんも頑張って」と話していました。

まちの話題

ところ

市立天童中部公民館

市立高原の里
交流施設ぽんぽこ

市立長岡公民館

市立天童北部公民館

市立天童南部公民館

市立寺津公民館

市立山口公民館

市立津山公民館

市立干布公民館

市立蔵増公民館

市立荒谷公民館

市立成生公民館

市立高擶公民館

対象地域

天童中部地域

田麦野地域

長岡地域

天童北部地域

天童南部地域

寺津地域

山口地域

津山地域

干布地域

蔵増地域

荒谷地域

成生地域

高擶地域

と き

５月３０日（月）

６月２９日（水）

７月８日（金）

７月２８日（木）

８月４日（木）

８月１０日（水）

１０月４日（火）

１０月１４日（金）

１０月２１日（金）

１１月１日（火）

１１月７日（月）

１１月１６日（水）

１１月２２日（火）
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お知らせ
プラごみ指定袋による
もやせるごみの収集について

東日本大震災の影響で対応して

いました「プラスチック製容器包

装類指定袋」によるもやせるごみ

の収集は、５月３１日（火）で終了し

ます。６月１日（水）以降は、通常

通り、もやせるごみは、もやせる

ごみの指定袋に入れて出してくだ

さい。

●問合せ 市生活環境課

（�６５４－１１１１内線２７３）

取り組みます
クールビズ（夏の軽装）

市では、地球温暖化防止および

節電のため、次のような対策に取

り組みます。

●主な取り組み

�事務室・会議室などの冷房温度
を２８度以上に設定します

�ノーネクタイなど、暑さをしの
ぎやすい服装にします

�不必要な電灯は消します
�エレベーターの使用を自粛しま
す

●実施期間 ５月１６日（月）～９月

３０日（金）

●問合せ 市生活環境課

（�６５４－１１１１内線２７３）

市職員（助産師）の募集

●採用予定人数 若干名

●受験資格 昭和４６年４月２日以

降に生まれ、現に助産師の

免許資格を有する方、また

は平成２４年４月３０日までに

当該免許資格を取得見込み

の方

●選考方法 作文、面接、健康診

断（随時受付）

●採用 随時採用

●申込み・問合せ 〒９９４－００４７

天童市駅西五丁目２番１号

天童市民病院総務係

（�６５４－２５１１）

警察官（山形県）採用試験

■警察官Ａ

●受験資格 昭和５１年４月２日～

平成６年４月１日に生まれ

た方で、大学を卒業した方、

または平成２４年３月までに

卒業見込みの方

●試験日 一次＝７月１０日（日）

●申込期間 ６月２０日（月）まで（電

子申請は６月１５日（水）まで）

■警察官Ｂ

●受験資格 昭和５１年４月２日～

平成６年４月１日に生まれ

た方で、警察官Ａの受験資

格に該当しない方

●試験日 一次＝９月１８日（日）

●申込期間 ７月２９日（金）～８月

２９日（月）（電子申請は８月

２４日（水）まで）
���������������������������������������������

●申込み・問合せ 天童警察署

（�６５１－０１１０）

申請は６月３０日（木）まで
農業者戸別所得補償事業

平成２３年度から本格的にスター

トする戸別所得補償事業の申請期

限は、６月３０日（木）です。

対象者には、農政推進員が申請

書類を配布しますので、忘れずに

申請してください。

●問合せ 市農林課

（�６５４－１１１１内線２１６）

サクランボ作業の
人手を募集します

ＪＡてんどう農作業従事者無料

職業紹介所では、サクランボの収

穫や箱詰め作業などの人手を募集

し、各農家にあっせんしています。

勤務時間や時給などは、お気軽に

ご相談ください。

●対象 市内または近隣の市町に

お住まいで、通勤可能な方

●申込み・問合せ 平日に、ＪＡ

てんどう農作業従事者無料

職業紹介所（本所営農部内

�６５３－５１１４）

Information
May

１

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
平
成
２３
年
５
月
３１
日
ま

で
に
す
べ
て
の
住
宅
に
設
置
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
住
宅
火
災
か
ら
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
は
、

火
災
の
早
期
発
見
が
不
可
欠
で
す
。

■
住
宅
用
火
災
警
報
器
と
は

火
災
に
よ
る
煙
や
熱
を
自
動
的
に
感
知
し
、
音
声

な
ど
で
警
報
を
発
す
る
も
の
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

就
寝
中
な
ど
火
災
に
気
付
き
に
く
い
状
況
で
も
早
期

の
発
見
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
住
宅
は

す
べ
て
の
戸
建
住
宅
、
共
同
住
宅
や
併
用
住
宅
が

対
象
で
す
。

■
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
種
類
は

警
報
器
に
は
、
煙
を
感
知
す
る
煙
式
と
熱
を
感
知

す
る
熱
式
が
あ
り
ま
す
。
５
月
３１
日
ま
で
設
置
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
る
の
は
煙
式
で
す
。

■
ど
こ
に
設
置
す
る
の

寝
室
と
し
て
使
用
す
る
す
べ
て
の
部
屋
に
設
置
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
２
階
に
寝
室
が
あ
る

場
合
は
、
階
段
の
天
井
に
も
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ど
こ
で
買
え
る
の

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
お
近
く
の
電
気
店
な
ど
で
購

入
で
き
ま
す
。

■
悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

設
置
義
務
化
に
伴
い
、不
適
正
な
価
格
、無
理
強
い

販
売
な
ど
を
行
う
業
者
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
消
防

職
員
が
個
人
宅
を
訪
問
し
て
住
宅
用
火
災
警
報
器
な

ど
の
あ
っ
せ
ん
や
販
売
を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
訪
問
販
売
で
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度

が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
に
つ
い

て
は
、
市
生
活
環
境
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ

市
消
防
本
部
（
�
６５４
局
１
１
９
１
）

「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
設
置
期
限
せ
ま
る
！
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よる演奏

●問合せ 天童混声合唱団

（�６５４－５７１０ �柳方）

さんごうぜき
ふれ愛農園

野菜の植え付けから収穫（祭）

までの農業体験を行います。

●とき ５月２１日（土）～１１月中旬

の土曜日または日曜日

※活動は、月１回程度で午前中。

詳細は、お問い合わせください。
ぜき

●ところ 三郷堰水管橋隣の畑

●年間費 ２０００円（同一家族の場

合は、１人につき５００円増）

●持物 手袋、長靴など

●申込み・問合せ 水土里ネット

三郷堰（�６５３－３３３２）

太郎＆花子
ミックスダブルステニス大会

●とき ６月５日（日）

午前９：００～

※予備日は６月１２日（日）です。

●ところ 市スポーツセンター

●定員 ２４組（先着順）

●参加料 １組３０００円

●申込み・問合せ ５月３０日（月）

まで、天童市テニス協会

（�６５３－０３０２）

赤ちゃんとあそぼう

●対象 平成２２年１２月～平成２３年

１月に生まれた乳児と親

（先着５組）

●とき ５月２７日（金）

午後１：３０～２：３０

●ところ にこにこ子どもの家

●参加料 ５００円（材料代含む）

●申込み・問合せ にこにこ子ど

もの家（�６５４－５５４５）

トランポリン
無料体験会

●とき ５月２２日（日）・６月１２日

（日）

午後７：００～９：００

●ところ 県総合運動公園

●持物 靴下

●申込み・問合せ Ｊ．Ｔ．ＬＯＶ

Ｅ天童

（�６５１－０４７１ 瀬野方）

四方山会会員募集

■民俗文化サークル四方山会

●見学会・説明会

�６月２日（木）＝山形七中
�６月７日（火）＝山形八中
午後７：３０～

■ちびっこ四方山会

●対象 小・中学生

●見学会・説明会

�６月２日（木）＝山形七中
�６月７日（火）＝山形二中
午後７：３０～

���������������������������������������������

●内容 花笠パレードの練習

●問合せ 四方山会事務局

（�０９０－２８８６－４０８０）

ソフトテニス
ＩＳクラブ会員募集

●対象 小学生～大人（経験者のみ）

●とき 毎週土曜日または日曜日

午後２：００～４：００

●ところ 市スポーツセンター

●年会費 中学生以下＝２５００円、

高校生以上＝３５００円

●申込み・問合せ 天童市ソフト

テニス連盟

（�０９０－７３２３－７９９０石山）

天童市空手道
スポーツ少年団団員募集

●対象 小・中学生

●とき 毎週火・木曜日

午後７：００～８：００

●ところ 市スポーツセンター

●月会費 ３８００円

●申込み・問合せ 天童市空手道

スポーツ少年団

（�０９０－６２２３－４５５４原田）

韓国料理教室
チャプチェときゅうりキムチ

●とき ６月４日（土）

午前１１：００～午後０：３０

●ところ 市総合福祉センター

●定員 １５人（先着順）

●参加料 １２００円（材料代含む）

●持物 エプロン

●申込み・問合せ ５月２８日（土）

まで、ＮＰＯ法人しん

（�６１２－７７８７）

ミニ庭園・創作盆景
石付山野草展示会（無料）

●とき ６月３日（金）～６日（月）

午前９：００～午後６：００

●ところ チェリーランド・さく

らんぼ会館（寒河江市）

●問合せ ミニ庭園工房植敏

（�６５３－７９５８）

６
月
１
日
は
、「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
で
す
。

人
権
に
関
す
る
困
り
事
や
心
配
事
は
、
お
近
く
の

人
権
擁
護
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
料
は
無

料
で
、
随
時
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
市
内
在
住
の
人
権
擁
護
委
員
（
敬
称
略
）

■
人
権
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設

法
務
局
職
員
と
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
お
気
軽
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

●
と
き

６
月
２
日（
木
）の
午
前
１０
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で

●
と
こ
ろ

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
ご
利
用
く
だ
さ
い
電
話
相
談

子
ど
も
の
人
権
や
、
女
性
の
人
権
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
子
ど
も
の
人
権
１１０
番

�
０
１
２
０－

０
０
７－

１
１
０

●
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

�
０
５
７
０－

０
７
０－

８
１
０

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

●
問
合
せ

山
形
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
�
６２５
局
１
３
２
１
）

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

人
権
に
関
す
る
悩
み
事

氏
家

榮
脩

大
字
山
元

鈴
木

敏
夫

交
り
江

佐
藤

繁
雄

大
字
蔵
増

阿
部

法
隆

大
字
高
擶

三
武

千
種

大
字
山
口

松
村

昌
子

久
野
本

井
上

正
信

駅
西

東
海
林
節
子

大
字
荒
谷

奥
山

泰
子

大
字
干
布
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お知らせ
地区計画の案の縦覧

●とき ５月１７日（火）～３１日（火）

午前８：３０～午後５：１５

●ところ 市都市計画課（土・日

曜日は市役所警備員室）

●内容 「芳賀地区」地区計画

●問合せ 市都市計画課

（�６５４－１１１１内線４２３）

催し・募集
もり～な天童の
イベント（生け花教室）

■和と花で竹かごにノスタルジー

に生けて（各回先着１５人）

●とき ５月２９日（日）

�１回目＝午前１０：３０～
�２回目＝午後１：３０～

●ところ 市森林情報館もり～な

天童

●参加料 １５００円

●持物 はさみ

●申込み・問合せ ５月２７日（金）

まで、市森林情報館もり～

な天童（�６５１－２００２）

田麦野公民館主催
いきいきウオーキング

●とき ６月１２日（日）

午前９：００～午後２：００

●集合場所 市立高原の里交流施

設ぽんぽこ

●内容 地域内散策、山菜汁の賞

味、ワラビ園での山菜採り

●参加料 ８００円

●持物 昼食、雨具

●申込み・問合せ ５月３１日（火）

まで、市立高原の里交流施

設ぽんぽこ（�６５６－２９５５）

市スポーツセンターの
スポーツ教室

■キラリ☆アスレチック教室

●対象 小学生（先着７０人）

●とき ６月３日（金）～１０月２１日

（金）の金曜日（全２０回）

午後６：００～７：００

●内容 速く走るためのトレーニ

ング

●受講料 １万円（保険料別）

●申込期限 ６月２日（木）正午

■親子リトミック教室

●対象 １～４歳児と親（先着２０

組）

●とき ６月７日（火）～１０月２５日

（火）の火曜日（全２０回）

午前１０：３０～１１：３０

●内容 音楽に合わせ、３Ｂ用具

を使用した親子体操

●受講料 ７０００円（保険料別）

●申込期限 ６月３日（金）正午
���������������������������������������������

●ところ 市スポーツセンター

●申込み・問合せ 市スポーツセ

ンター（�６５４－６１００）

天童スイミングスクール
ベビーコース体験会

●対象 ６カ月～３歳未満の乳幼

児と保護者（各日先着５組）

●とき 毎週火・金曜日

午前１０：３０～１１：３０

●ところ 天童スイミングスクー

ル

●参加料 １００円

●申込み・問合せ 体験希望日の

前日まで、天童スイミング

スクール（�６５４－４９３３）

天童高校演劇部定期公演
「ボーダーライン」（無料）

生徒手作りによる創作劇です。

●とき ５月２１日（土）

午後５：００～６：００

●ところ 市民文化会館

●問合せ 天童高校演劇部

（�６５３－６１２１）

東日本大震災
復興応援演奏会（無料）

●とき ６月４日（土）

午後２：００開演

●ところ 市民プラザ

●内容 村山・置賜・最上３地区

の合唱団の公演、５団体に
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市では、本年度から３０歳代のみなさんを対象にし

た健康診査（
スマート

Sm a r t健診）を実施します。若いと

きから普段の生活習慣を見直し、メタボリックシン

ドロームなどを予防するためにも、ぜひ受診してみ

ませんか。

受診した方については、後日、健診結果に関する

説明会を実施する予定です。

●対象 市内にお住まいの３０～３９歳（昭和４７年４月

１日～昭和５７年３月３１日生まれ）の方

●とき ６月１０日（金）・１３日（月）

●受付時間 午前８：３０～１０：００

●ところ 市健康センター

●定員 各日８０人（先着順）

●健診料 ２０００円

●内容 身体計測、医師による

内科診察、血液検査、眼

底検査、心電図検査など

●持物 保険証、健診料

※問診票と検査容器は、申し込みいただいた方に後

日郵送しますので、健診当日にお持ちください。

●申込み・問合せ ５月３１日（火）まで、市健康課

（�６５２－０８８４）

ご利用ください
病後児保育室きらきら
病気の回復期にあって、保育園

や家庭での保育が困難なお子さん

を、専任の看護師と保育士が預か

り保育します。事前の登録と前日

までの予約が必要です。

●対象 満１歳～小学３年生

●開設日 月～土曜日（祝日、年

末年始を除く）

●利用時間 午前８：００～午後６：

００

●ところ 市健康センター病後児

保育室「きらきら」

●定員 １日２人

●利用期間 １回につき７日以内

●利用料 １日２０００円（給食は実

費負担）

●申込み・問合せ 市子育て支援

課（�６５２－０８８２）

ご利用ください
すこやかルーム
言葉の遅れや情緒面など、発達

が気になるお子さんの相談に、専

門の臨床心理士や保健師が応じま

す。事前の予約が必要です。

●対象 満１歳～中学３年生

●日時 毎週火・木曜日（火曜日、

第１・２木曜日は午前９：

００～正午、第３・４木曜日

は午後１：００～４：００）

●ところ 市健康センター発達支

援室「すこやかルーム」

●利用料 無料

●申込み・問合せ 市子育て支援

課（�６５２－０８８２）

スマート

Sma r t健診のご案内

目の健康講座

●とき ５月２９日（日）

午後１：３０～４：００

●ところ アズ七日町大ホール

（山形市）

●内容 講演①「緑内障について」

（菅野誠さん／山形大学医

学部医師）、講演②「知っ

ておきたい網膜・硝子体の

病気」（西塚弘一さん／山

形大学医学部医師）、目の

健康相談

●入場料 無料

●問合せ 山形県眼科医会

（�６６６－５２００）

乳がんに関する
講演会

●とき ５月２８日（土）

午後１：３０～

●ところ 山形済生病院（山形市）

●入場料 無料

●問合せ 乳癌患者会「虹の会」

（�６８４－４４６９ 佐藤方）

自死遺族の相談会

精神科医師による相談会です。

●とき ６月１４日（火）

午前１０：１５～午後２：３０

●ところ 県精神保健福祉センタ

ー（山形市）

●相談料 無料

●申込み・問合せ 県精神保健福

祉センター（�６２４－１２１７）

エイズ夜間相談

村山保健所では、エイズ予防啓

発事業として、エイズ夜間相談を

行います。匿名で相談と検査が受

けられます（要予約）。

●とき ６月１日（水）

午後４：００～８：００

●ところ 村山保健所（山形市）

●内容 エイズ相談と血液検査

●検査料 無料

●申込み・問合せ 村山保健所

（�６２７－１１１７）

山形県介護学習センター
介護講座
山形県介護学習センターでは、

各種介護講座を開いています。

●対象 介護に関心のある方（各

講座先着３０人）

■介護予防講座 住まいの工夫と

福祉用具

●とき ５月２５日（水）

午後１：００～３：００

■自主提案講座 高齢期の心の動

き～私の人生・私の生き方

●とき ６月１日（水）

午後１：００～３：００

■土曜講座 そこが知りたい排泄

の悩み

●とき ６月４日（土）

午前１０：００～正午
���������������������������������������������

●ところ 山形県介護学習センタ

ー（山形市）

●受講料 無料

●申込み・問合せ 山形県介護学

習センター（�６２７－７４３１）
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Health
May ●検診などについての問合せ

乳幼児…市子育て支援課
（�６５２－０８８２）

成 人…市健康課
（�６５２－０８８４）

乳幼児健康相談

保健師などが、子どもの発育や

健康についての相談に応じます。

６月６日（月）・１３日（月）
午前９：３０～１１：３０

市健康センター

母子手帳

こどもの栄養相談

お気軽においでください。

６月１３日（月）
午前９：３０～１１：３０

市健康センター

離乳食や幼児の食事の
相談

両親教室

妊娠や出産、育児について、ご

夫婦で学んでみませんか。

妊婦と夫（先着２０組）

６月１１日（土）
午前９：３０～正午

市健康センター

知っておきたい制度、
赤ちゃんの育て方、妊
婦の日常体験など

母子手帳、副読本

６月１０日（金）まで、市
子育て支援課

（�６５２－０８８２）

4カ月児健康診査

と き

６月１４日（火）
受付＝午後
１：００～１：４５

対 象

平成２３年２月１
日～２月１５日に
生まれた乳児

と き

ところ

持 物

と き

ところ

内 容

対 象

と き

ところ

内 容

持 物

申込み
・

問合せ

市健康センター

身体計測、診察など

母子手帳、健診票、バ
スタオル、アンケート

すくすく育児教室
（離乳食と育児）

生後５～８カ月（平成
２２年１０月～平成２３年１
月生まれ）の乳児を世
話している方（先着２５
人）

６月１３日（月）
午後１：３０～３：３０

市健康センター

離乳食の始め方、初
期・中期の離乳食、家
の中での事故防止など

母子手帳・筆記用具

６月１０日（金）まで、市
子育て支援課

（�６５２－０８８２）

1歳6カ月児
健康診査

と き

６月７日（火）
受付＝午後
１：００～１：４５

市健康センター

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など

母子手帳、健診票

フッ素塗布補助券を交付します。
２歳の誕生日までに受けてください。

3歳児健康診査

と き

６月１日（水）
受付＝午後
１：００～１：４５

６月１０日（金）
受付＝午後
１：００～１：４５

市健康センター

対 象

平成２１年１１月５
日～１１月１６日に
生まれた幼児

対 象

平成１９年１０月２５
日～１１月８日に
生まれた幼児

平成１９年１１月９
日～１１月２２日に
生まれた幼児

ところ

内 容

持 物

対 象

と き

ところ

内 容

持 物

申込み
・
問合せ

ところ

内 容

持 物

ところ

楽らくのびのび
運動教室（無料）
運動方法が分からない方や、運

動の習慣をつくりたい方など、ど

なたでも参加できます。

●とき ６月６日（月）

午後１：３０～２：３０

●ところ 市健康センター

●内容 保健師などによる運動指

導（ストレッチや音楽に合

わせた軽体操など）、ミニ

健康講話など

●持物 内ズック、タオル、飲み

物

●問合せ 市健康課

（�６５２－０８８４）

こころの健康相談

精神科医師によるこころの健康

相談を行います。お気軽にご利用

ください。

●とき ５月２６日（木）

午後２：００～３：３０

●ところ 市健康センター

●申込み・問合せ ５月２５日（水）

まで、市健康課

（�６５２－０８８４）

身体計測、歯科検診、
診察、検尿など

母子手帳、健康診査票、
検査尿

対象者には、健康診査票、検査
尿の容器を事前に郵送します。
眼科検診の受診券を交付します。

１カ月以内に受診してください。

食生活相談

食事の悩みに栄養士が応じます。

６月７日（火）
午後１：３０～２：３０

市健康センター

内 容

持 物

と き

ところ
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ご寄付ありがとうございました
�成生小のために
�同校平成２２年度卒業生保護者
一同（黄木武彦代表）が、折
り畳みいす１５脚
�同校平成２２年度ＰＴＡ（清野
富喜博代表）が、ワンタッチ
アルミテント１張り

�成生地区婦人会（武田惠子代
表）が、ぞうきん２００枚

�津山小のために
�久野本の�橋修一さんが、切
り絵８枚

�同校平成２２年度卒業生保護者
一同（�橋吉則代表）が、賞
状盆１枚

�山口小のために
�（株）読売センター天童北部
（齋藤太紀雄代表）が、読売新
聞と読売子ども新聞各１年分

�一中のために

�同校平成２２年度卒業生保護者
一同（狩野佳和代表）が、ジ
ェットヒーターとビデオカメ
ラ各１台

�三中のために
�同校教育振興会（村岡泰美代
表）が、視聴覚室用長机１２台

�舞鶴保育園のために
�同園平成２２年度卒園児保護者
一同（西塚重和代表）が、園
名看板１枚

�さくら保育園のために
�同園平成２２年度卒園児保護者
一同（佐々木康代表）が、Ｃ
Ｄプレーヤー１台

�いなほ保育園のために
�同園平成２２年度卒園児保護者
一同（月田廣幸代表）が、紅
白幕１枚

�寺津児童館のために

�同館平成２２年度修了児保護者
一同（鈴木利宜代表）が、デ
ジタルカメラ１台

�山口児童館のために
�同館平成２２年度修了児保護者
一同（松田里恵代表）が、掃
除機と扇風機各１台

�成生児童館のために
�同館平成２２年度修了児保護者
一同（青木博美代表）が、小
太鼓用スタンド４台

�わくわく交流広場のために
�津山民生委員・児童委員（山
澤崇雄代表）が、ベンチとア
クセサリー各１基

�市内小中学生の交通安全のため
に
�（株）ナコン（武田由香理代表）
が、反射材シール５０枚とキー
ホルダー３０個

May

■平成２３年１月からの市内の交通事故発生状況（４月３０日現在）：累積件数１４２件［＋１９件］、死者０人［±０人］、負傷者１７９人［＋２６人］。［ ］内は前年比
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市
報

●譲ります ベビー布団、詰め襟制服（男子中学

生用）、学習机、シングルベッド、きね、

ＳＰレコード盤、両面バインダー（台付き）

●譲ってください チャイルドシート、ジュニア

シート、自転車用子ども乗用シート（後ろ

乗せ用）、子ども用自転車（２０～２２インチ）、

自転車、車いす、整理たんす、卓球台

●問合せ 市生活環境課（�６５４－１１１１内線２７２）

●対象 段ボール、新聞紙、雑誌、雑がみ（段ボ

ール、新聞紙、雑誌はそれぞれに分別し、

十文字にひもで縛ってください。雑がみは

紙製の手提げ袋に入れてそのまま出してく

ださい）

●とき ６月４日（土）

午前８：００～１０：００（時間厳守）

●ところ 市役所西側駐車場、北久野本公民館前、

市立長岡公民館駐車場

●問合せ 市生活環境課（�６５４－１１１１内線２７４）

生活用品登録紹介制度（無償）

6月の資源物拠点回収

休日などの水道当番店

●営業時間 午前８：３０～午後５：００

※修理費用は有料です。

６月４日（土） 長 岡 ガ ス 供 給 �６５５－２２１１

６月５日（日） 日 本 設 備 工 業 �６５４－６１１６

６月１１日（土） 相 互 設 備 �６５５－４０１１

６月１２日（日） 天 童 住 宅 設 備 �６５４－５７２９

６月１８日（土） 丸 升 山 崎 工 業 �６５４－４１７１

６月１９日（日） 瀬 野 芳 雄 商 店 �６５３－３００３

６月２５日（土） や ま 喜 設 備 �６５５－４３８４

６月２６日（日） 結 城 設 備 �６５３－９４５０

●軽 自 動 車 税
●固 定 資 産 税…………………第１期
●水道料金・下水道使用料（３・４月分）……天童地

区・津山地区の一部（温泉・貫津）・田麦野地区

納期は

5月31日�まで
５

82011.5.15


