
ひまわり迷路を冒険だ
７月２３日、一中西側のひまわり迷路が開園しました。干布地域

づくり委員会によるひまわり迷路事業はことしで９年目。休耕田

を活用して行われたもので、４０アールの敷地に約８万本のひまわ

りを咲かせました。２６日には、干布小と東京都新宿区四谷小の交

歓会の参加者が訪れ、大輪のトンネルの中を駆け回りました。参

加した児童たちは、振る舞われたとうもろこしを口いっぱいにほ

お張りながら「また遊びに来たい」と話していました。
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Information
August

■吹矢（７月１０日 市スポーツセン

ター第二武道場）

▼７�＝①及川福夫②森谷弘子③清
野巌 ▼８�＝①高橋堅二②國井良
幾③武田永康

■少林寺拳法（７月２４日 市スポー

ツセンター小アリーナ）

●団体演武 ▼小学生＝①天童長岡

Ａ②天童長岡Ｂ

●組演武 ▼少年見習＝①木村碧、

後藤翼斗 ▼同８級＝①五十嵐惟、

阿部聖希 ▼同７級＝①村山智相、

土屋裕希 ▼同６級＝①門間巧樹、

寒河江遙翔②土屋美羽、土屋礼美③

高梨佳月、佐藤輝弥 ▼同５級＝①

関辰也、押野敬太 ▼同３級＝①結

城晟也、結城直也②結城晟也、東海

林誠 ▼同１級＝①笹原颯高、丹下

侑海 ▼小学生有段＝①高橋羅生

音、今野綾太 ▼中学生有段＝①渡

辺弓月、丹下尚紀 ▼一般女子級＝

①東海林かおり、東海林美優 ▼同

初段＝①冨士村美里、木村奈々恵②

関谷咲月、高橋麗奈 ▼同二段＝①

斎藤喜和子、押野真梨子 ▼一般男

子初段＝①横山聡志、高須賀聖五

▼同初・二段＝①結城守、山崎亮②

山崎亮、森尚之 ▼同三段＝①高橋

英憲、高橋麗奈 ▼男子マスターズ

＝①大築光也、五十嵐良雄 ▼親子

＝①結城守、結城直也②結城守、結

城晟也③丹下恵野、丹下侑海

■水泳（７月２５日 市民プール）

●小学生女子 ◆低学年 ▼５０㍍

自由形＝①菊地夢乃（天童南部小）

②佐藤有紀（同）③�梨由佳理（天
童北部小） 平泳ぎ＝①押野朱音

（成生小）②居鶴悠里（同）③水戸

真優（同） 背泳ぎ＝①佐藤恵都

（天童北部小）②門脇彩花（成生小）

③菊地夢乃（天童南部小） バタフ

ライ＝①佐藤恵都（天童北部小）②

門脇彩花（成生小）③遠藤乃亜（津

山小） ▼１００㍍ 自由形＝①佐藤

有紀（天童南部小）②渡邊唯（蔵増

小） ◆高学年 ▼５０㍍ 自由形＝

①須藤美里（成生小）②小座間果菜

（天童北部小）③安食琳加（高擶小）

平泳ぎ＝①工藤菜々（長岡小）②押

切七海（天童中部小）③早川華楠

（天童北部小） 背泳ぎ＝①奥山

菜々子（高擶小）②小座間杏美（天

童北部小）③縄怜奈（同） バタフ

ライ＝①鈴木愛由（天童北部小）②

横尾有紀（干布小）③武田桜（荒谷

小） ▼１００㍍ 自由形＝①須藤美

里（成生小）②小座間果菜（天童北

部小）③安食琳加（高擶小） 平泳

ぎ＝①工藤菜々（長岡小）②押切七

海（天童中部小）③早川華楠（天童

北部小） 背泳ぎ＝①奥山菜々子

（高擶小）②小座間杏美（天童北部

小）③渡部里実（天童中部小） バ

タフライ＝①鈴木愛由（天童北部

小）②横尾有紀（干布小） ▼２００

㍍ 個人メドレー＝①縄怜奈（天童

北部小）②尾形綾音（天童南部小）

メドレーリレー＝①天童北部小Ａ②

天童北部小Ｂ③天童中部小 フリー

リレー＝①天童北部小Ａ②天童北部

小Ｂ③天童中部小

●小学生男子 ◆低学年 ▼５０㍍

自由形＝①川瀬一貴（長岡小）②高

橋透也（高擶小）③東海林光樹（長

岡小） 平泳ぎ＝①長岡佳汰（長岡

小）②岡崎叶侑（天童南部小）③五

十嵐翔（津山小） 背泳ぎ＝①長岡

佳汰（長岡小）②高橋透也（高擶小）

③岡崎叶侑（天童南部小） バタフ

ライ＝①東海林光樹（長岡小）②関

慶成（天童南部小） ▼１００㍍ 自

由形＝①川瀬一貴（長岡小）②遠藤

浩平（天童中部小） ◆高学年 ▼

５０㍍ 自由形＝①須藤智貴（山口

小）②荘司和樹（同）③今野政喜（天

童中部小） 平泳ぎ＝①佐藤歩（天

童北部小）②佐藤一貴（成生小）③

板垣和磨（天童北部小） 背泳ぎ＝

①大沼文哉（天童北部小）②山口嵩

雅（同）③古澤佑依（天童中部小）

バタフライ＝①�橋猛（天童中部
小）②今野政喜（同）③�橋優樹（天
童南部小） ▼１００㍍ 自由形＝①

須藤智貴（山口小）②京野倫太郎

（天童南部小）③工藤慶郁（蔵増小）

平泳ぎ＝①佐藤歩（天童北部小）②

大沼亮太（成生小）③淺沼慶（天童

南部小） 背泳ぎ＝①大沼文哉（天

童北部小）②山口嵩雅（同） バタ

フライ＝①�橋猛（天童中部小）
▼２００㍍ 個人メドレー＝①荘司和

樹（山口小） メドレーリレー＝①

天童北部小Ａ②天童中部小Ａ③天童

南部小Ａ フリーリレー＝①天童中

部小Ａ②天童北部小Ａ③長岡小Ａ

●中学生女子 ▼５０㍍ 自由形＝①

齋藤茉莉花（三中）②高橋陽香（同）

③片桐瑠那（一中） 平泳ぎ＝①柏

倉美穂（三中）②片桐瑠那（一中）

③鈴木早貴（同） 背泳ぎ＝①日野

亜莉沙（四中）②佐藤泉吹（一中）

③大沼玲琳（同） バタフライ＝①

大沼玲琳（一中）②今野花菜子（四

中） ▼１００㍍ 自由形＝①黒田朱

音（三中）②齋藤茉莉花（同）③高

橋陽香（同） 平泳ぎ＝①柏倉美穂

（三中）②横尾早紀（一中）③高橋

栄里花（同） 背泳ぎ＝①日野亜莉

沙（四中）②佐藤泉吹（一中）

●中学生男子 ▼５０㍍ 自由形＝①

飯島康介（一中）②鈴木倭人（同）

③大石拓実（四中） 平泳ぎ＝①鈴

木倭人（一中）②東海林勇樹（三中）

③石川直樹（同） 背泳ぎ＝①今田

雄哉（一中）②門脇尚平（四中）③

庄司勇斗（一中） バタフライ＝①

梅津尚旦（一中）②中山裕貴（四中）

③後藤光（一中） ▼１００㍍ 自由

形＝①飯島康介（一中）②梅津尚旦

（同）③佐藤貴哉（四中） 平泳ぎ

＝①東海林勇樹（三中）②今野舜希

（四中）③石川直樹（三中） 背泳

ぎ＝①石井将太（一中）②押野龍誠

（三中）③門脇尚平（四中） バタ

フライ＝①中山裕貴（四中）

●一般男子Ｂ ▼５０㍍ 自由形＝①

原田忠幸

（敬称略）

●問合せ 市スポーツセンター

（�６５４－６１００）
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と き

９月８日（水）

９月７日（火）

９月９日（木）

９月３日（金）

９月１７日（金）

９月１０日（金）

９月１５日（水）

９月１０日（金）

９月７日（火）

９月６日（月）

住所地・電話番号

小路一丁目 �６５４－２４５１

老野森一丁目 �６５４－２４５２

大字長岡 �６５５－２８５７

大字蔵増 �６５４－７２８６

大字干布 �６５１－２２６６

大字小関 �６５４－５５２８

北久野本五丁目 �６５４－８２２５

大字寺津 �６５４－２４５５

大字山口 �６５６－２５３１

大字成生 �６５４－２４５４

施設名

市立舞鶴保育園

市立さくら保育園

市立みどり保育園

市立いなほ保育園

（社）小百合保育園

（社）小百合第二保育園

（学）あけぼの保育園

寺津児童館

山口児童館

成生児童館

お知らせ
諸証明書自動交付機
使用休止のお知らせ
９月１１日（土）は、庁舎電気設備定

期点検のため使用休止になります。

●問合せ 市市民課

（�６５４－１１１１内線７１８）

市立旧東村山郡役所資料館
が臨時休館します

くんじょう

展示資料の薫蒸・点検のため臨時

休館します。ご協力をお願いします。

●とき ８月２５日（水）～２７日（金）

●問合せ 市立旧東村山郡役所資料

館（�６５３－０６３１）

無料調停相談会

●とき ９月１４日（火）

午前１０：００～午後４：００

●ところ 大沼デパート（山形市）

●相談内容 民事、家事関係

●相談員 裁判所調停委員

●問合せ 山形地方裁判所

（�６２３－９５１１）

危険物取扱者試験
（甲種・乙種・丙種）

●試験日・試験地・願書受付期間

�１０月２日（土）／山形市／８月
２３日（月）～９月１日（水）

�１０月１６日（土）／東根市など／
９月６日（月）～１５日（水）

●受験手数料 甲種＝５０００円、乙種

＝３４００円、丙種＝２７００円

●申込み・問合せ （財）消防試験研

究センター山形県支部

（�６３１－０７６１）

催 し
男女共同参画社会推進
タウンミーティング

●とき ８月２７日（金）

午後７：００～９：００

●ところ 市立天童北部公民館

●内容 昔語り、講話、ワークショ

ップ

●問合せ 市市長公室

（�６５４－１１１１内線３２２）

もり～な天童のイベント

■素敵な竹かごに小さな秋を生けて

●とき ８月２９日（日）

�１回目＝午前１０：３０～
�２回目＝午後１：３０～

●定員 各回１５人（先着順）

●参加料 １５００円

●持物 はさみ

●申込期限 ８月２６日（木）

■愛犬・愛猫写真の募集と展示会

●募集内容 一人１作品、Ａ４サイ

ズまで

●展示期間 ９月１日（水）～３０日（木）
������������������������������������������������

●申込み・問合せ 市森林情報館も

り～な天童（�６５１－２００２）

天童市東村山郡救急医療対策協議会
ＡＥＤ使用の普通救命講習会（無料）
●対象 天童市、山辺町、中山町に

お住まいの方

●とき ９月４日（土）

午後１：００～５：００

●ところ 市健康センター

●内容 専門医の講義、消防署職員

による実技指導

●定員 ３０人（先着順）

●申込み・問合せ ８月２７日（金）ま

で、市健康課（�６５２－０８８１）

楽しく学ぶ
NPOデジタルカメラ講座（無料）
●対象 ＮＰＯ活動や地域活動に取

り組んでいる方

●とき ９月１０日（金）

午後１：００～４：００

●ところ 市西沼田遺跡公園

●定員 ２０人（先着順）

●持物 デジタルカメラ

●申込み・問合せ 市西沼田遺跡公

園（�６５４－７３６０）
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■健美操教室

●とき ９月８日（水）～１０月２７日

（水）の毎週水曜日（全８回）

午後７：３０～９：００

●ところ 市立蔵増公民館

■３Ｂ体操教室

●とき ９月１１日（土）～１０月２日

（土）の毎週土曜日（全４回）

午前９：３０～１１：３０

●ところ 市立蔵増公民館

■フリースポーツ

●とき ９月７日（火）～１０月２６日

（火）の毎週火曜日（全８回）

午後７：３０～９：００

※ただし、９月第３週は２０日（月）、

１０月第２週は１１日（月）。

●ところ 市農業者トレーニングセ

ンター

■エアロビクス教室

●とき ９月１１日（土）、１５日（水）、

２５日（土）、１０月６日（水）、９

日（土）、１３日（水）、２３日（土）、

２７日（水）（全８回）

�水曜日＝午後７：３０～８：３０
�土曜日＝午後２：００～３：００

●ところ 市立寺津公民館
������������������������������������������������

●参加料 会員＝無料（会員以外の

方はお問い合わせください）

※中学生以下の参加料は半額。

●申込み・問合せ あかねエンジョ

イクラブ事務局

（�０９０－６６８６－９４８１）

第１９回天童市民創作劇場の
ボランティアスタッフ募集
市民手作りの創作民謡舞踊劇のボ

ランティアスタッフを募集します。

●対象 市内在住か市内に通勤・通

学の方、または市内出身の方

●とき 平成２３年２月６日（日）

●ところ 市民文化会館

●申込み・問合せ ８月１６日（月）～

９月１５日（水）に、市文化スポ

ーツ課（�６５４－１１１１内線２６３）

第４５回山形県発明くふう展
作品募集
●対象 小・中・高生、教職員、個

人および中小企業の従業員

で、県内にお住まいの発明

者・考案者・創作者

●募集作品 自然法則を利用した新

規で独創性に富み、１人また

は３人以内の共同で発明した

もの。縦、横、高さが１㍍以

内で、重さ２０㌔以内の作品

●申込み・問合せ ９月１５日（水）ま

で、（社）発明協会山形県支部

（�６４４－３３１６）

市スポーツセンター
スポーツ大会

■第４回キラリ☆タイムトライアル

●とき ９月１６日（木）

午後６：００～

●種目 �８００㍍（小学１～４年生）
�１０００㍍（小学５・６年生）
�３０００㍍（中学生以上）

●定員 １００人（先着順）

●参加料 小学生＝２５０円、中学生

以上＝５５０円（保険料含む）

●申込期限 ９月１０日（金）

■５館めぐりウオーキング２０１０

●対象 小学生以上の方（先着２００人）

※小学校低学年は保護者同伴。

●とき ９月１９日（日）

午前９：００～

●参加料 ５１０円（保険料含む）

■第１０回ソフトバレーボール大会

●対象 一般の方

●とき １１月７日（日）

●参加料 ３０００円（保険料別）

●申込期間 ９月１５日（水）～１０月３０

日（土）
������������������������������������������������

●申込み・問合せ 市スポーツセン

ター（�６５４－６１００）

スイミングスクール
レッスン体験会

●対象 年中児～小学６年生

※水慣れ中心のコースです。

●とき ８月２９日（日）

午前９：００～１０：２０

●ところ スポーツクラブ天童スイ

ミングスクール

●会費 １００円

●持物 水着、帽子、バスタオル

●申込み・問合せ ８月２８日（土）ま

で、スポーツクラブ天童スイ

ミングスクール（�６５４－４９３３）

伊藤杯テニス大会
参加者募集

●とき ９月５日（日）

午前８：３０～

●ところ 市スポーツセンター

●種目 一般男子ダブルス、一般女

子ダブルス

●定員 ３６組（先着順）

●参加料 １組３０００円

●申込み・問合せ ８月３０日（月）ま

で、天童市テニス協会

（�６５３－０３０２）

青
少
年
が
健
全
に
伸
び
伸
び
と
育
つ
こ
と
を
願

い
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
み
ん
な
で
考
え
、
市

民
が
一
丸
と
な
っ
て
運
動
を
進
め
ま
し
ょ
う
。
ど
う

ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
と
き

８
月
２１
日（
土
）の
午
前
９
時
３０
分
か
ら
１１

時
４０
分
ま
で

●
と
こ
ろ

市
民
プ
ラ
ザ

●
内
容

青
少
年
健
全
育
成
功
労
表
彰
、集
会
宣
言
、

き
ず
な

講
演
「
親
子
の
絆
〜
た
っ
た
一
言
で
変
わ
っ

た
俺
の
人
生
」
／
杉
山
裕
太
郎
さ
ん
（
魂
の

ヴ
ォ
ー
カ
リ
ス
ト
）

●
問
合
せ

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
８３２
）

市
で
は
水
道
台
帳
整
備
の

た
め
、
現
地
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
調
査
員
が
止
水
栓
な

ど
の
確
認
の
た
め
敷
地
内
に

立
ち
入
り
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
と
き

８
月
下
旬
か
ら
１２

月
下
旬
ま
で

●
と
こ
ろ

成
生
、
蔵
増
、

高
擶
、
寺
津
、
長
岡

地
区
と
天
童
地
区
の

一
部

●
調
査
業
者

東
武
計
画
㈱

●
問
合
せ

市
水
道
事
業
所

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
４４５
）

市
青
少
年
健
全
育
成
市
民
集
会

水
道
台
帳
整
備
の
た
め
の

現
地
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

あかねエンジョイクラブ
９・１０月のスポーツ教室
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戸数
２戸

１戸

２戸

１戸

間取り
６・６・４．５

８・６・ＤＫ

６・６・ＤＫ

６・６・４．５

募集住宅
久野本第一住宅

日光住宅

日光住宅

交り江住宅

と
き

時
間

と
こ
ろ

８
月
１９
日（
木
）

午
前
１０
時

市
立
成
生
公
民
館

午
後
２
時

市
立
蔵
増
公
民
館

８
月
２０
日（
金
）

午
前
１０
時

市
立
寺
津
公
民
館

午
後
２
時

市
立
津
山
公
民
館

８
月
２３
日（
月
）

午
前
１０
時

市
立
天
童
中
部
公

民
館

午
後
２
時

市
立
天
童
北
部
公

民
館

８
月
２４
日（
火
）

午
前
１０
時

市
立
山
口
公
民
館

午
後
２
時

市
立
干
布
公
民
館

８
月
２５
日（
水
）

午
前
１０
時

市
立
天
童
南
部
公

民
館

午
後
２
時

市
立
高
原
の
里
交

流
施
設
ぽ
ん
ぽ
こ

８
月
２６
日（
木
）

午
前
１０
時

市
立
高
擶
公
民
館

午
後
２
時

市
立
長
岡
公
民
館

８
月
２７
日（
金
）

午
前
１０
時

市
立
荒
谷
公
民
館

催し・募集
天童市社会福祉協議会
はつらつ介護予防教室（無料）
●とき ９月１４日（火）

①午後１：００～２：３０／介護

保険制度を知る

②午後２：４５～４：１５／転ば

ない体づくり（実技）

●ところ 市総合福祉センター

●定員 各回５０人（先着順）

●持物 筆記用具、②は運動できる

服装、内ズック、タオルなど

●申込み・問合せ ９月１０日（金）ま

で、天童市社会福祉協議会

（�６５４－５１５６）

スポーツ講演会の
お知らせ

●対象 スポーツ指導関係者および

小・中・高生の保護者

●とき ８月２８日（土）

午後６：３０～

●ところ 市スポーツセンター

●演題 �「トレーニングにおける
水分補給について」／瀬野正

雄さん（大塚製薬健康管理士）

�「ジュニア世代の育成につい
つばきひろし

て」／椿 央さん（山形中央高

校教諭）

●申込み・問合せ ８月２０日（金）ま

で、天童市体育協会（市スポー

ツセンター内 �６５４－６１００）

市民茶会

●とき ８月２９日（日）

午前１０：００～午後３：００

●ところ 市民文化会館

●参加料 １０００円（２席）

●問合せ 天童市茶華道連合会

（�６５３－８０５９ 村山方）

ピッコロコンツェルト
コンサート

●とき ８月２２日（日）

午後３：００開演

●ところ 舞鶴荘チャペルアヴェニ

ール

●入場料 １０００円（高校生以下＝５００

円、小学生以下＝無料）

●問合せ 音楽研究グループオーデ

ィブル

（�０８０－３０８８－１６１７ �橋）

日本脳神経外科学会
市民公開講座（無料）

●とき ９月５日（日）

午後１：００～３：００

●ところ 山形市保健センター

●内容 講演「パーキンソン病の治

療」、「脳卒中の予防と治療」

●定員 ２５０人（当日先着順）

●問合せ 山形大学医学部脳神経外

科（�６２８－５３４９）

市営住宅の入居者募集

●対象 家族があり、所得が公営住

宅法の規定に該当する方

●家賃 入居者の所得に応じて決定

●申込み・問合せ ８月２３日（月）～

２７日（金）に、市建設課

（�６５４－１１１１内線４１３）

第７回秋の天童フリー
マーケット 出店者募集
●とき ９月２３日（木・秋分の日）

午前１０：００～午後３：００

●ところ わくわくランド多目的広

場

●募集区画 １２０区画（先着順）

●出店料 １区画１０００円

●申込み・問合せ ８月１８日（水）～、

ＮＰＯ法人ドリームオブ・天

童（（社）天童青年会議所内

�６５３－６４１３）
※受付時間は、平日の午前１０：００～

午後２：００。

天
童
・
寒
河
江
線
以
外
の
市
営
バ
ス
を
見
直
し
、

９
月
１
日
か
ら
デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
運
行

を
始
め
ま
す
。

左
記
の
日
程
で
、
利
用
に
当
た
っ
て
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ

市
生
活
環
境
課

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
２７２
）

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
の

運
行
説
明
会

２
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Health
August

健康てんどう２１行動計画より「アルコール」

●食べながら、適量守ってマイペース

●検診などについての問合せ
乳幼児…市子育て支援課

（�６５２－０８８２）
成 人…市健康課

（�６５２－０８８１）

子宮がん検診

２０歳以上の女性

ところ

市立荒谷公民館

市立津山公民館

市立天童南部公
民館

午後１：００～１：４５

１０００円（７０歳以上の
方は無料）

問診票、検診料

食生活相談

９月７日（火）
午後１：００～３：００

市健康センター

こころの相談

９月１０日（金）
午後２：００～３：３０

市健康センター

９月９日（木）まで（予
約制）、市健康課

（�６５２－０８８１）

と き

９月３日（金）

９月８日（水）

９月１３日（月）

受付時間

検 診 料

持 物

対 象

と き

ところ

と き

ところ

申込み
・

問合せ

コアラちゃん
育児教室（無料）

●対象 生後３～７カ月（平成２２

年２月～５月生まれ）の乳

児と母親で２回出席できる

方（先着２０組）

●とき・内容

タッチケア
話し合い

９月１０日（金）
９月２１日（火）

※午前１０：００～１１：３０

●ところ 市健康センター

●持物 母子手帳、大きめのバス

タオル、飲み物

●申込み・問合せ ８月１６日（月）

～、市子育て支援課

（�６５２－０８８２）

熱中症を予防しましょう

熱中症は、気温が高いときだけではなく、湿度が高いときや、無風の

場合にも発生します。また、体調や病気、暑さへの慣れなど、その人の

体の状態によっても違います。

暑い日は、地面に近いほど気温が高くなり、身長の低い幼児は大人よ

りも危険です。また、高齢者は、脱水が進んでものどが渇きにくいので

注意しましょう。

■予防のために
�高温多湿・無風・強い日差しの日は十分注意する
�熱を逃がしやすい服装にする
�つばの広い帽子や日傘を利用する、日陰を選ぶ、
作業時間をずらすなど、暑さを避ける

�のどが渇かなくても小まめに水分補給する
�寝不足や体調不良のときは無理をしない
�エアコンの温度設定は、外気温との差を小さくする

●問合せ 市健康課（�６５２－０８８１）

楽らくのびのび
運動教室（無料）
運動方法がわからない方や、運

動の習慣をつくりたい方など、ど

なたでも参加できます。

●とき ９月６日（月）

午後１：３０～２：３０

●ところ 市健康センター

●内容 保健師による運動指導、

ミニ健康講話など

●持物 内ズック、タオル、飲み物

●問合せ 市健康課

（�６５２－０８８１）

フラフィットネス
セミナー（無料）
参加希望の方は運動しやすい服

装で当日会場におこしください。

●対象 生活習慣病予防に関心の

ある４０～６９歳の方

●とき ８月２６日（木）

午後１：１５～３：００

●ところ 市健康センター

●持物 タオル、飲み物

●問合せ 市健康課

（�６５２－０８８１）

国民健康保険の
保険証を更新します
現在使用している国民健康保険

被保険者証（保険証）の有効期限

は、８月３１日（火）です。

新しい保険証は、８月下旬に郵

送しますので、９月１日（水）以降

は、新しい保険証をご使用くださ

い。また、古い保険証は、市社会

福祉課または各市立公民館にお返

しください。

●問合せ 市社会福祉課

（�６５４－１１１１内線７５３）

双子ちゃん
育児教室（無料）
気持ちよく体を動かしましょう。

●対象 おおむね就学前の双子の

お子さんをお持ちの方、ま

たは現在双子を妊娠中の方

●とき ９月１６日（木）

午前１０：００～１１：３０

●ところ 市健康センター

●申込み・問合せ ９月１５日（水）

まで、市子育て支援課

（�６５２－０８８２）
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乳幼児健康相談

保健師などが、子どもの発育や

健康についての相談に応じます。

９月６日（月）・１３日（月）
午前９：３０～１１：３０

市健康センター

母子手帳

こどもの栄養相談

栄養士が、離乳食や幼児の食事

についての相談に応じます。

９月１３日（月）
午前９：３０～１１：３０

市健康センター

すくすく育児教室
（離乳食と育児）

すてっぷ編

生後７・８カ
月（平成２２年
１月・２月生
まれ）の乳児
を世話してい
る方

９月１３日（月）
午後
２：４５～３：４５

離乳食の進め
方、中期の離
乳食、赤ちゃ
んの発育と事
故防止など

市健康センター

各コース２０人

母子手帳、筆記用具

各コースとも９月１０日
（金）まで、市子育て支
援課（�６５２－０８８２）

すたーと編

生後５・６カ
月（平成２２年
３月・４月生
まれ）の乳児
を世話してい
る方

９月１３日（月）
午後
１：００～２：３０

離乳食の始め
方、初期の離
乳食、家の中
での事故防止
など

と き

ところ

持 物

と き

ところ

ところ

定 員

持 物

申込み
・

問合せ

対

象

と
き

内

容

1歳6カ月児
健康診査

と き

９月７日（火）
受付＝午後
１：００～１：４５

９月１７日（金）
受付＝午後
１：００～１：４５

市健康センター

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など

母子手帳、健診票

フッ素塗布補助券を交付します。
２歳の誕生日までに受けてください。

3歳児健康診査

と き

９月８日（水）
受付＝午後
１：００～１：４５

９月１４日（火）
受付＝午後
１：００～１：４５

市健康センター

身体計測、歯科検診、
診察、検尿など

母子手帳、健康診査票、
検査尿

対象者には、健康診査票、検査
尿の容器を事前に郵送します。
眼科検診の受診券を交付します。
１カ月以内に受診してください。

健康づくり相談会

ところ

市立寺津公民館

市立天童北部公
民館

市立津山公民館

午後１：３０～２：３０

保健師による健診結
果や生活習慣病予防
に関する健康相談、
運動普及推進員によ
る軽体操など

対 象

平成２１年１月２２
日～２月７日に
生まれた幼児

平成２１年２月８
日～２月２８日に
生まれた幼児

対 象

平成１９年１月２７
日～２月１２日に
生まれた幼児

平成１９年２月１３
日～３月３日に
生まれた幼児

と き

９月１日（水）

９月７日（火）

９月１６日（木）

受付時間

内 容

ところ

内 容

持 物

ところ

内 容

持 物

健康手帳（持ってい
ない方には当日発行）

公民館集団健診

４０歳以上の方

ところ

■蔵増地区

矢野目集落セン
ター

市立蔵増公民館

�公民館集団健診＝
午前８：００～９：３０
�胸部検診のみ＝
午前１０：００～１０：３０

�４０～６４歳＝
２０００円
�６５～６９歳＝
１６００円
�７０歳以上無料

３００円
（＋５００円）

１０００円

４００円

�公民館集団健診＝
問診票、検査容器、
検診料、保険証、
前年の健診結果
（お持ちの方）
�胸部検診＝問診票、
検診料

※特定健康診査は国民健康保険、

高齢者健康診査は後期高齢者医

療制度に加入している方が対象

です。そのほかの保険に加入し

ている方は、各医療保険者から

の案内に従って特定健康診査を

受診することになります。

胃がん検診・大腸がん検診は、

７０歳以上の方が無料です。胸部検

診は、６５歳以上の方が無料です。

問診票のない方で受診を希望す

る方は、市健康課までご連絡くだ

さい。（�６５２－０８８１）

と き

９月２日（木）

９月８日（水）

９月９日（木）

９月１４日（火）

９月１７日（金）

特定健康診査
（高齢者健康
診査）

胸 部 検 診
かくたん

（＋喀痰検査）

胃がん検診

大腸がん検診

持 物

受付時間

持 物

対 象
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月の

税納

ご寄付ありがとう
ございました

じゅんかん

９月２０日は「空の日」、９月２０日～３０日は「空の旬間」です。これに合わ

せて、山形空港フェスティバルを開催します。

どうぞおこしください。

●とき ９月１８日（土）

午前８：４５～午後２：３０

●ところ 山形空港（東根市）

●内容 管制塔内見学（事前申し込みが必要）、消防防災ヘリコプター・県警

察ヘリコプターなどの訓練飛行見学、くうこうdeウエディング、滑

走路を歩こうツアー（当日受付１００人）、航空機（定期便）外観見学（当

日受付３０人）、空港で働く車などの展示、お楽しみ抽選会、売店など

※９月１７日（金）の午後７：００～８：００に、プレイベントとして空港ナイトツ

アーを開催します（事前申し込みが必要）。

■空港ナイトツアー・管制塔内見学の申込方法

●定員 空港ナイトツアー＝友人・親子など２５組、管制塔内見学＝親子２０組

※親子の場合は親１人につき、子ども（中学生以下）２人まで。

●申込み ８月３１日（火）まで、往復はがきに、希望イベント名・住所・氏名・

年齢または学年・電話番号を記入し、〒９９９－３７７６ 東根市大字羽入

字柏原新林３００８ 山形県山形空港事務所「空の日イベント係」

●問合せ 山形空港「空の日・空の旬間」イベント実行委員会事務局

（�０２３７－４８－１３１３）

�三中のために
�同校昭和５９年度卒業生一同（後
藤久志代表）が、校旗１枚

�市美術館のために
�山形市の原田柳泉さんが、書額
１点

●とき ９月１２日（日）

午前９：００～午後３：００

●ところ 山形刑務所（山形市）

●内容 木工製品・家具などの販

売、パネル展示、施設見学、

マーチングバンド演奏など

※先着１００人に記念品をプレゼント。

●問合せ 山形刑務所（�６８６－２１１４）

August

■平成２２年１月からの市内の交通事故発生状況（７月３１日現在）：累積件数２４４件［－１４件］、死者０人［±０人］、負傷者３０１人［－２１人］。［ ］内は前年比
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●市 ・ 県 民 税……………………第２期

●国 民 健 康 保 険 税……………………第２期

●介 護 保 険 料……………………第２期

●後期高齢者医療保険料……………………第２期

●水道料金・下水道使用料（６・７月分）……成生・

蔵増・寺津・津山・山口・高擶・干布・荒谷地区

納期は

8月31日�まで
８

●譲ります 歩行器、チャイルドシート、子ども用

浴衣、大人用浴衣、ロフトベッド、オルガン、

洋服たんす、電気式生ごみ処理機、ポータブ

ル式トイレ（新品）、成人用紙おむつ

●譲ってください 自転車用子ども乗用シート（後

ろ乗せ用）、大人用三輪車、大人用自転車、

電動アシスト自転車、原動機付き自転車、卓

球台、ワープロ、地上デジタルレコーダー、

テレビ、パイプベッド、キーボード

●問合せ 市生活環境課（�６５４－１１１１内線２７２）

●対象 段ボール、新聞紙、雑誌、雑がみ（段ボー

ル、新聞紙、雑誌はそれぞれに分別し、十文

字にひもで縛ってください。雑がみは紙製の

手提げ袋に入れてそのまま出してください）

●とき ９月４日（土）

午前８：００～１０：００（時間厳守）

●ところ 市役所西側駐車場、北久野本公民館前、

市立長岡公民館駐車場

●問合せ 市生活環境課（�６５４－１１１１内線２７４）

生活用品登録紹介制度（無償）

9月の資源物拠点回収

休日などの水道当番店

９月４日（土） 高 柳 管 工 設 備 �６５５－２５３３

９月５日（日） 東 海 林 建 設 �６５４－１４２１

９月１１日（土） 後 藤 工 業 �６５５－４４５０

９月１２日（日） 遠 藤 設 備 �６５３－３６９１

９月１８日（土） 熊 澤 工 業 �６５３－８９８４

９月１９日（日） 長 岡 ガ ス 供 給 �６５５－２２１１

９月２０日（月） 日 本 設 備 工 業 �６５４－６１１６

９月２３日（木） 相 互 設 備 �６５５－４０１１

９月２５日（土） 天 童 住 宅 設 備 �６５４－５７２９

９月２６日（日） 丸 升 山 崎 工 業 �６５４－４１７１

第３１回山形矯正展

山形空港フェスティバル
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